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RESUMEN 

La investigación tuvo como objetivo proponer estrategias pedagógicas fundamentadas 
en la presencialidad con apoyo tecnológico para fortalecer la enseñanza de la Física de 
cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. Se enmarcó en el enfoque 
cuantitativo de investigación con base en un nivel descriptivo. En la recolección y 
análisis de los datos se usó la técnica de la encuesta a través de un cuestionario con la 
población seleccionada: cuatro docentes de físicay 69 estudiantes de 4to año. Para el 
análisis de los datos se emplearón tablas de distribución de frencuencia que permitierón 
describir el comportamiento de las variables. Los resultados evidenciaron que los 
docentes hacen uso de diversas metodologías activas, tales como el aprendizaje basado 
en proyectos y algunas plataformas digitales. Por su parte, los estudiantes demostraron 
un alto nivel de competencia digital y una actitud positiva hacia el uso de herramientas 
tecnológicas, lo que favorece la interacción y la autonomía en el aprendizaje. Las 
fortalezas para la incorporación de herramientas tecnológicas en la enseñanza de la 
Física se centraron en el compromiso docente, la disposición hacia la innovación, el 
uso de recursos digitales y la aplicación de metodologías participativas. Sin embargo,se 
detectan debilidades en la implementación de modelos cognitivistas y conectivistas de 
aprendizaje. Finalmente, se proponen tres estrategías pedagógicas,una para cada 
momento pedagógico: la primera basada en el aprendizaje en problemas;la segunda en 
el uso de organizadores gráficos y; la tercera centrada en la repetición, refuerzo positivo 
y práctica dirigida a través de ejercicios.  

Palabras clave: Estrategias pedagógicas, modalidad presencial, apoyo 
tecnológico, Física. 
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INTRODUCCIÓN 

En el contexto educativo actual, caracterizado por la constante evolución 

tecnológica y la necesidad de responder a los nuevos desafíos del proceso enseñanza-

aprendizaje, se hace imprescindible la implementación de estrategias pedagógicas que 

articulen la modalidad presencial con el uso de recursos tecnológicos como apoyo 

didáctico. Esta integración permite enriquecer las experiencias formativas, fomentar la 

participación activa del estudiantado y responder con mayor eficacia a las demandas 

de una educación flexible, inclusiva y contextualizada.  

 

En este sentido, la educación contemporánea demanda un rol docente más 

dinámico, creativo y mediador, capaz de combinar los recursos tradicionales con las 

potencialidades que ofrecen las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

(TIC). Esta sinergia resulta especialmente pertinente en la enseñanza de la Física de 

cuarto año representa un área clave para la innovación educativa, ya que su naturaleza 

experimental y abstracta requiere de metodologías que faciliten la comprensión de los 

fenómenos mediante la observación sistemática, la experimentación guiada y el uso de 

medios digitales interactivos, favoreciendo así el aprendizaje significativo y 

contextualizado. 

 

La presente investigación, titulada “Estrategias pedagógicas en la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico dirigidas a la asignatura de Física para 4to año 

responda a la necesidad de fortalecer el proceso de enseñanza y aprendizaje a través de 

la integración de estrategias que estimulen la participación activa del estudiante. Esta 

propuesta surge a partir de la observación de prácticas pedagógicas que, aunque 

incorporan recursos tecnológicos, evidencian limitaciones en su articulación con 

modelos de aprendizaje orientados al desarrollo de la autonomía, la reflexión y la 

aplicación práctica de los contenidos. En este sentido, se plantea una intervención que 
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promueva una mayor coherencia entre el uso de tecnologías educativas y los principios 

pedagógicos que sustentan una enseñanza significativa, especialmente en una 

asignatura como Física, cuya naturaleza demanda metodologías activas, 

experimentales e interactivas para promover un aprendizaje más significativo apoyado 

con recursos tecnológicos. 

 

A tal efecto, la presente investigación tiene como objetivo principal proponer 

estrategias pedagógicas fundamentadas en la presencialidad con apoyo tecnológico 

para la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII, la 

cual se estructuró en seis capítulos: 

 

El Capítulo I presenta el planteamiento del problema, los objetivos de la 

investigación, general y específicos, justificación y alcance de la investigación. 

 

En el Capítulo II se integran los antecedentes de la investigación, las bases 

teóricas, las bases legales y el cuadro de operacionalización de variables.  

 

El Capítulo III se refiere al marco metodológico en el que se estableció la 

modalidad de investigación, nivel y diseño de la investigación, población, muestra, 

técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad, procesamiento 

y análisis de los datos.  

 

El Capítulo IV hace referencia al análisis e interpretación de los resultados 

obtenidos a partir de la información recolectada mediante los cuestionarios aplicados a 

los docentes y estudiantes en la U.E. Colegio Pio XII. En este sentido, se desarrollaron 

cada uno de los objetivos específicos, con la intención de: diagnosticar los elementos 

pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo tecnológico que se aplican 

actualmente en la asignatura de Física de cuarto año y analizar las fortalezas y 

debilidades de dichos elementos en función de su aplicabilidad y pertinencia en el 
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contexto educativo de la institución. Este análisis permite identificar patrones, 

contrastar percepciones y generar insumos relevantes para la formulación de 

propuestas pedagógicas innovadoras y contextualizadas. 

 

El Capítulo V presenta las conclusiones y recomendaciones de la investigación, 

destacándose que se recomienda que los docentes reciban formación en el uso de 

metodologías cognitivas y conectivistas, para que puedan promover una mayor 

reflexión metacognitiva y aprendizaje colaborativo entre los estudiantes. A su vez, 

ofrecer talleres o recursos sobre gestión del aula para que los docentes puedan manejar 

de manera más eficiente tanto el entorno presencial como virtual.  

 

Finalmente, en el Capítulo VI se desarrolla el tercer objetivo específico destinado 

a diseñar estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico 

para la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII, las 

cuales fueron propuestas en función de los resultados obtenidos durante el desarrollo 

de la investigación. 

 

 

 

 

 

 



CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA 

 

1.1. Planteamiento del problema 

Los cambios a escala mundial, impulsados por la globalización, el acceso a la 

información, los avances en la difusión del conocimiento y el desarrollo de la 

tecnología, han convertido a la educación, a través de la historia, en el eje rector del 

progreso y la transformación social, como base de la formación y preparación del 

talento humano, como protagonista clave de estos cambios en las sociedades. En este 

sentido, la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 

Cultura, UNESCO, sostiene que “la educación posee el mayor potencial transformador 

para forjar personas justas y sostenibles” (UNESCO, 2021, p.4). 

 

A través del proceso educativo se construyen valores fundamentales y se 

promueve la preservación de la identidad cultural y ciudadana; en tal sentido, la escuela 

se configura como un espacio privilegiado para la adquisición y difusión del 

conocimiento, además de constituirse en un medio estratégico para el desarrollo de 

capacidades individuales y colectivas. Sin embargo, este papel tradicional de la 

institución escolar enfrenta nuevos desafíos ante las transformaciones vertiginosas que 

experimenta el mundo contemporáneo. 

 

En efecto, producto del constante y acelerado cambio social, tecnológico y 

cultural, las personas requieren hoy de un conjunto de competencias que trascienden la 

acumulación de información. Se demanda la formación de sujetos críticos, creativos y 

capaces de adaptarse a escenarios inciertos. En consonancia, la UNESCO (2021) 

enfatiza que “la educación promueve relevancia y pertinencia, y debe adaptarse a las 
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necesidades y contextos locales, fomentando el pensamiento crítico, la creatividad y la 

resolución de problemas” (p. 12). 

 

Cuando se hace referencia al término educación es importante compartir algunas 

ideas para aclarar este constructo y diferenciarlo de otros. Para Lucio (1989) existe una 

confusión conceptual entre educación y pedagogía. En el primer término, facilita el 

crecimiento de las personas, que como práctica social tácitamente tiene una visión del 

hombre y en esa práctica existe un saber implícito, no tematizado, que forma parte de 

su tradición cultural, al que llama saber educar. Al tematizar este saber y explicitarlo, 

aparece el segundo término, a tal punto que están imbricados. Finaliza señalando, el 

citado autor, que “la educación es a la pedagogía como la práctica a la teoría, por ello, 

la pedagogía es una teoría practica cuya función es orientar las prácticas educativas, las 

teorías prácticas son ciencias aplicadas” (Ávila citado en Lucio, 1989, p.37).  

 

Por su parte, Zubiría (2001) destaca que "la pedagogía es el fundamento que 

permite orientar la acción educativa de manera sistemática, reflexiva y eficaz" (p. 71). 

Esto implica que ofrece lineamientos para mejorar los procesos educativos, 

adaptándolos a las necesidades y características de los estudiantes. Así, la pedagogía y 

la educación están intrínsecamente ligadas, ya que la primera proporciona las bases 

teóricas y metodológicas necesarias para que la segunda se lleve a cabo de manera 

efectiva. 

 

Dewey (2007) concibe la pedagogía como la ciencia y el arte de la educación, 

centrándose en el aprendizaje activo y en la experiencia como base fundamental del 

proceso educativo. Esta perspectiva destaca la interacción dinámica entre el sujeto y su 

entorno, promoviendo una educación centrada en la vivencia significativa. De igual 

manera, Escudero (2012) considera que la pedagogía es "la reflexión meticulosa sobre 

la educación, que se asume como actividad intencionada y consciente, orientada hacia 

la formación de individuos" (p. 28). Ambos autores concuerdan en concebir la 
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pedagogía como la ciencia y el arte de la educación. Además, ambos autores, resaltan 

la importancia de reflexionar de manera consciente e intencionada, buscando la 

formación de individuos capaces, críticos y autónomos, capaces de desenvolverse 

activamente en contextos sociales diversos y cambiantes. 

 

Sierra (2007) refiere que el concepto de estrategia ha sido extrapolado a múltiples 

esferas de la vida social, entendida, en su definición más elemental, como “arte de 

dirigir las operaciones” (p. 5). Esta noción implica un proceso que abarca la 

planificación, toma de decisiones y ejecución de acciones para el logro de objetivos y 

resultados específicos. Lo que conlleva a inferir la importancia de la estrategia como 

un proceso de toma de decisiones que requiere de una visión clara, la identificación de 

recursos disponibles, la evaluación de posibles obstáculos y la adaptación a 

circunstancias cambiantes. 

 

Por supuesto, para la implementación exitosa de la pedagogía por parte del 

docente en el aula de clase, es necesario, según López (2023) que los docentes 

implementen estrategias concretas y efectivas que lo guíen en su labor educativa, por 

lo que conceptualiza las estrategias como “acciones que construyen los y las docentes 

para llevar a cabo intencionalidades que, por lo general, refieren a saberes de tipo 

académico, social y cultural” (p. 5). En este marco, las acciones pueden incluir la 

planificación de clases, la enseñanza y la interacción reflexiva con los estudiantes. 

Además, el citado autor sugiere que los docentes deben ser intencionales en su práctica 

pedagógica y considerar múltiples dimensiones del aprendizaje, promoviendo una 

práctica educativa contextualizada, crítica y transformadora. 

 

Por otra parte, Delgado, Lema y Lema (2024) sostienen que, en un mundo 

caracterizado por el cambio constante, la educación enfrenta el desafío de adaptarse y 

evolucionar para responder a las necesidades y expectativas de los estudiantes. En este 

contexto, las estrategias pedagógicas innovadoras se configuran como una respuesta 
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esencial, en tanto promueven aprendizajes significativos, duraderos y socialmente 

relevantes. Dichas estrategias proponen métodos educativos dinámicos e interactivos 

que estimulan la comprensión profunda, favorecen la aplicación práctica del 

conocimiento y fortalecen la retención a largo plazo del aprendizaje. 

 

En los ambientes educativos se habla de estrategias pedagógicas son definidas 

como “La concepción teórico-práctica de la dirección del proceso pedagógico durante 

la transformación del estado real al estado deseado, en la formación de los sujetos 

educativos, que condiciona el sistema de acciones para alcanzar los objetivos en la 

institución escolar” (Sierra, 2007, p.5).  

 

Así que la planificación de estrategias pedagógicas permite lograr los objetivos 

de aprendizaje, todo ello dentro del marco de la dirección pedagógica que guía y orienta 

el proceso de enseñanza-aprendizaje. Por consiguiente, estas estrategias no solo se 

vinculan con la planificación y ejecución, sino también con la capacidad de transformar 

contextos formativos mediante acciones coherentes y pertinentes. 

 

En este mismo orden de ideas, Díaz y Hernández (2002) señalan que las 

estrategias pedagógicas son técnicas o recursos que utiliza el docente para favorecer el 

aprendizaje de los estudiantes. Indican que existen diversas estrategias, entre las que 

destacan el aprendizaje activo, el aprendizaje colaborativo, el aprendizaje cooperativo, 

la enseñanza por proyectos, el uso de las Tecnologías de Información y Comunicación 

(TIC), entre otras. Todas ellas comparten el objetivo de facilitar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, promover la participación activa de los estudiantes y fomentar 

su autonomía y creatividad.  

 

Asimismo, Toala (2018) define la estrategia pedagógica como la “acción que 

realiza un docente con el objetivo de facilitar el aprendizaje de los estudiantes, todo 

docente mantiene una línea de estrategia pedagógica que utiliza para lograr en los 
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estudiantes un mejor aprendizaje” (p.2). Esta concepción refuerza la idea de que la 

práctica docente debe estar guiada por una intencionalidad clara, sustentada en acciones 

coherentes que respondan a las necesidades formativas del contexto educativo. 

 

Se comparte con Toala la existencia de un vínculo estrecho e indisoluble entre la 

enseñanza y aprendizaje, que es corroborado por Jara (2021) quien considera a las 

estrategias pedagógicas como aquellos “procedimientos y métodos que se emplean al 

momento de impartir la enseñanza, ya que permiten sentar las bases para un aprendizaje 

en corto, mediano o largo plazo” (p.3).  

 

En la presente investigación se tomaron como principales referentes las posturas 

de Toala (2018) y Díaz y Hernández (2002), quienes consideran las estrategias 

pedagógicas como herramientas que le permiten al docente planificar la enseñanza con 

el propósito de promover la participación activa de los alumnos en la construcción de 

su propio conocimiento. A su vez, en este estudio se reconoce el aporte de Díaz y 

Hernández sobre la relación de este tipo de estrategias con el uso de recursos TIC en 

los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

 

En la actualidad se hace necesaria la incorporación de las herramientas TIC como 

parte de las estrategias pedagógicas, especialmente aquellas que incluyan modalidades 

distintas a la presencial tradicional en los distintos niveles educativos. Una de estas 

modalidades es la presencial con apoyo tecnológico, según Tello (2013) esta es una 

metodología de enseñanza que combina las ventajas de la instrucción tradicional en el 

aula con el uso de recursos tecnológicos y así mejorar la experiencia de aprendizaje de 

los estudiantes. Esta modalidad permite la interacción directa entre docentes y 

estudiantes, por facilitar la comunicación en tiempo real en espacios distintos al aula 

de clase presencial y el acceso a recursos educativos en línea, tal como lo afirma el 

autor citado, en cuanto a que las TIC pueden transformar la educación y mejorar la 

calidad del aprendizaje presencial. 
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Por su parte, Salinas (2016) analiza los retos y oportunidades que plantea la 

integración de la tecnología en el aprendizaje en la modalidad presencial, destacando 

la importancia de aprovechar las herramientas digitales para promover la participación 

activa de los estudiantes y facilitar su progreso académico, por lo que, de ese modo se 

entiende que la modalidad presencial con apoyo tecnológico busca combinar lo mejor 

de dos mundos, la interacción en el aula y el uso de recursos tecnológicos innovadores 

para potenciar el aprendizaje de los estudiantes. 

 

Lo anterior es ratificado por Montes y Deroncele (2023) quienes consideran 

necesario la incorporación de las TIC al contexto educativo debido a las características 

de los estudiantes actuales. Por tal motivo, los docentes deben combinar la modalidad 

presencial con herramientas tecnológicas, con lo cual pueden potenciar el aprendizaje 

de los estudiantes a través del desarrollo de competencias y la articulación entre sus 

experiencias anteriores y la adquisición de nuevos conocimientos. Este enfoque 

requiere de docentes motivadores que comprendan y satisfagan las demandas de los 

estudiantes de esta generación, en cuanto a autonomía, independencia y 

autorregulación de sus propios aprendizajes. 

 

En el contexto venezolano, el Ministerio del Poder Popular para la Educación, 

MPPE, (2023) ha destacado la importancia de una pedagogía centrada en el estudiante, 

que promueva el desarrollo de competencias, habilidades y valores que les permitan 

desempeñarse de manera exitosa en la sociedad actual. Sin embargo, esta intención no 

es suficiente, porque como lo señala el Programa Venezolano de Educación-Acción en 

Derechos Humanos, PROVEA, existe una crisis estructural en el sistema educativo en 

todos los niveles, caracterizada por el decrecimiento de la matrícula, la creciente 

deserción de educadores y estudiantes, precarias condiciones salariales del personal 

docente, el deterioro físico de las escuelas, escaso presupuesto asignado a las 

universidades, y una migración masiva que ha dejado a muchos estudiantes en situación 

de soledad y vulnerabilidad emocional (PROVEA, 2019). 



22 

 

 
 

También Cárdenas (2022) refiere que la situación pedagógica en Venezuela ha 

sido objeto de múltiples críticas y cuestionamientos, principalmente debido a la falta 

de actualización de los métodos pedagógicos, comentando que se debe reflexionar 

sobre la urgencia de atender la problemática y promover estrategias orientadas a 

mejorar la calidad educativa para todos los niños y jóvenes del país. En este sentido, es 

esencial que, en el ámbito pedagógico, especialmente en el contexto de la educación 

media general, se requiera de un esfuerzo conjunto y coordinado por parte de todos los 

actores involucrados en el sistema educativo. 
 

En consonancia con esta perspectiva, las estrategias pedagógicas en la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico para facilitar el aprendizaje de disciplinas específicas 

como la física, han sido estudiadas por diversos autores. Al respecto, Pondal (2017) 

analiza la manera en que la plataforma Moodle como recurso puede mejorar los cursos 

de física en modalidad presencial. Por su parte, Meltzer y Thornton (2009) revisaron la 

literatura relacionada con la investigación en la física y destacan la importancia de 

utilizar tecnologías educativas para promover un aprendizaje más efectivo y 

significativo en esta disciplina. En ese sentido, la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico en los cursos de física con estrategias pedagógicas adecuadas ha 

demostrado ser efectiva para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. 

 

En el contexto del problema de estudio, específicamente en la U.E. Colegio Pio 

XII, ubicada en Barrio Obrero, parroquia Pedro María Morantes del municipio San 

Cristóbal, estado Táchira, se han identificado diversas situaciones que afectan el 

proceso de enseñanza-aprendizaje en el área de física. A través de la observación 

directa, en conversación informal con colegas, y aunado a la experiencia laboral del 

autor (quien ha ejercido como docente en el área de física durante aproximadamente 

nueve años en la institución) ha sido posible recolectar una serie de evidencias que 

revelan problemáticas significativas, en las cuáles se destaca: (a) la escasa motivación 

de los estudiantes por aprender ciencias, y en particular de la física; (b) dificultades 
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para la comprensión y retención de los contenidos curriculares relacionados con las 

ciencias; (c) desarrollo insuficiente de habilidades vinculadas al pensamiento 

científico, la resolución de problemas y la creatividad. 

 

Esta actitud de desmotivación o monotonía de los estudiantes puede estar 

relacionada con clases poco interesantes y uso improvisado de herramientas TIC sin 

bases o fundamentos pedagógicos que sustenten su práctica, es decir inclusión de 

estrategias pedagógicas inadecuadas por parte de los docentes.  Entre las posibles 

causas de esta práctica docente se pueden encontrar, limitantes para llevar la teoría a la 

práctica, repetición de las enseñanzas de sus profesores, nivel bajo en sus competencias 

digitales, resistencia al cambio, ausencia de tiempo o recursos. En este sentido, se 

comparten las ideas de Méndez (2015) cuando indica que “El éxito en la 

implementación del cambio educativo depende de cómo los docentes pueden trasladar 

las teorías a la práctica, su habilidad para adaptarse a nuevas metodologías, y su 

capacidad para utilizar las tecnologías digitales de manera efectiva” (p.45). 

 

De mantenerse esta situación podría incidir de forma negativa en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la asignatura Física de 4to año en la U.E Colegio Pio XII. 

Estas consecuencias no solo afectarían el rendimiento académico, sino también el 

desarrollo integral de los estudiantes, comprometiendo el potencial formativo de las 

futuras generaciones, hasta tal punto que generaría fracaso escolar, desmotivación, 

disminución de la autoestima, así como dificultades en la memoria, la concentración y 

el desarrollo del pensamiento lógico-científico. 

 

Es por ello, que los docentes que imparten Física para 4to año requieren 

propuestas para planificar y aplicar estrategias pedagógicas en la modalidad presencial 

con apoyo tecnológico que permitan el desarrollo cognitivo de los educandos, como 

clave para lograr el desarrollo del pensamiento crítico, además de facilitar en sus 

estudiantes un manejo adecuado de los temas propios de la física, que puedan aplicarlos 
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en la solución de problemas y diversas situaciones de su vida cotidiana o académica. 

En este sentido, Sierra (2007) afirma que “la estrategia pedagógica por parte del 

profesor pretende fomentar el pensamiento crítico, permitiéndoles llevar la teoría a la 

práctica en la resolución de problemas” (p.17). 

 

Por consiguiente, se propone el diseño de estrategias pedagógicas fundamentadas 

en la presencialidad con apoyo tecnológico, con la intención de que los estudiantes de 

cuarto año de educación Media General en la Unidad Educativa Colegio Pio XII 

desarrolle acciones motivadoras que les permitan adquirir aprendizajes relacionando 

los contenidos con la realidad cotidiana; es decir, se busca contextualizar el currículo 

en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

 

1.2. Formulación del problema 

En el presente estudio se plantearon las siguientes interrogantes: 

 

1. ¿Qué elementos pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo tecnológico 

aplican los docentes para la enseñanza de la Física de cuarto año de la Unidad 

Educativa Colegio Pio XII? 

2. ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades de los elementos pedagógicos en la 

modalidad presencial con apoyo tecnológico en la Física de cuarto año en la 

Unidad Educativa Colegio Pio XII? 

3. ¿Cómo es el diseño de estrategias pedagógicas fundamentadas en la 

presencialidad con apoyo tecnológico orientadas a fortalecer la enseñanza de la 

Física de cuarto año de la Unidad Educativa Colegio Pio XII, a partir de las 

fortalezas y debilidades detectadas? 

Todo ello con la finalidad de orientar a la formulación de la siguiente 
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interrogante general: 

 

     ¿Qué estrategias pedagógicas fundamentadas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico deben proponerse para fortalecer la enseñanza de la Física de cuarto año 

en la Unidad Educativa Colegio Pio XII?    

 

1.3. Objetivos 

     1.3.1 Objetivo General      

Proponer estrategias pedagógicas fundamentadas en la modalidad presencial con 

apoyo tecnológico para el fortalecimiento de la enseñanza de la Física de cuarto año en 

la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

 

     1.3.2 Objetivos Específicos 

1. Diagnosticar los elementos pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico que aplican los docentes para la enseñanza de la Física de cuarto 

año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

2. Analizar las fortalezas y debilidades de los elementos pedagógicos en la 

modalidad presencial con apoyo tecnológico en la Física de cuarto año en la 

Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

3. Diseñar estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico para el fortalecimiento de la enseñanza de la Física de cuarto año en 

la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 
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1.4. Justificación de la investigación  

Las estrategias pedagógicas que utilizan los docentes en la actualidad deben 

combinar, según Peñaloza (2022), “la presencialidad con apoyo tecnológico, para 

captar la atención de los estudiantes e innovar en la explicación de los contenidos, 

convirtiendo las clases en un escenario propicio para fomentar el aprendizaje 

significativo” (p.34), por ende, la variedad de actividades y recursos en una clase 

genera un proceso innovador y creativo que motiva a los estudiantes a: aprender un 

contenido específico, participar, expresar opiniones y trabajar colaborativamente.  

 

En el caso específico de la enseñanza de la Física en cuarto año de educación 

media, la incorporación de las TIC adquiere una relevancia particular, ya que permite 

transformar la clase tradicional en un entorno interactivo y experimental. El uso de 

simuladores, laboratorios virtuales, videos explicativos y plataformas educativas 

facilita la comprensión de fenómenos abstractos y promueve el desarrollo del 

pensamiento científico. Asimismo, estas herramientas estimulan la curiosidad, la 

indagación y la resolución de problemas, al ofrecer experiencias de aprendizaje más 

dinámicas y contextualizadas. Integrar las TIC en la enseñanza de la física no solo 

fortalece el dominio conceptual de los estudiantes, sino que también contribuye al 

desarrollo de competencias digitales y cognitivas esenciales para su formación integral. 

 

En el plano teórico, el estudio contribuye a la construcción de un marco 

conceptual sobre las estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico, lo que fortalece la comprensión de este enfoque y sirve de referencia para 

futuras investigaciones relacionadas. Además, ofrece aportes curriculares pertinentes 

al contexto educativo donde se desarrolla la investigación. 

 

Desde la perspectiva metodológica, el trabajo aporta una estructura holopráxica 

que puede emplearse como guía en estudios similares, al proponer un procedimiento 
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sistemático para el análisis y diseño de estrategias pedagógicas. Este enfoque consolida 

una base metodológica coherente con los propósitos de la enseñanza de la Física en 

cuarto año de educación media general. 

 

En el ámbito práctico, la investigación ofrece orientaciones aplicables a la 

realidad educativa, mediante la formulación de estrategias pedagógicas que integran 

las TIC al proceso de enseñanza y aprendizaje de la física, favoreciendo la motivación, 

la comprensión conceptual y la participación activa de los estudiantes. 

       

1.5. Alcance 

La investigación se llevó a cabo en la Unidad Educativa Colegio Pio XII, 

institución perteneciente al convenio Asociación Venezolana de Educación Católica 

(AVEC) y suscrita al Ministerio del Poder Popular Para la Educación, ubicada en el 

municipio San Cristóbal, del estado Táchira, específicamente a los estudiantes del 4to 

año de media diversificada en las secciones A y B. 

 

 

 

 

 

 

 



CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Se revisaron investigaciones que tienen correspondencia con la investigación 

presente. En relación con ello, se analizaron estudios precedentes que abordaron las 

estrategias pedagógicas y digitales como apoyo a la enseñanza de la física, la cual en 

la actualidad está sometida a los requerimientos que demandan los grandes cambios 

sociales, económicos, políticos, tecnológicos y culturales, entre otros.  En ese orden de 

ideas, se presentan desde lo internacional, nacional y local. 

 

En México, Figueroa, Solís y Sepúlveda (2018) realizaron una investigación 

titulada Estrategias Pedagógicas y Digitales como apoyo a la docencia en educación 

superior en la modalidad presencial, en la cual describen la inserción de TIC en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Indican que el manejo de las TIC en los procesos 

de enseñanza y aprendizaje es un tema que se ha abordado desde hace algunos años 

atrás, lo muestran como una actividad que se ha considerado útil para el trabajo con las 

nuevas generaciones y que promueve experiencias de aprendizaje diferentes.  

 

Hoy día, en esta era digital sin precedentes y en continua evolución, es común 

que los estudiantes utilicen el Internet como medio para encontrar información y para 

comunicarse continuamente, esto en gran medida facilitado por la proliferación y el 

cada vez más accesible costo de los dispositivos móviles. Además, en la actualidad, 

existen muchos programas de libre acceso que permiten a docentes y alumnos 

aprovechar sus beneficios sin costo para fines educativos. El escenario ya mencionado 

permite que muchos docentes puedan hacer uso de estos recursos como apoyo a la 
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impartición de sus cursos, buscando que sus alumnos puedan vivir experiencias 

educativas innovadoras. 

 

Este antecedente tiene vinculación con la investigación, porque plantea 

incorporar las TIC en la modalidad presencial mediante estrategias pedagógicas que 

relacionen los recursos actuales con los que cuentan los estudiantes, que en su mayoría 

es un dispositivo móvil, así como también el acceso a internet. Del mismo modo, lo 

aplica en un entorno de enseñanza y aprendizaje para las ciencias exactas, en este caso, 

la física. A su vez, aporta desde lo metodológico, aspectos propios del diseño de los 

instrumentos de recolección de datos que se aplicaron a los estudiantes y docentes, con 

la finalidad de medir los indicadores inherentes al proceso de enseñanza- aprendizaje. 

 

En cuanto al ámbito nacional, Bravo y Varguillas (2019) realizaron un Trabajo 

de Grado en la Universidad del Zulia, titulado Virtualidad como herramienta de apoyo 

a la presencialidad: Análisis desde la mirada estudiantil. El propósito investigativo 

del estudio fue develar las significaciones de los estudiantes sobre la incorporación de 

la virtualidad como herramienta de apoyo a la presencialidad. Fue un trabajo de campo 

interpretativo, llevado a cabo en la Universidad Pedagógica Experimental Libertador 

de Venezuela. Se emplearon la entrevista semiestructurada y la técnica de análisis de 

contenido con apoyo del programa Atlas.ti.  

 

Los informantes fueron los participantes de la asignatura Currículo de la 

especialidad Educación Rural, del período académico 2017-I. Como resultado, los 

entrevistados perciben la incorporación de las herramientas TIC como apoyo a la 

presencialidad de una forma excelente, dinámica e innovadora. Concluyendo que, la 

participación activa de los estudiantes, el trabajo colaborativo y la comunicación entre 

el grupo, la motivación recibida por el grupo y docente, y la superación de las 

limitaciones, constituyen la interacción que caracteriza al trabajo virtual como 

humanizador. 
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Se observa que se relaciona con la investigación porque muestra la importancia 

de la integración de la tecnología en la educación, y cómo esta puede ser utilizada de 

manera efectiva. Del mismo modo, genera un aporte en el referencial teórico de la 

modalidad presencial con apoyo tecnológico, en cuanto a ventajas y desventajas de las 

TIC que se pueden contrastar con los resultados que se encuentren; y el aporte 

metodológico, al aplicar el enfoque cuantitativo, sobre el constructo principal de 

incorporación de las TIC en el proceso de enseñanza-aprendizaje y la postura por parte 

de los estudiantes. 

 

En el estado Táchira, Maldonado (2024) realizó una tesis doctoral titulada La 

acción docente en la enseñanza de la física en educación media. Una visión desde las 

representaciones sociales, en la Universidad Pedagógica Experimental Libertador, 

Instituto Pedagógico Rural Gervasio Rubio. El objetivo fue generar elementos teóricos 

sobre el proceso de enseñanza de las Ciencias Naturales (Física) en estudiantes de 

educación media. 

 

La investigación fue de naturaleza cualitativa, bajo el construccionismo y el 

paradigma interpretativo, método inductivo que empleó la técnica de la entrevista, 

aplicada a cuatro docentes. Los resultados reflejaron que por la gran relevancia en la 

formación de los estudiantes de la asignatura se requiere que la enseñanza esté 

orientada a desarrollar el pensamiento crítico, por ello se deben implantar nuevas 

formas de enseñar adaptadas a las necesidades de los estudiantes, puesto que hay un 

predominio de las prácticas tradicionales, lo que sugiere la necesidad de explorar e 

implementar nuevas estrategias pedagógicas que motiven a los estudiantes y los hagan 

partícipes de su aprendizaje. 

 

El aporte para el estudio en ejecución consistió en que en la tesis consultada se 

refleja la importancia de la integración de la enseñanza de la física basada en una serie 

de tareas que rompan la rutina del aula, y les aporten a los estudiantes momentos de 
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diversión y  relajación y esto es posible cuando los docentes se abocan a usar la 

tecnología en su práctica de manera efectiva, por lo que constituye un aporte en el 

referencial teórico de la modalidad presencial con apoyo tecnológico, en cuanto a 

ventajas para el aprendizaje significativo. 

 

Moreno (2020) realizó un trabajo de grado titulado Estrategias para la 

Incorporación de las TIC en los procesos de enseñanza y aprendizaje de Matemática y 

Física de Quinto Año, en la Universidad Nacional Experimental del Táchira (UNET) 

con la finalidad de optar al título de Magister en Docencia Virtual. Esta investigación 

se realizó en la Unidad Educativa Bolivariana de Talento Deportivo Nacional Gran 

Mariscal Antonio José de Sucre, institución pública venezolana ubicada en San 

Cristóbal. Partió de la necesidad de incorporar estrategias apoyadas en las TIC en los 

procesos de enseñanza y aprendizaje de física y matemática para atender a los 

estudiantes que se ausentan de la institución por su asistencia a eventos deportivos.  

 

La fundamentación teórica se centró en tres conceptos: teorías de aprendizaje, 

actitud y diseño de estrategias didácticas para la física y la matemática. La 

investigación se enmarcó en un modelo cuantitativo, con nivel descriptivo apoyada de 

un proceso de diseño instruccional (modelo ADDIE). Las fases seguidas fueron 

diagnóstico de actitudes hacia el uso de las TIC por parte de estudiantes y docentes, 

análisis de resultados construcción de una matriz DOFA y a partir de este análisis se 

diseñaron las estrategias.  

 

Los resultados obtenidos en general son favorables, tanto estudiantes como 

docentes mostraron actitudes positivas lo que permitirá la implementación de proyectos 

que involucren las TIC en los procesos educativos. La relación se fundamenta en que 

ambos trabajos tienen en común el uso de las TIC como herramientas facilitadoras de 

la gestión pedagógica y el desarrollo de habilidades y destrezas en los estudiantes y 

docentes. Además, se basan en metodologías flexibles en el aula de clase, donde el 
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estudiante aprende haciendo, interactuando, descubriendo; y al mismo tiempo el 

docente asume un rol de acompañante, de guía y orientador. 

 

Existe correspondencia con los constructos de la investigación, se comparte un 

enfoque en el uso de la tecnología como herramienta de apoyo en la educación, lo que 

permitirá seleccionar las variables, dimensiones e indicadores que se utilizaron para el 

proceso de operacionalización de variables, no obstante, también se tiene un aporte 

comparativo en las teorías y técnicas usadas en el procesamiento de los resultados. 

 

2.2. Bases teóricas 

     2.2.1. Estrategias pedagógicas 

Las estrategias pedagógicas son todas las acciones realizadas por el docente con 

el fin de facilitar la formación y el aprendizaje de los estudiantes. Las cuales 

“componen los escenarios curriculares de organización de las actividades formativas y 

de la interacción del proceso enseñanza y aprendizaje donde se logran conocimientos, 

valores, prácticas, procedimientos y problemas propios del campo de formación” 

(Bravo, 2008, p.52). De este modo, las estrategias pedagógicas aportan elementos 

esenciales para orientar la práctica educativa; sin embargo, en ocasiones son 

subestimadas o aplicadas de manera limitada debido al desconocimiento o a la falta de 

una adecuada planificación, lo que repercute negativamente en la calidad del 

aprendizaje. 

  

Es por ello que, según Díaz y Barriga (2002), “los docentes deben estar 

debidamente formados y comprender la importancia de emplear estrategias de 

enseñanza y aprendizaje” (p.44). Asimismo, resulta fundamental que los docentes 

evalúen de manera continua su propia práctica, con el fin de realizar los ajustes 

necesarios que garanticen un aprendizaje significativo en los estudiantes. 
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Estas estrategias implican operaciones mentales que los alumnos ponen en marcha 

para mejorar sus procesos de aprendizaje; por tanto, poseen un carácter intencional, ya 

que constituyen un plan de acción que orienta y regula la forma en que cada estudiante 

aprende. 

 

Las estrategias pedagógicas son, entonces, todas aquellas actividades que se 

realizan para que el conocimiento pueda ser construido de forma más efectiva por parte 

de los estudiantes, son planificadas por los profesores o también pueden ser trabajadas 

en conjunto con un experto o especialista del campo.  Estas estrategias son diseñadas 

para adaptarse a las necesidades de los estudiantes, fomentar su participación activa y 

mejorar la construcción y retención de conocimientos. Son herramientas poderosas que 

permiten a los educadores crear un ambiente estimulante y enriquecedor.  

 

Del mismo modo, Alvarado (2016) conceptualiza las estrategias pedagógicas 

como “un componente esencial del proceso de enseñanza-aprendizaje. Son el sistema 

de actividades (acciones y operaciones) que permiten la realización de una tarea con la 

calidad requerida debido a la flexibilidad y adaptabilidad a las condiciones existentes” 

(p.3). En ese orden de ideas, se considera que el propósito de una estrategia pedagógica 

es que los alumnos participen e interactúen en las actividades planificadas por el 

docente, les facilite el logro de sus aprendizajes ayudando en la construcción de sus 

conocimientos. Su diseño debe ser adaptado a las necesidades del alumno, 

considerando el contexto y condiciones actuales del entorno educativo. 

 

Por ser las estrategias pedagógicas flexibles, dinámicas y adaptables a diferentes 

entornos educativos, Solano (2002) menciona como principales características las 

siguientes:     

 



34 

 

 
 

1. Individualización: las estrategias pedagógicas reconocen que cada estudiante 

tiene sus propias fortalezas, debilidades, ritmos de aprendizaje y estilos de 

aprendizaje. Por lo tanto, se adaptan a las necesidades individuales de cada 

estudiante, brindando un enfoque personalizado para optimizar su proceso de 

aprendizaje. 

2. Participación activa: estas estrategias promueven la participación activa de 

los estudiantes en el aula. Se alejan del enfoque tradicional centrado en el 

docente, fomentando la interacción, el diálogo, el trabajo en equipo y la 

resolución de problemas. 

3. Variedad de recursos: las estrategias pedagógicas hacen uso de una amplia 

gama de recursos educativos, como tecnología, materiales manipulativos, 

juegos didácticos, entre otros. Estos recursos son seleccionados 

cuidadosamente para enriquecer el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

haciéndolo más interesante y motivador para los estudiantes. 

4. Evaluación formativa: una parte integral de las estrategias pedagógicas es la 

evaluación formativa del progreso de los estudiantes. Esto permite a los 

docentes identificar áreas de mejora, ajustar las estrategias utilizadas y brindar 

retroalimentación constructiva. La evaluación se convierte en una herramienta 

para potenciar el aprendizaje y estimular el crecimiento académico de los 

estudiantes. 

     2.2.2. Clasificación de las estrategias pedagógicas 

Las estrategias pedagógicas varían según los enfoques teóricos y las necesidades 

educativas. Es importante que los docentes seleccionen las estrategias adecuadas para 

promover un aprendizaje efectivo y significativo. Para Díaz y Barriga (2002) vienen 

dadas por: 



35 

 

 
 

 

1. Aprendizaje basado en proyectos (ABP): esta estrategia involucra a los 

estudiantes en proyectos que requieren investigación, resolución de problemas 

y presentación de resultados. Promueve el trabajo colaborativo, el 

pensamiento crítico y la creatividad. 

2. Aprendizaje cooperativo: en esta estrategia, los estudiantes trabajan en 

grupos pequeños para lograr metas y objetivos comunes. Aprenden a trabajar 

en equipo, a comunicarse efectivamente y a aprovechar las fortalezas 

individuales de cada miembro del grupo. 

3. Flipped Classroom (Aula Invertida): con esta estrategia, los estudiantes 

adquieren el conocimiento teórico en casa, a través de materiales preparados 

por el docente, y utilizan el tiempo en el aula para realizar actividades 

prácticas, discusiones y proyectos que refuercen ese conocimiento. 

4. Aprendizaje basado en problemas (ABPr): aquí, los estudiantes se 

enfrentan a situaciones problemáticas del mundo real y trabajan en la 

búsqueda de soluciones. Fomenta el pensamiento crítico, la investigación y la 

aplicación de conocimientos en contextos prácticos. 

5. Aprendizaje Significativo: se busca relacionar los nuevos conocimientos con 

los previos, creando conexiones y estructuras de pensamiento sólidas. Se 

enfatiza la comprensión profunda y la aplicabilidad de los conceptos 

aprendidos. 

6. Gamificación: mediante el uso de elementos lúdicos y de juego, esta 

estrategia involucra y motiva a los estudiantes, convirtiendo el aprendizaje en 

una experiencia divertida y estimulante. 
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     2.2.3. Importancia de las estrategias pedagógicas 

La implementación de estrategias pedagógicas efectivas es fundamental para 

potenciar los procesos de enseñanza y aprendizaje. Estas estrategias ofrecen una serie 

de beneficios, tanto para los docentes como para los estudiantes, de acuerdo con Díaz 

y Barriga (2002) son: 

 

1. Mayor retención de conocimientos: al utilizar estrategias pedagógicas, los 

profesores ayudan a comprender y recordar mejor los contenidos. Estas 

estrategias fomentan la participación activa, la reflexión y la práctica, lo que 

se traduce en un aprendizaje más duradero. 

2. Estimulación de habilidades y competencias: las estrategias pedagógicas no 

solo se centran en el conocimiento teórico, sino también en el desarrollo de 

habilidades y competencias clave, como el pensamiento crítico, la resolución 

de problemas, la comunicación efectiva y el trabajo en equipo. 

3. Motivación y disfrute del aprendizaje: las estrategias hacen que las clases 

sean más dinámicas, interesantes y divertidas. Esto genera motivación 

intrínseca en los estudiantes, despertando su curiosidad y su deseo de 

aprender. 

Según, lo explica, Peralta (2013) la importancia de estas estrategias “consiste en 

la claridad del conocimiento en los estudiantes, por ende, hacer un análisis sobre el 

comportamiento de cada uno de ellos, en donde le permitirá saber que métodos de 

enseñanza aplicar para elevar la capacidad participativa del estudiante” (p.35). Hay que 

hacer notar que la educación ha trascendido las tradicionales aulas físicas para 

incorporar una variedad de herramientas tecnológicas, que buscan no sólo facilitar el 

aprendizaje sino también adaptarse a las necesidades individuales de cada estudiante. 



37 

 

 
 

En este entorno híbrido, la claridad del conocimiento y la evaluación del 

comportamiento de los alumnos se vuelven cruciales, como lo sugiere el autor. 

 

Vargas (2020) señala a estas estrategias como, un componente esencial del 

proceso de enseñanza-aprendizaje facilitan la confrontación (interactividad) del sujeto 

que aprende con el conocimiento, además de la relación de ayuda y cooperación con 

otros colegas durante el proceso de aprendizaje (interacción) para realizar una tarea con 

la calidad requerida y la claridad del conocimiento en los estudiantes. Con la 

incorporación de las herramientas tecnológicas los docentes pueden valerse de medios 

y recursos para promover el trabajo activo, colaborativo e interactivo; alcanza los 

objetivos académicos; fortalecer el proceso enseñanza-aprendizaje y lograr una 

educación acorde con los tiempos complejos y cargados de información del presente. 

 

     2.2.4. Estrategias Pedagógicas y los Enfoques Pedagógicos 

De acuerdo con los planteamientos de Pabón (1999) respecto de los enfoques 

pedagógicos estos “influyen en la forma de planear, organizar, desarrollar y evaluar el 

currículo educativo en sus diferentes componentes: propósitos, contenidos, secuencia, 

métodos, recursos didácticos y evaluación” (p.32). Para lo cual es necesario que los 

docentes se respondan a interrogantes que, según Coll et al. (2004), abren la discusión 

acerca de las racionalidades que sustentan los procesos formativos como son ¿cuáles 

son los criterios que nos permiten reconocer cuándo una forma de intervención 

educativa es apropiada?, ¿qué razones tenemos para justificar las distintas formas que 

utilizamos para enseñar? 

 

Según lo anterior, cada docente, desde su enfoque pedagógico, orienta su práctica 

y da respuesta a las interrogantes que configuran los parámetros esenciales de su 

discurso educativo. Asimismo, asume el compromiso de promover el desarrollo 

integral del estudiante en sus diversas dimensiones: el pensar, el sentir, el actuar y las 
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relaciones humanas. Con el propósito de contribuir a la transformación social, el 

enfoque pedagógico posibilita la comprensión, articulación y praxis entre los ámbitos 

pedagógico, curricular, didáctico y evaluativo al vincularlos con los problemas del 

conocimiento, de las disciplinas y de las profesiones.  

 

Es por ello que, Peralta (2013) sostiene que la acción pedagógica “dinamiza los 

procesos de enseñanza y aprendizaje, convirtiéndolos en escenarios de praxis 

pedagógica, política y ética, que permiten al docente mantener una actitud reflexiva, 

dialógica y crítica frente a los estudiantes” (p. 46). Desde esta perspectiva, el proceso 

educativo trasciende la transmisión de conocimientos para constituirse en un espacio 

de encuentro y construcción colectiva. En ese sentido, el autor enfatiza que “el 

estudiante es el protagonista de la construcción de su conocimiento, desarrollo 

personal, profesional y su compromiso con la sociedad; los docentes son profesionales 

con conocimientos pedagógicos en constante formación, mediadores, orientadores que 

promueven relaciones con el estudiante” (p. 48). 

 

De tal manera, que son teorías y métodos utilizados en la educación para facilitar 

el aprendizaje-enseñanza de una asignatura, que varían según la filosofía educativa, las 

necesidades de los estudiantes y los objetivos del currículo. También, sirven como 

referencia teórica para comprender las expectativas y características de los estudiantes, 

así como para diseñar estrategias pedagógicas que se adecuen a sus perfiles y contextos 

específicos. Por ejemplo, un enfoque constructivista enfatiza la construcción activa del 

conocimiento por parte del estudiante, lo cual repercute en la elección de estrategias 

pedagógicas que promuevan la participación, la reflexión y la resolución de problemas. 

En consecuencia, la importancia de los enfoques pedagógicos radica en su capacidad 

para orientar la práctica educativa hacia objetivos y metas claras, sustentadas en 

principios pedagógicos coherentes y consistentes.  

   

Al comprender y aplicar un enfoque pedagógico determinado, los docentes 
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pueden identificar las estrategias más adecuadas para favorecer el aprendizaje de sus 

estudiantes, personalizando la enseñanza y adaptándola a las necesidades y estilos de 

aprendizaje. Asimismo, contribuyen a la reflexión crítica sobre la práctica educativa, 

alentando a los docentes a cuestionar sus creencias y supuestos sobre la enseñanza- 

aprendizaje, y a buscar continuamente la mejora y la innovación en su labor 

pedagógica. Al tomar en cuenta los enfoques pedagógicos en la formulación de 

estrategias pedagógicas, se fomenta una enseñanza más efectiva, significativa y 

centrada en el desarrollo integral de los estudiantes. 

 

Se distinguen el conductista, constructivista, cognitivo y conectivismo. El 

primero según Undurraga (2007) explica porque “las conductas involucradas en 

procesos de enseñanza-aprendizaje se distinguen por ser gatilladas y modeladas por 

agentes externos al organismo” (p.45). El segundo, reconoce según López (2010) que 

en los procesos de enseñanza-aprendizaje ocurre un proceso de interpretación de 

carácter personal que tiene lugar en un medio social por lo que el conocimiento es una 

construcción subjetiva, dinámica e interactiva que realiza el sujeto en un contexto 

determinado. El tercero se enfoca en cómo los estudiantes construyen activamente su 

propio conocimiento, por lo que Villacís (2022) expresa que los procesos cognitivos 

vinculados con el procesamiento y manejo de la información involucra una activación 

emocional como un componente que ofrece sentido a lo anterior. Por ello, los docentes 

deben aplicar estrategias atencionales para estimular la atención de los estudiantes y 

así captar su interés por las actividades académicas.  

 

El último enfoque reconoce que el conocimiento se construye mediante la 

conexión de nodos en redes, enfocándose en la importancia de la tecnología, las redes 

sociales y la capacidad para navegar y mantener conexiones en un entorno digital; 

acorde con lo que se plantea en esta investigación al entender que las herramientas 

tecnológicas pueden transformar las prácticas educativas tradicionales, promoviendo 

un aprendizaje interconectado, distribuido y basado en la diversidad de información y 
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opiniones. Para Mulumeoderhwa (2024) el conectivismo se adapta al contexto de la era 

digital y enfatiza la importancia de la tecnología y las redes sociales en el proceso de 

aprendizaje.  

  

En concordancia con los enfoques pedagógicos previamente analizados, Salazar 

y Batista (2005) proponen el modelo ecléctico o pluridimensional como una alternativa 

integradora ante la diversidad de corrientes pedagógicas y la complejidad de los 

contextos educativos contemporáneos. Según las autoras, “la adopción de una posición 

ecléctica para la enseñanza amerita tomar en cuenta ciertos parámetros teóricos que le 

otorguen un carácter formal y científico a este posicionamiento” (p. 5).  

 

Dicho enfoque permite al docente seleccionar y articular, de manera reflexiva, 

los principios y estrategias más pertinentes de distintos modelos, respondiendo así a las 

necesidades del grupo y del entorno de aprendizaje. Desde esta perspectiva, la práctica 

docente se concibe como un proceso flexible, dinámico y adaptativo que integra 

dimensiones cognitivas, afectivas, sociales y tecnológicas, promoviendo la utilización 

equilibrada de recursos tradicionales y digitales. En consecuencia, el modelo ecléctico 

o pluridimensional contribuye a consolidar una praxis pedagógica integral, coherente 

con las demandas educativas actuales y, en particular, con la incorporación de las TIC 

en la enseñanza de la Física en cuarto año de educación media general. 

   

En la Tabla 1 se presenta la comparación de los enfoques pedagógicos en cuanto 

a los aspectos referidos a principios, estrategias pedagógicas, roles del estudiante y del 

docente. 
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Tabla 1 

Principios, estrategias pedagógicas, rol del docente y rol del estudiante en función de los enfoques 

pedagógicos 

Aspecto Conductismo Constructivismo Cognitivismo Conectivismo 

P
ri

nc
ip

io
s Se basa en la idea en que el 

aprendizaje es un cambio 
de comportamiento 
observable y causado por 
estímulos externos 

Enfatiza que los 
estudiantes construyen su 
propio conocimiento a 
través de experiencias y 
reflexiones 

Se centra en procesos 
mentales involucrados en el 
aprendizaje, como la 
memoria y la resolución de 
problemas 

Se centra en entender cómo se desarrolla el 
conocimiento en la era digital, donde la 
información está abundantemente 
disponible y cambia constantemente 

E
st

ra
te

gi
as

 

pe
da

gó
gi

ca
s 

• Refuerzo positivo y 
negativo 

• Instrucción directa 
• Modelamiento 

• Aprendizaje basado en 
problemas 

• Aprendizaje 
cooperativo 

• Proyectos 

• Organizadores gráficos 
• Andamiaje 
• Mnemotecnia 
 
 

• Plataformas como foros, wikis y redes 
sociales educativas pueden facilitar estas 
interacciones 

• Utilizar entornos virtuales 
• Bases de datos en línea y bibliotecas 

digitales 
• Portafolios digitales que permiten a los 

estudiantes reflejar su progreso y recibir 
modificación en tiempo real 

R
ol

 
es

tu
di

an
te

 

• Receptor pasivo 
• Respondedor a 

recompensas y castigos 
• Practicante repetitivo 

• Constructor activo de 
conocimientos 

• Explorador e 
investigador 

• Colaborador 
• Reflexivo 

• Modelador del 
pensamiento 

• Relevador de estrategias 
•  

R
ol

 
do

ce
nt

e • Instructor directo 
• Controlador del aula 
• Evaluador sumativo 

• Facilitador del 
aprendizaje 

• Diseñador de 
experiencias de 
aprendizaje 

• Guía del procesamiento 
de la información 

• Modelador del 
pensamiento 

• Instructor tecnológico 
• Observador y feedback continuo 
• Capacitador en competencias digitales 

Adaptado de Toala (2018) 
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2.2.5. Estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico 

La modalidad educativa presencial con apoyo tecnológico es un método 

educativo que incorpora las herramientas TIC a la presencialidad, en La consideración 

y aporte de los aspectos positivos que cada una de esas modalidades ofrece para 

maximizar la eficiencia general del aprendizaje. García (2021) refiere que no se trata 

de buscar puntos intermedios, ni intersecciones entre los modelos presenciales y 

virtual; sino de integrar, armonizar, complementar y conjugar los medios, recursos, 

tecnologías, metodologías, actividades, estrategias y técnicas más apropiados para 

satisfacer cada necesidad concreta de aprendizaje, tratando de encontrar el mejor 

equilibrio posible entre tales variables curriculares. 

 

Un señalamiento importante es el que destaca Camacho (2014) cuando menciona 

que el uso de las TIC en el ámbito educativo ha creado brechas de oportunidad para los 

estudiantes y docentes no tradicionales y, con ello, la necesidad de que los docentes se 

involucren en el desarrollo de sus propias competencias digitales y que asuman un 

proceso de desarrollo profesional continuo para implementar la tecnología en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

Según lo explican Díaz y Hernández (2002) el uso de las TIC en el aula requiere 

de una planificación cuidadosa y de estrategias pedagógicas innovadoras para 

aprovechar al máximo su potencial en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Es decir, 

las estrategias pedagógicas con TIC son herramientas fundamentales para facilitar el 

aprendizaje de los estudiantes y el desarrollo de sus habilidades tecnológicas y de 

pensamiento crítico. 

 

En ese orden de ideas, Vargas (2020) explica que todo el auge del apoyo 

tecnológico en la presencialidad, se debe a las profundas transformaciones que han 
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ocurrido en la contemporaneidad; desde la forma de enseñar, aprender mediante las 

estrategias educativas innovadoras, aparición de tecnologías digitales y como estas se 

integran y coadyuvan al proceso enseñanza-aprendizaje en diferentes niveles 

educativos. Aunado a que en la actualidad existen diferentes recursos tecnológicos 

digitales, que son de acceso libre en Internet, lo que ha llevado a varios investigadores 

a interesarse por realizar un análisis sobre el uso apropiado de la tecnología digital en 

la educación y las diferentes estrategias que intervienen en el proceso enseñanza-

aprendizaje.  

 

El uso de la tecnología cada vez tiene más protagonismo. Es a partir de los 

cambios promovidos por la tecnología que se ha modificado de manera significativa la 

educación, obteniéndose medios y recursos que son usados para mejorar actividades, 

contenidos y plantear objetivos que ayuden a la formación del ser humano. Es así que 

las estrategias tecnológicas en la educación son consideradas como herramientas 

pedagógicas de apoyo en los procesos de enseñanza aprendizaje.  

 

Respecto de la fundamentación científica de las estrategias pedagógicas 

tecnológicas, Camacho (2012) afirma que “hoy, en todo proceso de aprendizaje el 

dominio y aplicación de la tecnología, hacen competente a cualquier tipo de estudiante” 

(p.8). La formación y aprendizaje de cada alumno resulta importante al ser considerado 

como uno de los procesos más complejos en la sociedad, por lo que se hace necesario 

que se tenga un uso planificado de estas estrategias tecnológicas y sean utilizadas de 

forma adecuada a fin de contribuir al desarrollo integral de los individuos, ya que 

fortalecen el proceso educativo y promueven el desarrollo en los estudiantes diferentes 

competencias, habilidades y un aprendizaje auténtico y significativo.  

 

La modalidad presencial con apoyo tecnológico, sin lugar a dudas, puede ser una 

alternativa ideal para la incorporación de la flexibilidad educativa porque permite la 

convergencia de ideas, diálogos, intercambio de experiencias e incluso la 
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sociabilización dentro de un ambiente de aprendizaje no corpóreo en la atemporalidad 

sin importar las distancias físicas que separan a todo un grupo escolar, permitiendo que 

el estudiante logre autogestionar su tiempo y ritmo de aprendizaje.  

 

Guaman, Villarreal y Cedeño (2020) afirman que es importante darle un 

significado distinto al aula, pensándola como un espacio de diálogo, colaboración y 

socialización, en el que los estudiantes tendrán una mayor autonomía y 

responsabilidad, ya que es parte de sus tareas prepararse, repasar contenidos y estudiar 

durante y después de horas académicas formales.  

 

A continuación, en las Figuras 1 y 2 se mencionan las principales ventajas: 

 

Figura 1.  Ventajas de la modalidad presencial con apoyo tecnológico con respecto 

a la institución. Fuente: Adaptado de Saavedra (2021) 
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Figura 2. Ventajas de la modalidad presencial con apoyo tecnológico con respecto 

a los estudiantes. Fuente: Adaptado de Saavedra (2021) 
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     2.2.6. Herramientas tecnológicas en la modalidad presencial con 

apoyo tecnológico 

La UNESCO (2021) sostiene que el uso de las TIC facilita el acceso a la 

educación, además de complementar, reforzar y enriquecer el aprendizaje. Asimismo, 

se promueve una mejora en los procesos de gestión y administración propios de las 

instituciones educativas. En ese sentido, la adopción de las TIC en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje le permite al docente disponer de una diversidad de recursos en 

los que se puede apoyar y adaptarlos a algunas de las necesidades que se le lleguen a 

presentar en la modalidad presencial con apoyo tecnológico.  En la Figura 3, se 

presentan conceptualmente y de forma ejemplificada algunas herramientas 

tecnológicas que se pueden aplicar en la modalidad con apoyo tecnológico según 

Saavedra (2021).  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

 

 
 

Figura 3. Herramientas tecnológicas. Fuente: Saavedra (2021) 
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              2.2.7. Enseñanza y aprendizaje de la física 

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la física desarrollado bajo el principio 

dialéctico de la unidad teoría-práctica, ejecuta funciones de carácter educativo y 

científico al mismo tiempo. Tal como lo indica Vanegas (2020) “La unidad correcta de 

esa relación exige un cambio de paradigma de la práctica pedagógica, es decir, cambiar 

el paradigma de la Pedagogía Tradicional, mecánico-cartesiano; modelo del alumno 

tabula rasa, para el paradigma Histórico-Cultural; modelo del alumno activo” (p.40). 

 

Fernández (2020) expone que “Las ciencias naturales, en particular la Física, se 

basan en un proceso del pensamiento hipotético-deductivo”, caracterizándose por una 

metodología científica, que parte de una hipótesis teórica, para desarrollarse en 

dirección a sus consecuencias lógicas” (p.15). Agrega el autor que estas consecuencias 

son caracterizadas y, en una fase posterior, sometidas a una comprobación 

experimental bajo la forma de confirmación específica o aplicación práctica de una 

teoría. 

 

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ciencia Física responde a las 

demandas y necesidades del desarrollo de la sociedad en cada período histórico. De esa 

manera, el proceso tiene como objetivo desarrollar integralmente al estudiante en el 

aspecto de la formación de su actividad cognoscitiva, del desarrollo del pensamiento y 

de sus conocimientos y habilidades. De acuerdo con Campelo (2003) “un objetivo de 

la enseñanza de la Física es proporcionar a los estudiantes las condiciones favorables 

para adquirir un conjunto de conceptos necesarios para interpretar fenómenos naturales 

y resolver problemas” (p.4). El nivel de comprensión de esos conceptos y la extensión 

de su aplicabilidad variarán, está claro, de acuerdo con la edad del estudiante y el tipo 

de instrucción dada.  

 

Campelo (2003) agrega que “en el aprendizaje de la Física se deben tomar en 
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cuenta los conocimientos previos que poseen los estudiantes y la relación que guardan 

éstos con otras áreas de conocimiento y con el contexto en el que se desenvuelve para 

avanzar” (p.12). Por su parte, Fernández (2020) sostiene que “la estrategia de solución 

de ejercicios y problemas plantea un avance progresivo partiendo de los conceptos más 

sencillos y gradualmente avanzar a los más complejos” (p.18).  

 

Por sus implicaciones, la enseñanza de la Física enfrenta el desafío de vincular 

los conceptos teóricos con la vida cotidiana. Sin embargo, Guisasola et al. (2015) 

exponen que la formación en esta área presenta diversas deficiencias, entre las que se 

destacan la prevalencia de métodos memorísticos en la enseñanza y la percepción de la 

asignatura como una materia difícil y aburrida por parte de muchos estudiantes. Esta 

visión también es compartida, en ocasiones, por los propios docentes de Física. 

 

A pesar del potencial de las TIC para fomentar la reflexión y la resolución de 

problemas, su integración en el aula aún es limitada. Ante esta situación, se espera que 

los docentes reflexionen acerca de sus prácticas pedagógicas, con el propósito de 

relacionar los contenidos con la vida cotidiana y aprovechar las TIC como herramientas 

que fortalezcan el aprendizaje significativo de los estudiantes.  

 

Por lo tanto, se ratifica la importancia de que, en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje de la física, los docentes incorporen herramientas tecnológicas. Esto resulta 

aún más relevante si se considera que, durante mucho tiempo, el trabajo en el aula ha 

dependido de las decisiones individuales de cada docente, de su formación y del tipo 

de asignatura que imparte. En este sentido, no debe confundirse la libertad de cátedra 

con la elección adecuada de estrategias de enseñanza y aprendizaje (Duart, 2005). 

 

Por otra parte, el acto educativo debe sustentarse en la generación de aprendizajes 

significativos, y no limitarse a la simple transmisión de información.  El aprendizaje 

en las nuevas generaciones exige la elección de diversas alternativas de medios, 
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recursos y actividades que conduzcan a la obtención de buenos resultados. Duart (2005) 

refiere que particularmente el empleo de la tecnología ha cobrado gran importancia por 

su gran avance e incursión en todas las áreas de conocimiento sin pretender sustituir la 

actuación del profesor, pues es este quien debe seleccionar y organizar de manera 

adecuada el tipo de herramientas que se adapten al contexto, modelo educativo, 

modalidad de instrucción, perfil del estudiantes y la asignatura que imparte, además de 

mantener cuidado de no repetir, ahora mediante las herramientas tecnológicas, lo que 

ha venido realizando de manera tradicional.  

 

En el área de las ciencias, con el adecuado enfoque pedagógico el empleo de la 

tecnología puede acarrear efectos positivos, particularmente para la enseñanza de la 

Física se pueden encontrar excelentes apoyos en los medios digitales, tales como: 

acceso a un ilimitado acervo informativo en la red, procesadores de textos con los 

cuales manejar y presentar la información y simuladores en laboratorios virtuales que 

permiten el acceso a los diferentes fenómenos sin ninguna limitante de espacios, 

recursos o circunstancias. 

 

La actividad de aprendizaje debe estar acorde al objetivo general de la asignatura 

y al contenido de la misma; los recursos y materiales son elementos muy importantes 

como apoyo al docente, los archivos de texto, presentaciones en power point, 

animaciones (para reproducir los fenómenos en condiciones reales), audios (donde el 

facilitador explica la naturaleza e importancia del curso, alguna explicación por el 

mismo facilitador o por algún otro autor sobre algún concepto, ley o principio en 

particular) y videos (donde se reproduzca un experimento o se explique algún 

fenómeno), son recursos que deben estar al alcance de todos los estudiantes, 

cumpliendo su objetivo en ayudarlos en su proceso de aprender a aprender. 

 

Algunas de las estrategias que se pueden aplicar en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Física de acuerdo con Duart (2005) son: 
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1. Resolución de problemas: la capacidad para resolver problemas y proponer 

soluciones, esta estrategia ayuda a reducir las complicaciones que se suelen 

presentar durante los experimentos y estudios. 

2. Pensamiento crítico: en áreas de la ciencia generalmente analizan conceptos 

abstractos y complicados. Mediante el pensamiento crítico los físicos logran 

profundizar y desglosar temas difíciles. 

3. Comunicación efectiva: un estudiante del área de la Física necesita 

habilidades de comunicación oral y escrita, ya que esto le permitirá 

transformar conceptos científicos en términos de fácil comprensión, además, 

estas estrategias ayudan a escribir con éxito sus propuestas de investigación y 

a facilitar el intercambio de información con su equipo. 

4. Desarrollo del pensamiento: es la capacidad humana de poder representar 

mentalmente elementos, esto abre las puertas a muchos de estos procesos 

mentales que dependen del pensamiento como, la formación de ideas, toma 

de decisiones, dialogo interno y la imaginación entre otros. 

5. Aplicación de la teoría a la práctica: se refiere a la implementación de 

conceptos teóricos en situaciones reales o prácticas. Es decir, es tomar 

conocimientos académicos o teóricos y ponerlos en acción en el mundo real 

para resolver problemas, tomar decisiones, o mejorar procesos. 

 

2.3. Aspectos Legales 

En primer lugar, los estamentos legales en que se apoya la investigación son: 

• La Constitución de la República Bolivariana de Venezuela (1999), que 

presenta a la educación como un derecho humano y un deber social 
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fundamental, caracterizándola como democrática, gratuita y obligatoria. En el 

artículo 102 se presenta la función indeclinable de la educación y se concibe 

como instrumento del conocimiento científico, humanístico y tecnológico al 

servicio de la sociedad. En su artículo 103 se señala que toda persona tiene 

derecho a una educación integral, de calidad, permanente, en igualdad de 

condiciones y oportunidades, sin más limitaciones que las derivadas de sus 

aptitudes, vocación y aspiraciones.  

 

Los artículos antes citados esbozan algunas características y principios del 

currículo del Sistema Educativo Bolivariano. En el primero de ellos, establece que “la 

educación es un derecho humano un deber social fundamental...”; mientras que en el 

segundo se contempla que “toda persona tiene derecho a una educación integral, de 

calidad, permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades...”, al tiempo que se 

define que “la educación es obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el 

nivel medio diversificado...” y que “el Estado creará y atendrá instituciones y servicios 

suficientemente dotados para asegurar acceso, permanencia y culminación en el 

sistema educativo...”(p.20). 

 

En cuanto a la incursión del uso TIC en la República Bolivariana de Venezuela, 

esta tiene su marco legal en la Constitución en Título III de los Derechos Humanos y 

Garantías, y de los Deberes.  

 

Estableciéndose que “Los medios de comunicación social, públicos y privados, 

deben contribuir a la formación ciudadana. El Estado garantizará servicios públicos de 

radio, televisión y redes de bibliotecas y de informática, con el fin de permitir el acceso 

universal a la información” (Artículo 108, p.27). Los centros educativos deben 

incorporar el conocimiento y aplicación de las nuevas tecnologías, de sus innovaciones, 

según los requisitos que establezca la ley. De acuerdo al artículo, el Estado está 

obligado a garantizar el acceso gratuito a la tecnología a todos los ciudadanos, sin 
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ningún tipo de limitación de ámbito geográfico y las instituciones educativas están en 

el deber incorporarlo al proceso instruccional.  

 

También se proclama que “El Estado reconocerá el interés público de la ciencia, 

la tecnología, el conocimiento, la innovación y sus aplicaciones y los servicios de 

información necesarios por ser instrumentos fundamentales para el desarrollo 

económico, social y político del país” (p.33). Para el fomento y desarrollo de esas 

actividades, el Estado destinará recursos suficientes y creará el sistema nacional de 

ciencia y tecnología de acuerdo con la ley. El sector privado deberá aportar recursos 

para las mismas.  

 

El Estado garantizará el cumplimiento de los principios éticos y legales que 

deben regir las actividades de investigación científica, humanística y tecnológica. La 

ley determinará los modos y medios para dar cumplimiento a esta garantía. De lo 

anterior se desprende que el Estado respetará el interés de los ciudadanos por la ciencia 

y la tecnología e implementarán recursos para promover el uso tecnológico a nivel 

nacional y el sector privado está en la obligación de contribuir al fomento y desarrollo 

de planes y proyectos tecnológicos. 

 

• Decreto 825. De fecha 10 de mayo de 2000: representa uno de los decretos 

que se ha establecido para impulsar el desarrollo del Internet. En él se 

promulgan las normas, reglamentos que proporcionan un marco jurídico 

ajustado a los nuevos tiempos y a la apertura de las telecomunicaciones y para 

el desarrollo del Internet.  

 

Artículo 1°: “Se declara el acceso y el uso de Internet como política prioritaria 

para el desarrollo cultural, económico, social y político de la República Bolivariana de 

Venezuela” (p.4). 



54 

 

 
 

 

 Artículo 2°: “Los órganos de la Administración Pública Nacional deberán incluir 

en los planes sectoriales que realicen, así como el desarrollo de sus actividades, metas 

relacionadas con el uso de Internet para facilitar la tramitación de los asuntos de sus 

respectivas competencia” (p.5).  

 

Artículo 3°: “Los organismos públicos deberán utilizar preferentemente Internet 

para el intercambio de información con los particulares, prestando servicios 

comunitarios a través de Internet, tales como bolsas de trabajo, buzón de denuncias, 

trámites comunitarios con los centros de salud, educación, información” (p.6), así como 

cualquier otro servido que ofrezca facilidades y soluciones a las necesidades de la 

población. La utilización de Internet también deberá suscribirse a los fines del 

funcionamiento operativo de los organismos públicos tanto interna como 

externamente. 

 

Artículo 4°: “Los medios de comunicación del Estado deberán promover y 

divulgar información referente al uso de Internet. Se exhorta a los medios de 

comunicación privados a colaborar con la referida labor informativa” (p.6).  

 

Artículo 5°: “El Ministerio de Educación, Cultura y Deportes dictarán las 

directrices tendentes a instruir sobre el uso de Internet, el comercio electrónico, la 

interrelación y la sociedad del conocimiento” (p.7). 

 

• Decreto 3390. Fecha: 28-12-04: se prevé el desarrollo de cursos de Software 

Libre para todas las instituciones públicas, específicamente en los artículos:  

 

Artículo 1. “La Administración Pública Nacional empleará prioritariamente 

Software Libre desarrollado con Estándares Abiertos, en sus sistemas, proyectos y 
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servicios informáticos” (p.4). A tales fines, todos los órganos yentes de la 

Administración Pública Nacional iniciarán los procesos de migración gradual y 

progresiva de éstos hacia el Software Libre desarrollado con Estándares Abiertos.  

 

Artículo 8. “El Ejecutivo Nacional promoverá el uso generalizado del Software 

Libre desarrollado con Estándares Abiertos, para lo cual desarrollará mecanismos 

orientados a capacitar e instruir a los usuarios en la utilización del Software Libre 

desarrollado con Estándares Abiertos” (p.12).  

 

• Ley Orgánica de Educación (LOE): que establece: 

 

Artículo 5: “El estado docente es la expresión rectora del estado en educación, 

en cumplimiento de su función indeclinable y de máximo interés como derecho 

humano universal y deber social fundamental, inalienable, irrenunciable, y como 

servicio público que se materializa” (p.14). De acuerdo a lo anterior el desarrollo 

profesional docente juega un papel muy importante en la actualización del 

conocimiento del mismo, ya que este desarrollo conduce a la formación de estudiantes 

con criterio reflexivo y creativo hacia la búsqueda del aprendizaje significativo. 

 

2.4. Operacionalización de Variables 

         Arias (2012) afirma que una variable “sintetiza conceptualmente lo que se 

quiere conocer acerca de las unidades de análisis” (p.15). En este estudio la variable 

objeto de estudio es: Estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico, la cual será observada y analizada en los objetivos específicos propuestos 

en este proyecto. Su operacionalización se muestra en la Tabla 2.
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Tabla 2 

Operacionalización de la variable 

Objetivo General: Proponer estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico para fortalecer la enseñanza de la Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

Variable. Estrategia Pedagógica en la modalidad Presencial con Apoyo Tecnológico 

Dimensión 
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Definición 
Operacional 
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Modelo Teórico 
Teorías del 
Aprendizaje 

Conductista 1.1  
Constructivista 1.2  
Cognitivista 1.3  
Conectivista 1.4  

Rol del Docente 

Competencia 
Pedagógica 

Habilidades Conceptuales 2.1-2.2-2.3  
Habilidades Procedimentales 3.1-3.2-3.3  
Habilidades Actitudinales 4.1-4.2-4.3-4.4  

Competencia 
Digital 

Metodológica 5  
Conocimiento tecnológico 6  
Gestión y Desarrollo 7  
Actitudinal 8  

Rol del Estudiante 
Competencia 
Digital 

Grado de Competencia  1.1 al 1.9 
Nivel de Utilidad  2.1 al 2.9 
Nivel de Apreciación  3.1 al 3.7 
Nivel de Preferencia  4.1 al 4.6 

Metodología 
Didáctica 

Tipos de 
Metodología 
Didáctica 

Aprendizaje Basado en Proyectos 9.1  
Resolución de Problemas 9.2  
Aula Invertida 9.3  
Gamificación 9.4  

Evaluación de 
Aprendizajes 

Tipos de 
Evaluación de 
Aprendizajes 

Diagnóstica   
Formativa   
Sumativa   
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, Actividades 
Presencial 

 
 

Tipos de Recursos Permanentes, ilustrativos e informativos. 11  

Tipos de 
Actividades 

Lluvia de ideas, estudio de casos, lectura 
comentada. 

12  

Apoyo Tecnológico 

Tipos de Recursos 
Video Beam, pizarras electrónicas, 
simuladores 

13  

Tipos de 
Actividades 

Foros interactivos, practicas virtuales, 
juegos interactivos, uso de calculadoras 
virtuales. 

14  



CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

Toda investigación se fundamenta en un marco metodológico que orienta el uso 

de métodos, técnicas, instrumentos, estrategias y procedimientos necesarios para el 

desarrollo del estudio. En tal sentido, Arias (2012) señala que “la metodología del 

proyecto incluye el tipo o tipos de investigación, las técnicas y los instrumentos que 

serán utilizados para llevar a cabo la indagación. Es el "cómo" se realizará el estudio 

para responder al problema planteado" (p.111). Sobre este particular el presente estudio 

se enmarcó en un modelo cuantitativo, apoyado en un nivel descriptivo y de campo. A 

continuación, se describen cada uno de los componentes metodológicos. 

 

3.1.  Modelo de la investigación 

Hernández, Fernández y Baptista (2014) señalan que "la investigación es un 

conjunto de procesos sistemáticos, críticos y empíricos que se aplican al estudio de un 

fenómeno o problema" (p.4). En este estudio para responder las interrogantes 

formuladas en el capítulo I se adoptó un modelo cuantitativo, caracterizado según los 

citados autores por “la recolección y análisis de los datos para afinar las preguntas de 

investigación o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretación" (p.7).  

 

En efecto, la investigación se fundamentó en la recolección de datos a partir de 

instrumentos aplicados a docentes y estudiantes, para luego analizarlos y concluir sobre 

las dimensiones e indicadores, mediante el uso de la estadística descriptiva. Al adoptar 

este modelo de investigación, se garantizó una aproximación objetiva y sistemática al 

problema planteado, favoreciendo una postura centrada en la imparcialidad. Esta 

perspectiva resulta esencial al analizar estrategias, ya que posibilita la evaluación 

rigurosa de su eficacia sin sesgos interpretativos, sustentando los hallazgos en 
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evidencias cuantificables y verificables. 

 

3.2. Nivel de la investigación 

El nivel de investigación, tal como lo plantea Arias (2012), se refiere "al grado 

de profundidad con que se aborda un objeto o fenómeno" (p.23). En tal sentido, el 

estudio se ubicó dentro del nivel descriptivo, porque se centra  

 

en la caracterización de un hecho, fenómeno, individuo o grupo, con el 
fin de establecer su estructura o comportamiento. Los resultados de este 
tipo de investigación se ubican en un nivel intermedio en cuanto a la 
profundidad de los conocimientos (Arias, 2012, p.24). 

 

En este sentido se diagnosticaron las estrategias pedagógicas en la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico, y se analizaron las fortalezas, debilidades para la 

incorporación de este tipo de herramientas en el proceso de enseñanza aprendizaje de 

la Física de 4to año de educación media general en la U.E. Colegio Pio XII. 

 

3.3. Diseño de la investigación 

De acuerdo con Arias (2012) "el diseño de investigación es la estrategia general 

que adopta el investigador para responder al problema planteado. En atención al diseño, 

la investigación se clasifica en: documental, de campo y experimental" (p.27). Esta 

investigación se realizó con un diseño de campo la que “consiste en la recolección de 

datos directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los 

hechos (datos primarios), sin manipular o controlar variable alguna” (Arias, 2012, 

p.31). 

  

La investigación se desarrolló directamente con los sujetos investigados, en este 

caso docentes y estudiantes de Física de cuarto año en las secciones A y B. Además, el 
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estudio se llevó a cabo en el contexto real donde ocurren los hechos, que es de la U.E. 

Colegio Pio XII, sin modificar ni cambiar ninguna de las variables, con el fin de 

garantizar la autenticidad de los datos y la validez contextual de los hallazgos. 

 

La investigación se desarrolló en 6 etapas, las cuáles se explican a continuación: 

 

1. Diagnóstico de las estrategias pedagógicas aplicadas en la asignatura de 

Física en la U.E Colegio Pio XII. 

2. Conocimiento de los aspectos pedagógicos para la implementación de 

estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico. 

3. Identificación de las fortalezas y debilidades de las estrategias pedagógicas 

en la modalidad presencial con apoyo tecnológico. 

4. Análisis de los resultados. 

5. Construcción de una matriz de factores internos para conocer fortalezas y 

debilidades. 

6. Diseño de estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico dirigidas a la asignatura de Física de cuarto año en la U.E Colegio 

Pio XII. 

3.4. Población 

Fue necesario conocer la unidad o unidades de estudio para la realización de la 

investigación, estas unidades son también llamadas población. Hernández, Fernández 

y Baptista (2014) la definen como el conjunto de todos los casos que concuerdan con 
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una serie de especificaciones. A efectos de la presente investigación, se consideraron 

dos poblaciones, la primera denominada Población 1 que estuvo conformada por los 

estudiantes de cuarto año de educación media general de las secciones A y B, de la 

U.E. Colegio Pio XII (ver Tabla 3).  

 

Tabla 3 

Población 1 

Sujetos 
Estudiantes 

Población Total 

Sección A 35 35 
Sección B 34 34 

Total 69 69 
 

Por otro lado, se estableció como Población 2 a todos los docentes, que durante 

el primer momento del año escolar 2024-2025, imparten la asignatura de Física en la 

institución (ver Tabla 4).  

 
Tabla 4 

Población 2 

Elemento Unidad Educativa Colegio Pio XII 
Unidad Muestral Docentes del área de Física 

Cantidad 4 

Tiempo Septiembre- octubre 2024 
 

3.4.1 Muestra 

Por tratarse de poblaciones relativamente pequeñas en cuanto al número de 

estudiantes y docentes, se incluyeron todos los sujetos que conforman el universo como 

componentes de la muestra que, según Palella y Martins (2006), se conoce como censo. 
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En consecuencia, se involucró la totalidad de estudiantes y docentes del área de Física 

de cuarto año de la institución con el fin de hacer que las muestras sean censales por 

tratarse de dos poblaciones muy pequeñas. 

 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Arias (2012) menciona que "se entiende por técnica de investigación, el 

procedimiento o forma particular de obtener datos o información (p.67), al mismo 

tiempo define "los instrumentos como recolección de datos es cualquier recurso, 

dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o 

almacenar información"(p.68).  

 

Mientras que la encuesta es un instrumento observacional que, según Arias 

(2012), "es una técnica que pretende obtener información que suministra un grupo o 

muestra de sujeto acerca de sí mismos, o en relación con un tema en particular" (p.72). 

Se utilizó la encuesta como técnica de recolección de información.  

 

El instrumento de la encuesta fue un cuestionario que, según Palella y Martins 

(2006), es fácil de usar, popular y ofrece resultados directos, que debe ser 

cuidadosamente elaborado en forma y contenido y ofrecer preguntas que permitan 

ampliar la información vinculada con opiniones, intenciones y juicios de los 

encuestados. 

 

Para el cumplimiento del primer y segundo objetivo específico se utilizaron dos 

cuestionarios de elaboración propia, uno para los docentes mediante escala tipo Likert 

de 14 ítems (Anexo A) y el otro de 7 ítems para los estudiantes con escala tipo Likert 

y un solo ítem dicotómico (ANEXO B), destacando que los ítems se construyeron en 

función de los indicadores establecidos en el capítulo II, sistema de variables y 

operacionalización. 
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3.6. Validez y Confiabilidad 

La validez permite evidenciar la aplicabilidad de los instrumentos conforme a su 

redacción, coherencia, correlación con el cuadro de variables y es determinada por 

juicios de los expertos que según Hernández, Fernández y Baptista (2014), permite 

“evaluar la validez del instrumento evidenciando su relación con el constructo a través 

del juicio de expertos." (p. 48). También McMillan y Schumacher (2005) la definen 

como el grado en que las deducciones realizadas sobre la base de puntuaciones 

numéricas resultan apropiadas, significativas y útiles; en este caso la validez se realizó 

con tres expertos en el área de docencia virtual y uno de ellos experto además en 

estrategias pedagógicas (Anexo C), posteriormente se realizaron las sugerencias 

indicadas por los expertos para continuar con el proceso de confiabilidad.  

 

La confiabilidad es definida como la coherencia de la medición o el grado en el 

que los resultados son similares sobre formularios diferentes de la misma prueba o de 

las circunstancias de la recogida de datos (McMillan y Schumacher, 2005). Es decir, 

consiste en determinar el grado en que las medidas están libres de error; para lograrlo 

se realizó una prueba piloto, que de acuerdo con Díaz (2020) es “un estudio pequeño o 

corto de factibilidad o viabilidad, conducido para probar aspectos metodológicos de un 

estudio de mayor escala, envergadura o complejidad” (p.2). A su vez, Vega (2023) 

indica que “es la aplicación preliminar y experimental de un instrumento de 

investigación a un pequeño grupo de participantes que conforman la muestra antes de 

llevar a cabo el estudio principal” (p.3).  

 

En efecto se realizaron dos pruebas pilotos. Para la población de docentes se 

aplicó al total de la población por ser tan pequeña, es decir, a los cuatro docentes del 

área de Física, mientras que en el caso de los estudiantes fue aplicada a 30 de ellos lo 

que representa un 43,48% de la población de modo que el margen de error sea lo más 

bajo posible. Posteriormente se aplicó el método de test-retest que de acuerdo a Borrero 
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(2022) “tenemos que aplicar la misma prueba a los mismos encuestados en dos 

ocasiones distintas” (p.2), en ese caso la primera fue aplicada en ambas pruebas pilotos 

el 24 de septiembre del 2024 y la segunda el 01 de octubre del 2024, otorgando una 

distancia de 7 días continuos.   

 

El mismo autor refiere que luego “se correlacionan las puntuaciones en las dos 

ocasiones. Esta correlación se conoce como coeficiente test-retest-fiabilidad, o 

coeficiente de estabilidad” (p.2), y su análisis se hizo en función del valor obtenido y 

clasificado de acuerdo a la Tabla 5.  

 
Tabla 5 

Valores del coeficiente de estabilidad 

Valor Condición 
Más de 0,9 Excelente confiabilidad 

Entre 0,9 y 0,8 Buena confiabilidad 
Entre 0,8 y 0,7 Confiabilidad aceptable 
Entre 0,6 y 0,5 Poca confiabilidad 
Menos de 0,5 Confiabilidad inaceptable 

Fuente: Borrero (2022) 

Una vez calculado el coeficiente de estabilidad mediante el uso del programa 

SPSS se llegaron a los siguientes resultados, tal como se presentan en la Tabla 6. 

 
Tabla 6 

Resultado del coeficiente de estabilidad 

Instrumento Coeficiente de Estabilidad Condición 
Docentes 0,713 Confiabilidad aceptable 
Estudiantes 0,829 Buena Confiabilidad 

 

Se concluye que los instrumentos diseñados son confiables de acuerdo al criterio 

del coeficiente de estabilidad y, por ende, pueden ser aplicados a las poblaciones de 
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estudio. 

 

3.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

McMillan y Schumacher (2005) explican que la investigación cuantitativa se 

basa en números para presentar los datos, realizar el muestreo y proporcionar 

estimaciones de validez y fiabilidad de la prueba y que los números están acompañados 

por palabras y por símbolos, que se manipulan por medio de la estadística para resumir, 

organizar y reducir grandes cantidades de observaciones.  

 

En este caso, se usó la estadística descriptiva para la congruente interpretación 

de los datos obtenidos, lo cual ayudó al investigador a tomar decisiones acertadas para 

darle respaldo, vigencia y coherencia a la propuesta planteada en el estudio. En cuanto 

al análisis de datos Landeau (2007) señala que "es la manipulación de hechos y 

números para lograr ciertas informaciones en una técnica que ayudará al administrador 

del estudio a tomar una decisión apropiada; la idea principal de cualquier estudio es 

lograr cierta información válida y confiable" (p.92). En el caso en particular, los 

resultados fueron descritos a través de tablas de frecuencia simple y porcentaje tomados 

de las respuestas emitidas de las muestras en estudio. 
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

En este capítulo se presenta el análisis e interpretación de los resultados obtenidos 

luego de la aplicación de los instrumentos y la organización y procesamiento de los 

datos recogidos; con el fin de dar respuesta a las preguntas de sistematización del 

problema y los consecuentes objetivos específicos. 

 

En primer lugar, se buscó dar respuesta a la pregunta inicial propuesta en la 

sistematización del problema: ¿Qué elementos pedagógicos en la modalidad presencial 

con apoyo tecnológico aplican los docentes de Física de cuarto año de la Unidad 

Educativa Colegio Pio XII? Para de esta manera cumplir con el primer objetivo 

específico planteado. En ese sentido, el análisis se realizó siguiendo el orden de las 

dimensiones previstas en la operacionalización de variables como se muestra más 

adelante. 

 

Seguidamente se procedió al análisis de la matriz de factores internos (fortalezas 

y debilidades) para dar respuesta a la interrogante ¿Cuáles son las fortalezas y 

debilidades de los elementos pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico en la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio 

XII? Lo cual permitió el cumplimiento del segundo objetivo específico. 

 

Finalmente, en función de los resultados obtenidos en cumplimiento de los dos 

primeros objetivos específicos y en contraste con la base teórica, se determinaron los 

elementos pedagógicos que pueden ser adaptados a la realidad objeto de estudio, para 

esbozar así, desde el punto de vista teórico y metodológico, el diseño de estrategias 

pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico para la asignatura de 

Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII, tal como se planteó en el 



66 

 

 
 

objetivo específico número tres. Las estrategias aquí delineadas se desarrollaron en el 

capítulo VI como propuesta final producto de la investigación realizada. 

 

4.1. Elementos pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico que se aplican actualmente en la asignatura de Física 

de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

 A continuación, se muestran los resultados obtenidos de los cuestionarios 

autoadministrados a los docentes: 

 

4.1.1 Dimensión: Estrategias pedagógicas 

Esta dimensión tiene como objetivo diagnosticar los elementos pedagógicos 

presentes en la modalidad presencial con apoyo tecnológico, aplicados actualmente en 

la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pío XII. Para ello, 

se consideraron cinco subdimensiones: modelo pedagógico, rol del docente, rol del 

estudiante, metodología didáctica y evaluación de los aprendizajes. Cada una fue 

operacionalizada mediante indicadores y subindicadores específicos, cuyos resultados 

se presentan a continuación. 

 

     4.1.1.1 Sub dimensión: Modelo pedagógico  

 

   El modelo pedagógico de acuerdo con Camacho (2014) “es un conjunto de 

principios, teorías y enfoques que guían la práctica docente y el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en el aula, mediante las teorías del aprendizaje” (p.85), es decir, engloba las 

teorías del aprendizaje como el conductismo, constructivismo, cognitivismo y 

conectivismo. A continuación, se muestran en las Tablas 7 a 11, los resultados obtenidos 

del indicador teorías del aprendizaje y los sub indicadores correspondientes. 
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Tabla 7 

Indicador Teorías del aprendizaje. Sub Indicador Constructivista 

En la función docente considera al estudiante: Responsable de su propio proceso de 
construcción del conocimiento 

Alternativas N % 
De acuerdo 3 75,0% 
Totalmente de acuerdo  1 25,0% 

 

De acuerdo con los datos de la Tabla 7, se observa que del total de docentes que 

conformaron la población de estudio, el 75% piensa que está de acuerdo con que el 

estudiante es el responsable de su propio proceso de construcción del conocimiento y el 

25% está totalmente de acuerdo. En ese sentido, los resultados permiten inferir que los 

docentes encuestados reconocen al estudiante como responsable de su propio proceso 

de construcción del conocimiento, el protagonista de su aprendizaje y con un papel 

activo en su desarrollo intelectual.  

 

Tabla 8 

Indicador Teorías del aprendizaje. Sub Indicador Conductista 

En la función docente considera al estudiante: Un receptor pasivo de conocimientos. 
Alternativas N % 

De acuerdo 1 25% 
En desacuerdo 2 50% 
Totalmente de desacuerdo 1 25% 

 

En cuanto a la Tabla 9, el 50% de los docentes de Física indica que está en 

desacuerdo con que el estudiante es un receptor pasivo de conocimientos, el 25% está 

totalmente en desacuerdo y resalta que el restante está de acuerdo. Tomando como 

referencia la mayoría, se puede observar que el 75% de los docentes no considera al 

estudiante un receptor pasivo de conocimientos.   
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Tabla 9 

Indicador Teorías del aprendizaje. Sub Indicador Cognitivista 

En la función docente considera al estudiante: Es modelador del pensamiento. 
Alternativas N % 

Totalmente de acuerdo 4 100% 
 

En la Tabla 9 se muestra que el 100% de los docentes opinan que ellos consideran 

a los estudiantes como modeladores del pensamiento, estos resultados se asocian al 

subindicador cognitivista del indicador Teorías de aprendizaje. 

 

Tabla 10 

Indicador Teorías del aprendizaje. Sub Indicador Conectivista 

En la función docente considera al estudiante: Es practicante repetitivo en la forma de 
aprender. 

Alternativas N % 
Totalmente de acuerdo 3 75% 
Totalmente en desacuerdo 1 25% 

 

En ese orden de ideas, en la Tabla 10 se observa que el 75% de los docentes está 

totalmente de acuerdo con que el estudiante es practicante repetitivo en la forma de 

aprender, mientras que sólo el 25% está totalmente en desacuerdo con esta postura.  

 

Para el indicador Teorías de Aprendizaje se encontró que los docentes que 

formaron parte de la muestra: 

 

• Reconocen al estudiante como responsable de su propio proceso de 

construcción del conocimiento, protagonista de su aprendizaje y tiene con un 

papel activo en su desarrollo intelectual. Se toma como referencia en este 

indicador lo señalado por Dewey (2007) sobre el aprendizaje como proceso 
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activo, en el que el estudiante debe participar de manera activa y reflexiva para 

construir su propio conocimiento. También este autor enfatiza la importancia 

de que los estudiantes sean capaces de relacionar la teoría con la práctica y de 

aplicar lo que han aprendido a situaciones reales. 

• En su mayoría (75%) no considera al estudiante un receptor pasivo de 

conocimientos.  Estos resultados se corresponden con lo expresado por García 

y Lorente (2017) sobre su desacuerdo en la práctica de algunos aspectos del 

conductismo, cuando develan que esta teoría “enfatiza motivos y rendimientos 

a corto plazo más que a largo plazo y el exceso de sistematización y control en 

el aprendizaje puede conducir a la mecanización de los procesos, tiende a 

hacerlos muy repetitivos y monótonos” (p.5). 

• Opinan que ellos consideran a los estudiantes como modeladores del 

pensamiento, en el caso de la enseñanza de la Física se asocia a los procesos de 

resolución de problemas y todos asumen el enfoque cognitivista del 

aprendizaje, al respecto García y Lorente (2017) señalan que “los enfoques 

cognitivos en la enseñanza de la Física fomentan el uso de estrategias activas 

de aprendizaje, como la resolución de problemas, la discusión en grupo y la 

experimentación” (p.5). 

Se muestra en la Tabla 11, un resumen univariable de la dimensión a que se está 

haciendo referencia. 
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Tabla 11 

Resumen Univariable. Dimensión: Modelo Pedagógico 

Alternativas 
Conductista Constructivista Cognitivista Conectivista 
N % N % N % N % 

Totalmente en desacuerdo 1 25% 0 0% 0 0% 1 25% 
En desacuerdo 2 50% 0 0% 0 0% 0 0% 
Indiferente 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 
De acuerdo 1 25% 3 75% 0 0% 0 0% 
Totalmente de acuerdo 0 0% 1 25% 4 100% 3 75% 

 

Para finalizar este indicador, en la Tabla 12, se observa un resumen de cada Modelo 

Pedagógico en función de las alternativas de respuesta a cada pregunta y que fueron 

aplicadas a la muestra, resaltando al Modelo Cognitivista con que un 100% está 

totalmente de acuerdo, mientras que en la categoría de totalmente en desacuerdo y con 

25% se tienen los Modelos Pedagógicos Conductistas y Conectivista. Por otra parte, el 

Modelo Pedagógico Constructivista muestra una posición resaltante con 75% en la 

categoría de acuerdo. 

 

     4.1.1.2. Sub Dimensión: Rol del Docente 

 

Al explicar el rol del docente, se toma el aporte de Marzano y Hattie (2017) para 

quienes es fundamental en la enseñanza-aprendizaje de la Física pues permite “lograr 

un aprendizaje significativo y duradero en los estudiantes” (p.12). El docente debe 

actuar como facilitador del proceso de enseñanza, creando un ambiente de aprendizaje 

activo y participativo, donde los estudiantes sean los protagonistas de su propio 

aprendizaje. Además, debe existir un guía en el proceso de construcción del 

conocimiento, brindando las herramientas necesarias para que los estudiantes puedan 

experimentar, investigar y descubrir por sí mismos los conceptos de la Física.  

 

El docente en su rol debe fomentar la curiosidad, la creatividad y el pensamiento 
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crítico en los estudiantes, para que puedan desarrollar habilidades de resolución de 

problemas y pensamiento científico. También debe ser un motivador y un modelo a 

seguir, demostrar pasión por la Física y transmitir su entusiasmo por la materia, para 

inspirar a los estudiantes a interesarse por la Física. En las Tablas 12, 13, 14, 15, 16 ,17, 

y 18 se hace mención a los resultados de esta sub dimensión.  

 

Tabla 12 

Indicador Competencia Pedagógica. Sub Indicador Habilidades 

Conceptuales. 

Con qué frecuencia usa las siguientes estrategias en la Física de cuarto año reforzando 
sus propias habilidades conceptuales: 

Alternativas 

Facilitar la 
construcción 

del 
conocimiento 

Relacionar 
la teoría 
con la 

práctica 

Mejorar la 
retención de 

conocimientos 

Permitir un 
aprendizaje 

más profundo 
y significativo 

Fomentar el 
interés y la 
motivación 

N % N % N % N % N % 
Siempre 0 0 0 0 4 100 2 50 2 50 
Casi siempre 3 75 0 0 0 0 2 50 2 50 
Algunas veces 1 25 3 75 0 0 0 0 0 0 
Casi nunca 0 0 1 25 0 0 0 0 0 0 

 

En la Tabla 12 se puede observar con respecto a la estrategia facilitar la 

construcción del conocimiento que el 75% de los docentes considera que esta es una 

estrategia fundamental en su enseñanza, lo que sugiere que la mayoría de los docentes 

reconocen la importancia de facilitar la construcción del conocimiento en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de la Física. En cuanto a relacionar la teoría con la práctica, 

el 75% de los encuestados la utiliza algunas veces, por ende, este resultado podría 

sugerir que no se está aplicando de manera regular en todas las lecciones o actividades 

de aprendizaje, es importante evaluar las razones detrás de esta variabilidad en la 

aplicación de la estrategia.  
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La estrategia mejorar la retención de conocimientos, el 100% de los docentes la 

utiliza siempre. En términos generales se está dando una atención adecuada a la forma 

en que se aborda la enseñanza y el aprendizaje de la Física. Al dar un contexto práctico 

a los conceptos teóricos, los estudiantes pueden comprender mejor y recordar de manera 

más efectiva la información aprendida. En cuanto a la estrategia permitir un aprendizaje 

más profundo y significativo, el 50% la utiliza siempre y el otro 50% casi siempre, es 

fundamental que los estudiantes de Física se enfrenten a una amplia variedad de 

problemas para aplicar sus conocimientos teóricos en situaciones prácticas.  

 

La estrategia fomentar el interés y la motivación, el 50% de los docentes la usa 

siempre y 50% casi siempre, lo que se considera positivo, esto le permite abordar los 

conceptos de forma más clara y coherente, generando un ambiente de aprendizaje 

enriquecedor y estimulante para los alumnos.        

 

Tabla 13 

Indicador Competencia Pedagógica. Sub Indicador Habilidades 

Procedimentales. 

Con qué frecuencia usa las siguientes estrategias en la Física de cuarto año 
reforzando sus propias habilidades procedimentales: 

Alternativas 

Planificar el proceso 
de enseñanza- 
aprendizaje 

Facilitar la 
construcción del 

conocimiento 

Dinamizar los 
contenidos 

N % N % N % 
Siempre 4 100 3 75 2 50 
Casi siempre 0 0 1 25 1 25 
Algunas veces 0 0 0 0 1 25 
Casi nunca 0 0 0 0 0 0 

 

Se observa en la Tabla 13 con respecto a la estrategia planificar el proceso de 

enseñanza- aprendizaje que el 100% de los docentes siempre la aplica, la planificación 

es un elemento indispensable para el proceso de enseñanza-aprendizaje, se infiere que 
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el docente puede asegurarse de que los estudiantes reciben la información de forma 

secuencial y coherente, facilitando su comprensión y asimilación del contenido. Ahora 

bien, en cuanto a la estrategia para facilitar la construcción del conocimiento, el 75% 

de los docentes las utiliza con frecuencia de siempre y el 25% casi siempre, el docente 

está apoyando activamente el proceso de aprendizaje de los estudiantes, guiándolos en 

la adquisición de nuevos conceptos, habilidades y competencia, en vista de que una 

docencia que promueva la construcción activa del conocimiento invita a los alumnos a 

explorar, cuestionar, reflexionar y aplicar lo aprendido en situaciones reales, 

fomentando un aprendizaje significativo y duradero. 

 

Por último, la estrategia que permite dinamizar los contenidos, solo el 50% las 

maneja siempre. Se considera un resultado mediadamente positivo, es sumamente 

importante en la modalidad presencial con apoyo tecnológico este subindicador, cuando 

un docente tiene habilidades procedimentales sólidas, puede diseñar actividades y 

presentaciones que sean dinámicas, interactivas y motivadoras para los alumnos. Esto 

implica utilizar una variedad de recursos didácticos, estrategias de enseñanza activa, 

técnicas de participación, preguntas abiertas, debates, trabajos en grupo, ejemplos 

prácticos, demostraciones, entre otros recursos que mantengan el interés y la atención 

de los estudiantes. 

 

Tabla 14 

Indicador Competencia Pedagógica. Sub Indicador Habilidades 

Actitudinales. 

Con qué frecuencia usa las siguientes estrategias en la Física de cuarto año reforzando 
sus propias habilidades actitudinales: Metodologías basadas en el aprendizaje 
colaborativo que fomenten la interacción estimuladora. 

Alternativas N % 
Algunas veces 3 75% 
Casi nunca 1 25% 
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De acuerdo a los resultados de la Tabla 14 se tiene que el 75% de los docentes de 

Física de cuarto año respondió que utiliza algunas veces metodologías basadas en el 

aprendizaje colaborativo que fomenten la interacción estimuladora en sus clases. Esta 

cifra sugiere que la mayoría de los docentes emplean estas estrategias en cierta medida, 

pero no de manera constante o sistemática.  

 

En este sentido, el uso de metodologías basadas en el aprendizaje colaborativo 

puede ser beneficioso para reforzar las habilidades actitudinales, por lo tanto, si bien el 

hecho de que el 75% de los docentes utilice algunas veces estas estrategias es un indicio 

positivo, sería recomendable que se promueva su uso de manera más frecuente y 

consistente, en vista de que el aprendizaje colaborativo puede ser una herramienta 

poderosa para enriquecer su experiencia educativa en el aula de Física de cuarto año. 

 

En ese sentido, para el indicador Competencia Pedagógica se encontró que los 

docentes que formaron parte de la muestra: 

 

• La mayoría de los docentes reconocen la importancia de facilitar la 

construcción del conocimiento en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 

Física. Autores como Jean Piaget y Lev Vygotsky han enfatizado la 

importancia de que los estudiantes construyan activamente su propio 

conocimiento mediante la interacción con el entorno y en colaboración con 

otros. Facilitar la construcción del conocimiento es fundamental para fomentar 

el pensamiento crítico, la resolución de problemas y el aprendizaje 

significativo. Según la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel (1968), 

los estudiantes aprenden mejor cuando son capaces de relacionar nueva 

información con sus conocimientos previos y darle sentido en su contexto. 

• Relacionan la teoría con la práctica en ciertas ocasiones, dado que la conexión 

entre la teoría y la práctica es fundamental para mejorar la comprensión de los 
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conceptos de Física, sería beneficioso fomentar una mayor consistencia en la 

implementación de esta estrategia. Los docentes pueden explorar formas de 

integrar activamente ejemplos prácticos y aplicaciones reales en sus clases para 

fortalecer el aprendizaje de los estudiantes. Tomando a Fernández (2020) “Es 

importante considerar los posibles desafíos que los docentes enfrentan al 

intentar relacionar la teoría con la práctica en la enseñanza de la Física” (p.45). 

• Dando un contexto práctico a los conceptos teóricos, los estudiantes pueden 

comprender mejor y recordar de manera más efectiva la información aprendida. 

Tomando la Teoría de la Carga Cognitiva, la cual se enfoca en la forma en que 

se procesa la información para facilitar el aprendizaje, se deduce que la 

retención de conocimientos se ve favorecida cuando se reduce la carga 

cognitiva en la presentación de la información. 

 

En la tabla 15 se observan los resultados del indicador de competencia digital, 

específicamente en su subindicador metodológica, aplicado a la enseñanza de la 

asignatura de Física en cuarto año. Este apartado busca evidenciar el grado de 

integración de las TIC en la práctica pedagógica de los docentes. Los datos permiten 

identificar el uso de recursos digitales como presentaciones, repositorios educativos y 

otras herramientas tecnológicas de apoyo. 

 

Tabla 15 

Indicador Competencia Digital. Sub Indicador Metodológica 

Indique con una equis (X) la opción (solo una) que considera se adapta a su práctica 
docente en la asignatura de Física de cuarto año con respecto a lo metodológico 

Alternativas N % 
Complemento mis clases con presentaciones y recursos TIC, 
seleccionándolos y descargándolos en ocasiones de distintos 
repositorios educativos. 

1 25% 

No utilizo soporte tecnológico en mis clases 3 75% 
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La Tabla 15, muestra resultados interesantes en cuanto al uso de recursos 

tecnológicos por parte de los docentes. Según los datos recopilados, el 25% de los 

profesores complementa sus clases con presentaciones y recursos TIC, mientras que el 

75% restante no utiliza soporte tecnológico en sus clases. El hecho de que solo una 

cuarta parte de los docentes utilice recursos tecnológicos en sus clases puede 

interpretarse de diversas maneras. En primer lugar, puede evidenciar una brecha en la 

competencia digital docente, donde algunos profesores aún no se sienten 

suficientemente capacitados para integrar las TIC en su práctica pedagógica.  

 

En segundo lugar, podría reflejar limitaciones institucionales, como la falta de 

acceso a equipos, conectividad o recursos tecnológicos adecuados en los centros 

educativos. Asimismo, esta situación puede deberse a resistencias al cambio 

metodológico, ya que algunos docentes prefieren mantener estrategias tradicionales de 

enseñanza. Del mismo modo, el bajo uso de tecnología también puede estar relacionado 

con la falta de formación continua o de incentivos para innovar en el aula.  

 

Tabla 16 

Indicador Competencia Digital. Sub Indicador Conocimiento Tecnológico 

Indique con una equis (X) la opción (solo una) que considera se adapta a su práctica 
docente en la asignatura de Física de cuarto año con respecto al conocimiento de las 
tecnologías 

Alternativas N % 
Soy capaz de conectar y usar unidades de almacenamiento externo, 
puedo encontrar documentos y archivos previamente guardados en mi 
equipo. 

3 75% 

Soy capaz de conectar y utilizar periféricos (webcam, cámara digital, 
scanner, entre otros). Elaboro documentos complejos con procesadores 
de texto. 

1 25% 

 

La Tabla 16 indica que el 75% de los docentes encuestados se sienten capacitados 

para conectar y utilizar unidades de almacenamiento externo en su práctica docente de 
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Física en cuarto año. El hecho de que la mayoría de los docentes encuestados se sientan 

capaces de conectar y utilizar unidades de almacenamiento externo sugiere que tienen 

un nivel básico de habilidades tecnológicas que les permite acceder a recursos digitales 

para enriquecer su enseñanza. Esto es positivo, ya que el uso de unidades de 

almacenamiento externo puede facilitar el acceso a materiales educativos, 

presentaciones, videos u otras herramientas que pueden mejorar la experiencia de 

aprendizaje de los estudiantes. 

 

Por otro lado, el menor porcentaje de docentes que indicaron ser capaces de 

conectar y utilizar periféricos y elaborar documentos complejos con procesadores de 

texto puede señalar una oportunidad de mejora en cuanto a las habilidades tecnológicas 

más avanzadas. El uso de periféricos como impresoras, escáneres o proyectores puede 

enriquecer las metodologías de enseñanza, permitiendo una mayor interactividad en el 

aula. Del mismo modo, la capacidad de elaborar documentos complejos con 

procesadores de texto es fundamental para la creación de materiales educativos 

personalizados y de calidad. 

 

Tabla 17 

Indicador Competencia Digital. Sub Indicador Gestión y Desarrollo 

Indique con una equis (X) la opción (solo una) que considera se adapta a su práctica 
docente en la asignatura de Física de cuarto año con respecto a la gestión y desarrollo 
profesional. 

Alternativas N % 
Analizo el funcionamiento normal del equipo de aula, así como 
también organizo periódicamente mi biblioteca virtual personal 
en carpetas y subcarpetas claramente definidas. 

3 75% 

Diseño y administro aulas virtuales, así como también soy capaz 
de seleccionar los recursos educativos en función del contexto y 
su utilización en el aula. 

1 25% 

 

En cuanto al indicador de gestión y desarrollo, los resultados muestran en la Tabla 
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17, que los docentes encuestados tienen una distribución equitativa entre dos habilidades 

relacionadas con la organización y la utilización de recursos tecnológicos en su práctica 

docente en la asignatura de Física de cuarto año. El hecho de que el 75% de los docentes 

indiquen que analizan el funcionamiento normal del equipo de aula y organizan 

periódicamente su biblioteca virtual personal en carpetas y subcarpetas claramente 

definidas muestra una actitud proactiva hacia la gestión y la organización de los recursos 

educativos. Esto es fundamental para garantizar un entorno de aprendizaje efectivo y 

ordenado, lo que puede contribuir a una enseñanza más eficiente y a la optimización del 

tiempo en el aula. 

 

En otro sentido, la habilidad de diseñar y administrar aulas virtuales, así como la 

capacidad de seleccionar los recursos educativos en función del contexto y su utilización 

en el aula, destaca la importancia de la integración de herramientas tecnológicas 

avanzadas en la práctica docente. Esta habilidad permite a los docentes crear entornos 

de aprendizaje en línea dinámicos y atractivos, adaptados a las necesidades y estilos de 

aprendizaje de los estudiantes. Además, la selección cuidadosa de recursos educativos 

en función del contexto y del uso en el aula contribuye a enriquecer la experiencia de 

aprendizaje y a fomentar la participación activa de los alumnos en el proceso educativo. 

 

Tabla 18 

Indicador Competencia Digital. Sub Indicador Actitudinal 

Indique con una equis (X) la opción (puede ser más de una) que considera se adapta a 
su práctica docente con respecto a lo actitudinal. 

Alternativas N % 
Valoro el uso de las TIC como herramienta para favorecer el 
aprendizaje individualizado y personalizado 

3 75% 

Conozco los riesgos en el uso de las TIC y actuó de forma 
responsable y critica. 

4 100% 

 

La Tabla 18 muestra que el 100% de los docentes encuestados afirman que 
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conocen los riesgos en el uso de las TIC y actúan de forma responsable y crítica es un 

aspecto positivo que evidencia un alto grado de conciencia y compromiso por parte de 

los profesionales de la educación en el manejo de estas tecnologías. Esto demuestra que 

existe una preocupación por parte de los docentes en garantizar un uso seguro y 

adecuado de las TIC en el ámbito educativo. 

 

Sin embargo, el hecho de que el 75% de los docentes consideren que valoran el 

uso de las TIC como herramienta para favorecer el aprendizaje individualizado y 

personalizado también es un aspecto relevante. Esto indica que la mayoría de los 

docentes reconocen el potencial de las TIC para adaptar el proceso de enseñanza-

aprendizaje a las necesidades y características particulares de cada estudiante, lo cual es 

fundamental para promover un aprendizaje más significativo y efectivo, para la Física 

de cuarto año. 

 

Al valorar las TIC como una herramienta para favorecer el aprendizaje 

individualizado, los docentes pueden adaptar los recursos y estrategias de enseñanza a 

las necesidades y estilos de aprendizaje de cada estudiante. En el caso de la Física de 

cuarto año, esto puede significar la posibilidad de ofrecer materiales didácticos 

interactivos, simulaciones o experimentos virtuales que permitan a los alumnos explorar 

y comprender conceptos de manera más dinámica y personalizada.  

 

Del mismo modo, el uso responsable de las TIC por parte de los docentes puede 

facilitar el acceso a una amplia variedad de recursos educativos en línea, como videos 

explicativos, aplicaciones interactivas, tutoriales, entre otros, que enriquezcan el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de la Física de cuarto año y permitan a los 

estudiantes reforzar conceptos de manera autónoma. 

 

Por ende, el uso adecuado de las TIC en el aula puede contribuir a fomentar la 

autonomía y la motivación de los estudiantes en el aprendizaje de la Física de cuarto 
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año, al ofrecerles herramientas que les permitan explorar, investigar y experimentar de 

manera activa y participativa. Esto puede favorecer un mayor interés y compromiso por 

parte de los alumnos en el estudio de esta disciplina, en vista de que no solo contribuye 

al aprendizaje de los contenidos específicos de la Física de cuarto año, sino que también 

promueve el desarrollo de habilidades digitales y competencias tecnológicas en los 

estudiantes, aspectos que son cada vez más relevantes en la sociedad actual. 

 

En este sentido, se puede inferir que la mayoría de los docentes encuestados se 

encuentran comprometidos con la integración de las TIC en su práctica docente de 

manera responsable y crítica, con el objetivo de potenciar la individualización y 

personalización del aprendizaje de la Física de cuarto año de sus estudiantes. Este 

enfoque resulta especialmente relevante en un contexto educativo cada vez más diverso 

y heterogéneo, donde es fundamental adaptar las estrategias pedagógicas a las 

necesidades y estilos de aprendizaje de cada alumno.  

 

Por lo tanto, se refleja un alto nivel de conciencia y compromiso por parte de los 

docentes en el uso de las TIC como herramienta para favorecer el aprendizaje 

individualizado y personalizado. Esta actitud responsable y crítica en relación con el uso 

de las TIC en el ámbito educativo resulta esencial para maximizar su potencial como 

recurso pedagógico y contribuir a la mejora de la calidad educativa. 

 

     4.1.1.3. Sub dimensión: Metodología didáctica 

 

La metodología didáctica para López y González (2018) “es un conjunto de 

estrategias y acciones que se organizan para facilitar el aprendizaje de los estudiantes” 

(p.12). Llevándola al contexto de la Física, los autores también indican que “la 

metodología didáctica en la enseñanza de la Física debe centrarse en la resolución de 

problemas y la experimentación práctica, permitiendo a los estudiantes aplicar los 

conceptos teóricos en situaciones concretas y mejorar su comprensión de los fenómenos 
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físicos” (p.16).  

 

En ese sentido, la metodología didáctica en la enseñanza de la Física está 

estrechamente relacionada con el rol del docente como facilitador del aprendizaje, 

promoviendo la participación activa de los estudiantes, el desarrollo de habilidades 

científicas y la aplicación de los conocimientos adquiridos en su vida diaria. Para 

lograrlo, es fundamental utilizar estrategias didácticas innovadoras, centradas en la 

experimentación, la resolución de problemas y la contextualización de los contenidos, 

que estimulen el interés y la motivación por la ciencia en los estudiantes. Los resultados 

se muestran en la Tabla 19.  

 

Tabla 19 

Indicador Tipos de Metodología Didáctica 

Con qué frecuencia usas las siguientes metodologías: 
Alternativas: Aprendizaje basado 

en proyectos 

Resolución de 

problemas 

Aula 

invertida 
Gamificación 

N % N % N % N % 
Siempre 1 25 4 100 0 0 0 0 
Casi siempre 1 25 0 0 0 0 0 0 
Algunas veces 1 25 0 0 0 0 0 0 
Casi nunca 1 25 0 0 0 0 0 0 
Nunca 0 0 0 0 4 100 4 100 

 

Al analizar los resultados de la Tabla 19, se tiene que inicialmente el hecho de que 

solo un 50% de los docentes utilice con frecuencia el Aprendizaje Basado en Proyectos 

(ABP) en la enseñanza de la Física puede tener varios impactos en el proceso educativo 

y en el aprendizaje de los estudiantes. Aquellos docentes que no utilizan con frecuencia 

el ABP pueden estar perdiendo la oportunidad de promover un aprendizaje más 

significativo y contextualizado en sus estudiantes.  
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El ABP permite a los alumnos aplicar los conocimientos teóricos a situaciones 

reales, fomentando así una comprensión más profunda de los conceptos físicos. Por lo 

tanto, los estudiantes cuyos docentes no utilizan esta metodología pueden tener un 

aprendizaje más memorístico y superficial, lo que puede limitar su capacidad para 

relacionar y aplicar los conocimientos adquiridos en contextos reales. 

 

Con respecto a la resolución de problemas el 100% de los docentes utiliza siempre 

esta metodología didáctica, este alto porcentaje de uso de la resolución de problemas 

tiene un impacto positivo en la enseñanza de la Física de diversas formas. En primer 

lugar, promueve el pensamiento crítico y la capacidad de análisis de los estudiantes, 

motivado a que deben identificar el problema, analizarlo, seleccionar la estrategia 

adecuada para resolverlo y verificar la solución obtenida. Esto les ayuda a desarrollar 

habilidades fundamentales para el estudio de la Física de cuarto año y para su vida 

académica y profesional en general. 

 

Ahora bien, la metodología didáctica del aula invertida nunca es utilizada por el 

100 % de los docentes. El hecho de que un docente no aplique esta metodología en la 

enseñanza de la Física tiene implicaciones significativas para el proceso educativo y 

para el aprendizaje de los estudiantes. 

  

Esta estrategia promueve un aprendizaje activo y centrado en el estudiante, ya que 

les brinda la oportunidad de adquirir los conceptos teóricos de manera autónoma y, 

posteriormente, aplicarlos en situaciones prácticas y colaborativas dentro del aula. 

 

Del mismo modo, la metodología didáctica de gamificación tiene un 100% de 

frecuencia de uso nunca por parte de los docentes, uno de los principales impactos de 

no incorporar la gamificación en la enseñanza de la Física de cuarto año es la falta de 

motivación y compromiso por parte de los estudiantes. La gamificación, al introducir 

elementos lúdicos y de competencia, estimula la participación activa, el interés y la 
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atención de los estudiantes en el aprendizaje, lo que puede mejorar significativamente 

su rendimiento académico y su actitud hacia la materia. La ausencia de esta metodología 

podría resultar en un ambiente de aprendizaje menos estimulante y atractivo, lo que 

afecta la disposición de los estudiantes para involucrarse en las actividades y alcanzar 

sus metas educativas. 

 

Para el indicador Tipos de Metodologías Didácticas se encontró que los docentes 

que formaron parte de la muestra: 

 

• Utilizan con frecuencia siempre y casi siempre el ABP, el ABP fomenta la 

participación activa de los alumnos, la colaboración y la autonomía en el 

aprendizaje, aspectos que pueden incrementar la motivación y el compromiso 

de los estudiantes con la asignatura. Por lo tanto, aquellos estudiantes cuyos 

docentes no lo utilizan con frecuencia pueden experimentar una menor 

motivación y un menor interés hacia la Física, lo que puede repercutir en su 

rendimiento académico y en su actitud hacia el aprendizaje. En cuanto al uso 

de estrategias pedagógicas fundamentadas en la presencialidad con apoyo 

tecnológico, esta metodología didáctica se presenta como una herramienta 

complementaria muy efectiva (García, 2021). La combinación de la interacción 

directa en el aula con el uso de recursos tecnológicos y plataformas virtuales, 

permite a los docentes diversificar sus estrategias de enseñanza y facilitar el 

acceso a la información y el material didáctico. 

• Usan siempre la resolución de problemas, es importante acotar que, la 

resolución de problemas fomenta la creatividad y la innovación, en cada una 

de sus etapas los estudiantes deben encontrar soluciones originales a 

situaciones que no siempre tienen una única respuesta correcta. Esto los anima 

a explorar diferentes enfoques y a pensar de manera flexible y critica, lo que 

los prepara para enfrentar problemas complejos en el futuro. Asimismo, la 
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resolución de problemas fortalece la comprensión de los conceptos físicos, los 

estudiantes aplican activamente sus conocimientos teóricos en situaciones 

concretas para resolver problemas reales, lo que ayuda a internalizar los 

conceptos y a consolidar su aprendizaje, en lugar de simplemente memorizar 

la información de forma pasiva (Camacho, 2014). 

• Nunca utilizan el aula invertida, lo que puede impactar negativamente en la 

calidad del aprendizaje de los estudiantes, limitando su participación activa, el 

desarrollo de habilidades clave y la personalización del aprendizaje. Por lo 

tanto, es importante que los docentes consideren la incorporación de estrategias 

como el aula invertida para enriquecer su práctica pedagógica y mejorar la 

experiencia de aprendizaje de los estudiantes en el campo de la Física. 

• No emplean la gamificación, lo que trae un impacto negativo en la motivación, 

el compromiso, el desarrollo de habilidades y la retención de conocimientos de 

los estudiantes, es importante que los docentes consideren la incorporación de 

estrategias de gamificación en su práctica pedagógica para enriquecer el 

proceso educativo, mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes y 

promover un aprendizaje más significativo y efectivo en el campo de la Física 

de cuarto año. 

 

     4.1.1.4 Sub dimensión: Evaluación de los aprendizajes 

 

La sub dimensión evaluación de los aprendizajes es fundamental en el proceso 

educativo, permite medir y valorar los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas 

por los estudiantes durante el proceso de enseñanza-aprendizaje. Según Guzmán (2010), 

la evaluación debe concebirse como un proceso reflexivo que promueve el aprendizaje, 

el estudiante se convierte en un agente activo de su formación. Esta perspectiva es 

compartida por otros autores que consideran la evaluación como un mecanismo para 
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recoger información sobre los progresos y dificultades del alumno, con el fin de orientar 

la toma de decisiones pedagógicas y mejorar continuamente el proceso educativo 

(Maldonado, 2024). 

 

La evaluación de los aprendizajes no solo implica un juicio sobre el nivel de 

conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales, sino que también debe ser 

vista como un proceso formativo que permite la retroalimentación constante entre 

docente y estudiante, favoreciendo aprendizajes significativos y contextualizados. En 

este sentido, la evaluación sistemática ayuda al docente a identificar las necesidades 

cognitivas y procedimentales del alumnado, posibilitando ajustes en las estrategias 

pedagógicas para optimizar el rendimiento académico y el desarrollo integral del 

estudiante (Maldonado, 2024). 

  

Además, la evaluación debe adaptarse a la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico, integrando recursos digitales que faciliten la medición y seguimiento del 

aprendizaje de manera más dinámica y efectiva, asegurando que los estudiantes no solo 

adquieran conocimientos teóricos, sino que también desarrollen competencias prácticas 

y reflexivas en la asignatura de Física para 4to año. En la Tabla 20 se muestran los 

resultados.  

 

Tabla 20 

Indicador Tipos de Evaluación de Aprendizajes  

Desde su experiencia docente, la evaluación de los aprendizajes de la Física de cuarto 
año debe considerar evaluaciones de tipo: 

Alternativas 
Diagnóstica Sumativa Formativa 

N % N % N % 
Definitivamente si 1 25 4 100 1 25 
Probablemente si 3 75 0 0 2 50 
Indeciso 0 0 0 0 1 25 
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La Tabla 20 refleja un 75% de la alternativa probablemente si implementa la 

evaluación diagnóstica, lo que sugiere que la mayoría de los docentes reconoce la 

importancia de la evaluación diagnóstica como una herramienta fundamental para 

identificar los conocimientos previos y necesidades de los estudiantes, lo cual es clave 

para orientar el proceso de enseñanza-aprendizaje de manera efectiva.  

 

Con respecto a la evaluación sumativa el 100% de los docentes indica que 

definitivamente si se debe considerar en el proceso de evaluación, lo que es fundamental 

en la enseñanza de la Física para cuarto año, mide de manera formal y cuantitativa el 

grado de aprendizaje alcanzado por los estudiantes al finalizar un proceso formativo o 

una unidad temática, por ello, se realiza para valorar los conocimientos, habilidades y 

destrezas adquiridas, asignándoles un valor numérico que refleja el dominio del 

contenido, y es una herramienta clave para certificar y comparar el rendimiento 

académico de los alumnos. 

 

Al analizar la evaluación formativa los resultados muestran que el 75% de los 

docentes (25% "definitivamente sí" y 50% "probablemente sí") considera relevante 

incorporar evaluaciones formativas en Física de cuarto año, mientras que el 25% se 

mantiene indeciso.  

 

Para el indicador Tipos de Evaluación de los Aprendizajes se tiene que los 

docentes:  

 

• Consideran utilizar evaluaciones de tipo diagnóstica, la evaluación de tipo 

diagnostica tiene un carácter formativo y preventivo, ayuda en el conocimiento 

de las competencias básicas alcanzadas por los estudiantes y así detectar 

dificultades tempranas para implementar medidas que favorezcan su desarrollo 

educativo (López, 2012). Esto es fundamental en la Física, donde identificar 
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las ideas previas y posibles errores conceptuales facilita la planificación de 

estrategias pedagógicas adecuadas. Por otro lado, García y Candela et al (1987) 

destacan que la evaluación diagnóstica es un proceso sistemático para recopilar 

información que permita ajustar la enseñanza a las necesidades reales del 

alumnado, utilizando instrumentos como listas de cotejo, rúbricas y 

cuestionarios que aportan datos objetivos para mejorar el aprendizaje.  

• Ven la evaluación sumativa como indispensable para el proceso de evaluación, 

autores como Belén (2023) indican que la evaluación sumativa “proporciona 

una medición objetiva y formal del aprendizaje, enfocándose en los resultados 

obtenidos por los estudiantes al concluir un período de enseñanza” (p.34). Lo 

que permite identificar el nivel de comprensión y aplicación de los conceptos 

físicos, lo que es esencial para garantizar que los estudiantes hayan alcanzado 

los objetivos de aprendizaje establecidos para cuarto año. En ese orden de 

ideas, Díaz y Hernández (2002) destacan que las estrategias pedagógicas, 

incluyendo la evaluación sumativa, deben estar diseñadas para promover 

aprendizajes significativos y auténticos, lo cual es crucial en la enseñanza de la 

Física, una materia que requiere la integración de conocimientos conceptuales, 

procedimentales y actitudinales para un aprendizaje efectivo. 

• Tienen la disposición de utilizar evaluación de tipo formativa, lo que es 

positivo porque permite retroalimentar los procesos de aprendizaje mediante 

intercambio continuo, tal como señala Cruzado (2022), quien destaca su rol en 

la identificación de dificultades y ajuste de estrategias pedagógicas, segundo, 

favorecer la metacognición y competencias, como demostraron Cañadas, 

Santos y Ruiz (2021) al vincular la autoevaluación con el desarrollo de 

habilidades aplicables fuera del aula, y tercero, priorizar el proceso sobre el 

resultado, enfoque respaldado por Talanquer (2015), que la definen como “un 

mecanismo dinámico para generar oportunidades de aprendizaje”(p.3). 
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     4.1.2 Dimensión: Actividades presenciales con apoyo tecnológico 

     4.1.2.1 Sub dimensión: Actividades 

 

 Las actividades presenciales en la enseñanza de la Física suelen centrarse en la 

experimentación, la resolución de problemas en grupo y el desarrollo de proyectos 

prácticos. Estas actividades permiten a los estudiantes aplicar los conocimientos teóricos 

en situaciones reales y cotidianas, promoviendo el aprendizaje activo y el desarrollo de 

habilidades investigativas. Por ejemplo, la implementación de experimentos y prácticas 

para ilustrar conceptos y para contextualizar el aprendizaje. Además, la planificación 

didáctica de experiencias de aprendizaje, donde el experimento es el eje central, fomenta 

la observación, el razonamiento y la curiosidad científica en los estudiantes. 

 

En otro sentido, el uso de tecnologías y simuladores ha revolucionado las 

estrategias pedagógicas en la enseñanza de la Física, permiten a los estudiantes 

experimentar con fenómenos físicos en entornos virtuales, facilitando la comprensión 

de conceptos abstractos y mejorando significativamente el desempeño académico.  

 

La integración de aplicaciones móviles, foros virtuales, calculadoras virtuales, 

juegos interactivos, en el proceso de enseñanza-aprendizaje ofrece nuevas 

oportunidades para la interacción, la resolución de problemas y el seguimiento del 

progreso de los estudiantes. Por ende, el uso de actividades con apoyo tecnológico no 

solo incrementa la motivación, sino que también favorece el aprendizaje significativo al 

permitir la representación gráfica y el análisis de datos reales obtenidos en actividades 

prácticas. De ese modo, la combinación de actividades presenciales y apoyadas en 

tecnología constituye una estrategia pedagógica integral que responde a las necesidades 

actuales de la Física, promoviendo tanto el desarrollo de competencias científicas como 

el interés y la participación activa de los estudiantes.  
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En las tablas 21 y 22 se muestran los resultados.  

 

Tabla 21 

Indicador Presencial. Sub Indicador Tipo de Actividades 

En la modalidad presencial ¿Qué tipo de actividades utiliza para la enseñanza de la 
Física de cuarto año? Puede seleccionar más de una alternativa. 

Alternativas N % 
Lluvia de ideas 2 50% 
Discusión Guiada 4 100% 
Lectura comentada 1 25% 
Exposición por parte del docente 4 100% 
Estudio de Casos 1 25% 
Otras(indique) 0 0% 

 

En cuanto a las actividades más utilizadas se tiene la discusión guiada y la 

exposición por parte del docente, con un 100% de los encuestados que las utilizan. Esto 

indica que la enseñanza se basa principalmente en la interacción dirigida y en la 

presentación directa de contenidos por parte del profesor, lo cual puede favorecer la 

comprensión estructurada y el desarrollo del pensamiento crítico.  

 

Luego la lluvia de ideas fue utilizada por el 50% de los docentes, lo que sugiere 

que la generación colectiva de ideas es una estrategia común para iniciar o dinamizar 

las clases, promoviendo la participación activa de los estudiantes. Por último, tanto la 

lectura comentada como el estudio de casos fueron seleccionados por solo el 25% de los 

docentes.  

 

Esto podría indicar que estas metodologías, aunque valiosas para el análisis 

profundo y la aplicación práctica de conceptos, son menos frecuentes en la modalidad 

presencial para Física en cuarto año, posiblemente por limitaciones de tiempo o 

recursos. El patrón de respuestas refleja un enfoque didáctico que combina la exposición 

directa con la discusión guiada, apoyado ocasionalmente por técnicas participativas 
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como la lluvia de ideas. Sin embargo, hay un menor uso de estrategias que fomentan la 

lectura crítica y el análisis de casos prácticos.  

 

Tabla 22 

Indicador apoyo tecnológico. Sub indicador tipo de actividades 

En la modalidad presencial con apoyo tecnológico ¿Qué tipo de actividades utilizaría 
para la enseñanza de la Física de cuarto año? Puede seleccionar más de una 
alternativa. 

Alternativas N % 
Presentación con diapositivas 3 75% 
Explicación con videos tutoriales 1 25% 
Prácticas de laboratorio virtuales 3 75% 
Resolución de problemas con calculadoras digitales 2 50% 
Foros interactivos 1 25% 
Juegos interactivos virtuales 4 100% 
Excursiones virtuales 1 25% 
Otras(indique) 0 0% 

 

La pregunta planteada buscaba identificar qué tipo de actividades utilizarían los 

docentes para la enseñanza de la Física en cuarto año, en un contexto presencial con 

apoyo tecnológico. Se permitía seleccionar más de una alternativa, lo que refleja la 

posibilidad de combinar diferentes estrategias didácticas. La totalidad de los 

participantes (100%) seleccionó los juegos interactivos virtuales, lo que indica una clara 

preferencia por actividades que fomentan la participación activa y el aprendizaje lúdico. 

Este resultado sugiere que los docentes valoran las herramientas que hacen el 

aprendizaje más dinámico y atractivo para los estudiantes. 

  

Un 75% eligió tanto las presentaciones con diapositivas como las prácticas de 

laboratorio virtuales. Esto refleja la combinación de métodos tradicionales (diapositivas 

para organizar y presentar contenidos) con experiencias prácticas, aunque sean virtuales, 

que permiten a los estudiantes aplicar conceptos teóricos y experimentar en un entorno 

controlado. La resolución de problemas con calculadoras digitales fue seleccionada por 
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el 50% de los encuestados, mostrando que la integración de tecnología para facilitar 

cálculos y análisis es valorada, aunque no tan universal como las actividades más 

interactivas.  

 

Los foros interactivos, videos tutoriales y excursiones virtuales fueron 

seleccionados solo por el 25% de los participantes. Indica que estas actividades son 

menos comunes o que los docentes no las consideran tan efectivas o prácticas en el 

contexto presencial con apoyo tecnológico, o quizás requieren más tiempo o recursos 

para implementarse. Por ende, predomina el uso de actividades que combinan 

interacción y tecnología, como los juegos virtuales y laboratorios, lo que puede mejorar 

la motivación y comprensión de los estudiantes en Física. 

 

Las presentaciones con diapositivas siguen siendo un recurso fundamental, 

probablemente por su facilidad de uso y capacidad para estructurar el contenido. Sin 

embargo, hay oportunidades para fomentar el uso de foros y excursiones virtuales, que 

pueden enriquecer el aprendizaje colaborativo y exploratorio, especialmente en un 

contexto donde la tecnología está disponible. La diversidad de actividades seleccionadas 

indica que los docentes buscan un enfoque multimodal, adaptando diferentes 

herramientas para atender las necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes. 

 

4.1.2.2. Sub dimensión: Recursos 

 

Los recursos educativos didácticos constituyen un apoyo fundamental que 

optimiza el proceso de enseñanza-aprendizaje, facilitando la labor del docente y 

favoreciendo la comprensión de los estudiantes. Morales (2012) define recurso didáctico 

como el conjunto de medios materiales, tanto físicos como virtuales, que despiertan el 

interés de los estudiantes, se adecuan a sus características y guían la actividad docente, 

facilitando la enseñanza de cualquier contenido.  

Los recursos presenciales tradicionales incluyen materiales físicos como libros, 
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apuntes, experimentos y materiales audiovisuales que permiten una interacción directa 

en el aula. Por ejemplo, en la enseñanza de la Física, los experimentos caseros y 

demostraciones prácticas son vitales para que los estudiantes comprendan conceptos 

abstractos mediante la experiencia directa. Además, los materiales impresos y 

audiovisuales siguen siendo esenciales para reforzar la enseñanza, proporcionando 

estímulos concretos que facilitan la comprensión. 

 

La incorporación de recursos tecnológicos en la enseñanza de la Física ha 

demostrado ser una estrategia eficaz para motivar a los estudiantes y crear ambientes 

educativos más dinámicos y retadores. Según Morales (2012) el uso de tecnologías de 

la información en la enseñanza de la Física, la formación docente en el uso de Internet 

y software educativo permite a los estudiantes mostrar mayor interés y mejor 

comprensión en temas complejos, transformando el proceso educativo. Los recursos 

tecnológicos no solo facilitan la planificación y desarrollo de clases, sino que también 

promueven un aprendizaje más autónomo y creativo. Sin embargo, el valor real de estos 

recursos radica en su uso intencional por parte del docente para generar experiencias de 

aprendizaje significativas que despierten el interés y promuevan la comprensión 

profunda. En las tablas 23 y 24 se muestran los resultados. 

 

Tabla 23 

Indicador Presencial. Sub Indicador Tipo de Recursos 

En la modalidad presencial ¿Qué tipo de recursos utiliza para la enseñanza de la Física 
de cuarto año? Puede seleccionar más de una alternativa. 

Alternativas N % 
Recursos Permanentes (Pizarrón, borrador, marcador…) 4 100% 
Recursos informativos (Guías, libros…) 4 100% 
Recursos Ilustrativos (Carteles, láminas, Mapas 
Conceptuales…) 

1 25% 

Otros (indique) 0 0% 
Todos los docentes encuestados (100%) utilizan recursos permanentes como 
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pizarrón, borrador y marcador, así como recursos informativos como guías y libros. Esto 

indica que estos dos tipos de recursos son considerados fundamentales y básicos para la 

enseñanza de la Física en modalidad presencial. El pizarrón y los marcadores facilitan 

la explicación directa y dinámica de conceptos durante la clase, mientras que las guías 

y libros proporcionan material estructurado y de referencia para los estudiantes. Solo el 

25% de los encuestados utiliza recursos ilustrativos como carteles, láminas o mapas 

conceptuales.  

 

Esto puede indicar que estos recursos, aunque potencialmente muy útiles para 

facilitar la comprensión visual y la organización de ideas complejas, no son tan comunes 

o no se emplean con la misma frecuencia. Las razones pueden variar desde limitaciones 

de disponibilidad, falta de capacitación para su uso, hasta una preferencia por métodos 

más tradicionales. La alta dependencia en recursos permanentes e informativos sugiere 

un enfoque tradicional en la enseñanza, centrado en la explicación verbal y textual. La 

baja utilización de recursos ilustrativos podría representar una oportunidad para 

enriquecer las clases con materiales visuales que ayuden a los estudiantes a comprender 

mejores conceptos abstractos de Física. 

 

Tabla 24 

Indicador Apoyo Tecnológico. Sub Indicador Tipo de Recursos 

Pregunta: En la modalidad presencial con apoyo tecnológico ¿Qué tipo de recursos 
utilizaría para la enseñanza de la Física de cuarto año? Puede seleccionar más de una 
alternativa. 

Alternativas N % 
Video Beam 4 100% 
Simuladores 3 75% 
Pizarras Electrónicas 0 0% 
Plataformas Virtuales 2 50% 
Aplicaciones Móviles 2 50% 
Otras (indique) 0 0% 

El recurso más utilizado es el video beam, con un 100% de selección (4 
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respuestas), lo que indica que es considerado fundamental para la enseñanza presencial 

con apoyo tecnológico. Esto se debe a que permite proyectar contenido visual de manera 

clara y accesible para todos los estudiantes, facilitando la explicación de conceptos 

complejos. Los simuladores alcanzan un 75% de selección (3 respuestas), reflejando 

una alta valoración de esta herramienta para la enseñanza de Física. Los simuladores 

permiten a los estudiantes experimentar y visualizar fenómenos físicos de forma 

interactiva, lo que mejora la comprensión y hace más significativa la experiencia de 

aprendizaje, especialmente cuando los laboratorios presenciales son limitados o 

inexistentes. 

 

Las plataformas virtuales y las aplicaciones móviles obtienen un 50% de selección 

cada una (2 respuestas). Esto muestra que, aunque no son tan prioritarias como el video 

beam o los simuladores, se reconocen como recursos útiles para complementar la 

enseñanza, ofreciendo acceso a materiales digitales, actividades interactivas y apoyo 

fuera del aula. La opción de pizarras electrónicas no fue seleccionada (0%), lo que puede 

indicar que no se considera un recurso necesario o disponible en este contexto 

específico, o que no se ha integrado suficientemente en la práctica docente para la 

enseñanza de Física en cuarto año. 

 

Los resultados reflejan una preferencia clara por recursos que faciliten la 

visualización y experimentación directa de los contenidos, como el video beam y los 

simuladores, mientras que las plataformas virtuales y aplicaciones móviles son 

valoradas como complementos tecnológicos. La ausencia de uso de pizarras electrónicas 

sugiere una posible área de mejora o falta de infraestructura para su implementación. 

Este patrón coincide con la importancia de combinar métodos tradicionales con 

tecnologías interactivas para lograr un aprendizaje significativo en Física, promoviendo 

la motivación y el interés de los estudiantes mediante recursos visuales y prácticos. 
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En Cuanto a los Estudiantes 

A continuación, en las tablas 26 a la 32 se presentan los resultados sobre la 

concepción que tienen los estudiantes respecto al aprendizaje de la Física. El objetivo 

es identificar cómo perciben el rol del estudiante dentro del proceso de enseñanza-

aprendizaje. Los resultados reflejan una clara tendencia hacia una visión constructivista, 

en la cual el estudiante es considerado responsable de su propio proceso de construcción 

del conocimiento.  

 

Tabla 25 

Indicador Teoría del aprendizaje  

Indique la afirmación que más identifica su concepción del aprendizaje de la Física. 
El estudiante es: 

Alternativas 

 Responsable de 
su propio 
proceso de 

construcción del 
conocimiento 

Un receptor 
pasivo de 

conocimientos 

Modelador del 
pensamiento 

Practicante 
repetitivo en 
la forma de 
aprender 

N % N % N % N % 
Totalmente en 
desacuerdo 

0 0 12 17,4 0 0 0 0 

En desacuerdo 0 0 35 50,7 0 0 0 0 
Indiferente 10 14,5 7 10,1 3 4,3 3 4,3 
De acuerdo 39 56,5 10 14,5 40 60,0 35 50,7 
Totalmente de 
acuerdo 

20 29 5 7,3 26 35,7 31 45 

 

En la Tabla 25 se observa que la suma de los estudiantes que están "de acuerdo" 

(56.5%) y "totalmente de acuerdo" (29%) con que son responsables de su propio 

proceso de construcción del conocimiento representa un 85.5% del total. Esto indica 

que la mayoría de los estudiantes de 4to año en la asignatura de Física reconocen y 

aceptan que son responsables de su propio proceso de construcción del conocimiento. 

Esta percepción es fundamental para el aprendizaje significativo, ya que implica una 
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actitud activa y comprometida con su formación.  

 

No hubo estudiantes que manifestaran desacuerdo o total desacuerdo con la 

afirmación, lo que sugiere que no existen resistencias claras hacia la idea de la 

autonomía en el aprendizaje dentro de este grupo. Esto puede reflejar una cultura 

educativa que promueve o al menos no rechaza la auto responsabilidad en el aprendizaje. 

  

Un 14.5% de los estudiantes se mostró indiferente, lo que puede interpretarse 

como una falta de claridad o compromiso respecto a su rol en el aprendizaje. Por otra 

parte, la mayoría de los estudiantes (68,1%, sumando "totalmente en desacuerdo" y "en 

desacuerdo") no se identifican con la idea de que el aprendizaje de la Física sea un 

proceso pasivo. Esto indica que la mayoría considera que el aprendizaje implica una 

participación activa, cuestionamiento o construcción del conocimiento, y no 

simplemente recibir información sin interacción.  

 

Un 21,8% (sumando "de acuerdo" y "totalmente de acuerdo") sí se identifica con 

la concepción del estudiante como receptor pasivo. Esto puede reflejar que una parte de 

los estudiantes aún percibe el aprendizaje de la Física como algo donde se recibe 

información sin mucha participación activa o que esta idea está presente en algunos 

contextos o métodos de enseñanza que han experimentado. 

 

En otro orden de ideas, el 95,7% de los estudiantes (66 de 69) están de acuerdo o 

totalmente de acuerdo con la afirmación, lo que indica una aceptación casi unánime de 

la idea de que el estudiante es un modelador del pensamiento en el aprendizaje de la 

Física. No hubo estudiantes que se manifestaran en desacuerdo o totalmente en 

desacuerdo, lo que refuerza la tendencia positiva hacia un enfoque activo y constructivo 

del aprendizaje. Solo el 4,3% se mostró indiferente, lo que sugiere que la gran mayoría 

tiene una postura clara sobre el rol activo del estudiante. 
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El 95,7% de los estudiantes se manifestaron de acuerdo o totalmente de acuerdo 

con la afirmación de que su aprendizaje en Física es principalmente repetitivo. Esto 

indica una percepción muy fuerte de que la repetición es la estrategia predominante en 

su proceso de aprendizaje. Ningún estudiante se mostró en desacuerdo o totalmente en 

desacuerdo, lo que refuerza la idea de que la práctica repetitiva es vista casi 

universalmente como el método principal de aprendizaje en Física dentro de este grupo. 

Solo un pequeño porcentaje (4,3%) se declaró indiferente, lo que sugiere que casi todos 

los estudiantes tienen una opinión clara sobre el tema. 

 

Finalmente, para el indicador Teoría del Aprendizaje se tiene que los estudiantes 

indican: 

 

• Con respecto a la teoría conductista, los resultados permiten inferir que este 

grupo de estudiantes aún podría beneficiarse de estrategias pedagógicas que 

fortalezcan la relación entre estímulo y respuesta, mediante la práctica 

constante, la retroalimentación y el refuerzo positivo. Desde esta perspectiva, 

el aprendizaje se concibe como un proceso de adquisición de conductas 

observables, por lo que el docente cumple un rol activo en la dirección y control 

de las actividades. No obstante, el hecho de que la mayoría de los participantes 

reconozca la importancia de ser responsables de su propio aprendizaje sugiere 

una transición hacia enfoques más autónomos. En este sentido, se recomienda 

combinar estrategias conductistas como la repetición guiada o la evaluación 

formativa inmediata con metodologías activas que promuevan la reflexión y la 

autorregulación. De igual manera, conviene identificar las razones por las que 

un grupo no se compromete plenamente con su aprendizaje, a fin de diseñar 

intervenciones que refuercen la motivación y la participación. Talleres de 

reflexión y actividades prácticas podrían contribuir a que los estudiantes 

comprendan el valor del esfuerzo y la responsabilidad personal en la 
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construcción del conocimiento. 

• En relación con la teoría constructivista los resultados de la encuesta indican 

que la mayoría de los estudiantes de 4to año no se ven a sí mismos como 

receptores pasivos en el aprendizaje de la Física, lo que es un indicador positivo 

hacia un enfoque más activo y constructivista. Sin embargo, existe un 

porcentaje considerable que aún mantiene una concepción pasiva, lo que invita 

a reflexionar y mejorar las estrategias de enseñanza para involucrar a todos los 

estudiantes en un aprendizaje más dinámico y participativo. 

• En cuanto a la teoría cognitivista, el resultado refleja que los estudiantes 

reconocen su papel activo en la construcción del conocimiento, lo cual está 

alineado con las teorías cognitivistas del aprendizaje, donde el estudiante no es 

un receptor pasivo, sino un agente que interpreta, modela y reconstruye 

conceptos. Este nivel de acuerdo sugiere que los estudiantes están preparados 

(y posiblemente motivados) para participar en metodologías activas como la 

resolución de problemas, modelado físico, aprendizaje basado en proyectos y 

experimentación. La aceptación de este enfoque puede facilitar la 

implementación de estrategias didácticas innovadoras que promuevan el 

pensamiento crítico, la creatividad y la autonomía en el aprendizaje de la Física. 

Los resultados evidencian una visión moderna y activa del aprendizaje de la 

Física entre los estudiantes de 4to año, quienes se reconocen como modeladores 

del pensamiento. Esto representa una oportunidad valiosa para fortalecer 

prácticas pedagógicas centradas en el estudiante, potenciando el desarrollo de 

habilidades científicas y cognitivas esenciales para su formación. 

• De la teoría conectivista se tiene que la enseñanza y el aprendizaje de la Física 

en este grupo se basan, en gran medida, en la repetición de ejercicios y 

procedimientos. Esto puede deberse a la naturaleza tradicional de la enseñanza 

de la Física, donde la resolución de problemas similares es una práctica común. 
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Si bien la repetición puede ayudar a consolidar ciertos conceptos y habilidades, 

también puede limitar el desarrollo del pensamiento crítico, la creatividad y la 

aplicación de conocimientos en situaciones nuevas. Es importante considerar 

la incorporación de métodos más activos y participativos, como el aprendizaje 

basado en proyectos, la experimentación y la resolución de problemas abierto. 

Por ende, existe una oportunidad para diversificar las estrategias didácticas, 

promoviendo enfoques que favorezcan la comprensión profunda, la reflexión 

y la aplicación de la Física en contextos reales.  

Tabla 26 

Indicador Competencia digital. Sub Indicador Grado de competencia. 

Indique el nivel de manejo que posee de las siguientes herramientas TIC 

Alternativas 
Muy bajo Bajo Regular Alto Muy Alto 
N % N % N % N % N % 

Correo Electrónico 0 0% 0 0% 12 17,4% 35 50,7% 22 31,9% 
Herramientas para foros de 
discusión 24 35% 20 28,9% 20 28,9% 5 7,2% 0 0% 

Videoconferencias 15 14,5% 40 58,0% 10 14,5% 9 13,0% 0 % 
Programas de mensajería 
instantánea (WhatsApp, 
Instagram o similares) 

0 0% 0 0% 10 14,5% 10 14,5% 49 71% 

Programas de office (Word, 
Excel, Power Point…) 

7 10,1% 23 33,3% 30 43,4% 1 1,4% 8 11,8% 

Plataformas virtuales educativas 
(Moodle, Classroom, Edmodo…) 19 27,5% 33 47,8% 17 24,7% 0 0% 0 0% 

Buscadores de información 
(Google, Yahoo, Bing, entre 
otros) 

4 5,8% 12 17,4% 18 26,1% 30 43,5% 5 7,2% 

Programas para la edición de 
imagen, audio y video tales como 
Photoshop, Canva, Movie Maker, 
entre otros) 

9 13,0% 0 0% 22 31,9% 25 36,2% 13 18,9% 

Simuladores para el aprendizaje 
de contenidos. 

30 43,5% 29 42,0% 10 14,5% 0 0% 0 0% 

 

En el análisis de la tabla 26 se tiene que para el correo electrónico la mayoría tiene 
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un nivel alto o muy alto (50,7% y 31,9%), sumando un 82,6% con buen dominio, 

mientras que un 17,4% tiene manejo regular y nadie reporta bajo o muy bajo nivel. Con 

respecto a las herramientas para foros de discusión predomina un nivel bajo o muy bajo 

(35% muy bajo, 28,9% bajo), con solo un 7,2% en alto y ninguno en muy alto, indicando 

un manejo limitado en esta herramienta.  

 

En cuanto a las videoconferencias la mayoría está en nivel bajo (58%), con solo 

un 13% en alto y ningún usuario en muy alto, reflejando una competencia baja en esta 

área. Para los programas de mensajería instantánea (WhatsApp, Instagram o similares) 

el 71% tiene nivel muy alto, y sumando alto y regular, el 100% tiene un manejo 

adecuado, siendo la herramienta mejor dominada.  

 

Los paquetes de office (Word, Excel, Power Point) se encuentran en nivel regular 

(43,4%) y bajo (33,3%), con solo un 11,8% en muy alto y 1,4% en alto, mostrando un 

nivel medio-bajo en estas herramientas. 

 

Por otra parte, las plataformas virtuales educativas (Moodle, Classroom, 

Edmodo), la mayoría de los estudiantes reporta un nivel bajo o muy bajo (27.5% muy 

bajo y 47.8% bajo), sumando un 75.3%, mientras que no hay alumnos con niveles alto 

o muy alto. Esto indica una limitada familiaridad o confianza en estas plataformas, lo 

que puede afectar la integración efectiva de estas herramientas en el proceso educativo.  

 

Los buscadores de información (Google, Yahoo, Bing, entre otros), aquí se 

observa un manejo mucho más avanzado, con un 43.5% en nivel alto y 7.2% muy alto, 

sumando un 50.7% con buen dominio. Solo un 23.2% está en niveles muy bajo o bajo. 

Esto refleja que los alumnos de 4to año están más cómodos y acostumbrados a utilizar 

buscadores para obtener información. 

 

Con respecto a los programas para edición de imagen, audio y video (Photoshop, 
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Canva, Movie Maker, etc.), se determina que el manejo es regular a muy alto, con un 

31.9% en regular, 36.2% en alto y 18.9% en muy alto, sumando un 87%. Esto indica 

una buena competencia en herramientas creativas digitales, esenciales para la 

producción de contenido multimedia educativo. 

 

Por último, los simuladores para el aprendizaje de contenidos en los que 

predomina el nivel muy bajo y bajo con 43.5% y 42% respectivamente, sumando un 

85.5%, y no hay estudiantes en niveles alto o muy alto. Esto sugiere un bajo uso o 

desconocimiento de simuladores, que son valiosos para el aprendizaje interactivo y 

experimental. 

 

Por ende, los alumnos de 4to año de Física muestran niveles de competencias 

digitales altas en correo electrónico y mensajería instantánea, medias en programas de 

office, y bajas en videoconferencias y foros de discusión, lo que sugiere la necesidad de 

fortalecer el manejo de herramientas colaborativas y de comunicación sincrónica para 

un mejor aprovechamiento educativo. A su vez, se observa fortalezas en el uso de 

buscadores y programas de edición multimedia, pero presentan deficiencias 

significativas en el manejo de plataformas educativas y simuladores, lo que puede 

limitar el potencial de las TIC para personalizar y enriquecer el aprendizaje. Se 

recomienda fortalecer la capacitación en plataformas virtuales y simuladores para 

mejorar la integración pedagógica de estas tecnologías. 
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Tabla 27 

Indicador Competencia digital. Sub Indicador Nivel de utilidad 

Indique el nivel de utilidad que usted le asigna a las siguientes herramientas TIC para 
aprender Física de cuarto año 

Alternativas 
Muy bajo Bajo Regular Alto  Muy Alto 
N % N % N % N % N % 

Correo Electrónico 0 0% 22 31,9% 40 58,0% 7 10,1% 0 % 
Herramientas para foros de 
discusión 

0 0% 20 29,0% 23 33,3% 26 37,7% 0 0% 

Videoconferencias 40 58,0% 16 23,2% 13 18,8% 0 0% 0 0% 
Programas de mensajería 
instantánea (WhatsApp, 
Instagram o similares) 

7 10,1% 12 17,4% 15 21,7% 15 21,7% 20 29,0% 

Programas de office (Word, 
Excel, Power Point…) 

29 42,0% 15 21,7% 15 21,7% 5 7,2% 5 7,2% 

Plataformas virtuales educativas 
(Moodle, Classroom, Edmodo…) 

0 0% 0 0% 14 20,3% 25 36,2% 30 43,5% 

Buscadores de información 
(Google, Yahoo, Bing, entre otros) 

0 0% 0 0% 4 5,8% 50 72,5% 15 21,7% 

Programas para la edición de 
imagen, audio y video tales como 
Photoshop, Canva, Movie Maker, 
entre otros) 

15 21,7% 25 36,2% 10 14,5% 5 7,2% 5 7,2% 

Simuladores para el aprendizaje de 
contenidos. 

0 0% 0 0% 25 36,2% 25 36,2% 19 27,6% 

 

En la Tabla 27 se indica que el correo electrónico parece ser una herramienta 

menos favorecida por los estudiantes en cuanto a su utilidad para aprender Física de 

cuarto año. A pesar de ser una herramienta básica de comunicación, su uso específico 

en el contexto educativo de la Física no parece tener gran impacto. Esto podría sugerir 

que los estudiantes no lo ven como un medio interactivo o dinámico para resolver dudas 

o profundizar en contenidos. Por otra parte, al revisar los resultados de los foros de 

discusión, se observa que tienen una aceptación moderada. Son vistos como útiles para 

la interacción, pero aún podría ser necesario explorar formas de hacerlos más dinámicos 

o atractivos para los estudiantes. En cuanto a las videoconferencias no parecen ser una 

herramienta atractiva o útil para los estudiantes en este contexto, probablemente debido 
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a la falta de interacción práctica o la percepción de que no aportan un valor significativo 

en la enseñanza de Física de cuarto año.  

 

Ahora bien, con respecto a las aplicaciones de mensajería como WhatsApp 

parecen ser una de las herramientas más valoradas por los estudiantes, con un alto nivel 

de interacción, es posible que los estudiantes prefieran la inmediatez y la facilidad de 

uso de estas herramientas para resolver dudas, compartir recursos o interactuar con 

compañeros y profesores. Un aspecto muy relevante en los hallazgos encontrados se 

refiere a los paquetes de Office, los cuales no parecen ser particularmente útiles para los 

estudiantes en el aprendizaje de Física de cuarto año. Estos programas, aunque 

esenciales para el trabajo académico general, no parecen tener un papel destacado en la 

enseñanza de contenidos específicos de Física, como simulaciones o visualización de 

conceptos. 

 

También se tiene la postura con respecto a las plataformas virtuales educativas 

como Moodle, Classroom y Edmodo, en ese sentido, son vistas como altamente útiles 

por los estudiantes, probablemente porque centralizan recursos, tareas, interacciones y 

retroalimentación de manera estructurada. Estas plataformas ofrecen un entorno más 

organizado para el aprendizaje, lo que facilita tanto a los estudiantes como a los 

profesores la gestión de contenidos. Sin embargo, los buscadores de información son 

herramientas sumamente valoradas. Los estudiantes consideran que tener acceso rápido 

a información a través de buscadores es esencial para su aprendizaje. Esto resalta la 

importancia de fomentar el uso de recursos digitales para obtener información adicional 

y aclaraciones sobre los temas tratados en clase. 

 

Lo que tiene que ver con las herramientas de edición multimedia no son vistas 

como esenciales para el aprendizaje de Física de cuarto año. Aunque pueden ser útiles 

para crear materiales visuales o presentaciones, no parecen tener un impacto directo en 

la comprensión de los conceptos físicos. Por último, los simuladores para el aprendizaje 
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de Física de cuarto año son una herramienta valorada por muchos estudiantes, 

considerando que ayudan significativamente en la comprensión de conceptos, estos 

recursos permiten experimentar con fenómenos físicos de manera visual e interactiva, 

lo que parece ser una forma eficaz de apoyar el aprendizaje. 
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Tabla 28 

Indicador competencia digital. Sub indicador nivel de apreciación 

Indique su apreciación sobre las siguientes afirmaciones: 

Alternativas 
Muy bajo Bajo Regular Alto  Muy Alto 
N % N % N % N % N % 

Las interacciones virtuales docente-estudiante y 
estudiante-estudiante facilitan el aprendizaje de la 
Física de cuarto año. 

15 21,7% 15 21,7% 32 46,4% 7 10,1% 0 0% 

Me parece que no en todas las asignaturas se pueden 
utilizar las TIC como ayuda didáctica. 

0 0% 4 5,8% 0 0% 5 7,2% 60 87,0% 

Me gusta que usen las TIC como apoyo en los 
procesos de aprendizaje de la Física de cuarto año. 

0 0% 0 0% 0 0% 9 13,0% 60 87,0% 

El uso de las TIC en las prácticas educativas me 
genera temor. 

6 8,7% 20 29,0% 20 29,0% 10 14,5% 13 18,8% 

Se deberían planear actividades mediadas por las 
TIC para hacer más divertidas las clases de Física de 
cuarto año 

0 0% 0 0% 0 0% 4 5,8% 65 94,2% 

Me despierta interés aprender con las TIC la Física 
de cuarto año 

0 0% 0 0% 12 17,4% 20 29,0% 37 53,6% 

Considero que se aprende más y mejor la Física de 
cuarto año a través del uso de recursos virtuales 

0 0% 0 0% 12 17,4% 18 26,1% 39 56,5% 
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En la tabla 28 se observa que los estudiantes tienen una percepción neutral 

respecto al impacto de las interacciones virtuales en el aprendizaje de la Física de cuarto 

año. Aunque casi la mitad considera que son útiles en un nivel regular, pocos estudiantes 

les asignan una alta valoración, esto podría sugerir que las interacciones virtuales 

necesitan ser mejor estructuradas o más dinámicas para captar el interés y maximizar su 

efectividad.  Con respecto a la segunda apreciación muestra que los estudiantes tienen 

una visión cautelosa sobre el uso de las TIC en todos los ámbitos educativos, a pesar 

que las TIC son valoradas en ciertas asignaturas como la Física, muchos estudiantes 

consideran que no todas las áreas pueden beneficiarse igual de la integración de estas 

herramientas.  

 

Los estudiantes están muy interesados en el uso de las TIC en el proceso de 

aprendizaje de la Física de cuarto año. La percepción es extremadamente positiva, lo 

que sugiere que los estudiantes valoran enormemente la integración de la tecnología en 

su educación. Este resultado es muy alentador para cualquier estrategia pedagógica que 

busque incorporar las TIC en la enseñanza de la Física de cuarto año, tal es el caso de la 

presente investigación al incorporar la tecnología en la modalidad presencial para los 

procesos pedagógicos de la Física de cuarto año. 

 

Se puede señalar que a pesar de que hay una mayoría que no siente un temor 

significativo (la mayoría está en los niveles de bajo y regular), todavía existe una 

proporción pequeña pero notable (18,8%) que siente temor con el uso de las TIC. Esto 

implica una falta de familiaridad con la tecnología o temor a no saber cómo utilizar las 

herramientas de manera efectiva, se resalta la necesidad de capacitación previa y de un 

acompañamiento adecuado para asegurar una integración exitosa y sin barreras. De la 

misma forma casi todos los estudiantes creen que el uso de las TIC podría mejorar la 

motivación y la dinámica de las clases de Física de cuarto año. Los estudiantes buscan 

una experiencia más interactiva y entretenida, lo que puede lograrse mediante el uso de 

simulaciones, videos, juegos interactivos y otras herramientas tecnológicas. 
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Cabe destacar que la mayoría de los estudiantes están interesados en aprender 

Física de cuarto año mediante el uso de herramientas tecnológicas, conlleva a concluir 

que las TIC captan la atención de los estudiantes y los motivan a profundizar en el tema. 

Este hallazgo es crucial para el diseño de actividades de aprendizaje, porque los 

estudiantes tienen un nivel de interés natural hacia el uso de la tecnología en el aula. Al 

mismo tiempo, la mayoría de los estudiantes creen que los recursos virtuales no solo 

mejoran el aprendizaje, sino que también lo hacen más efectivo, al revisar los aspectos 

teóricos del tema puede venir dado por la interactividad, la accesibilidad y la capacidad 

de visualización que los recursos digitales permiten, lo cual es especialmente útil en una 

asignatura como Física de cuarto año, que involucra conceptos abstractos y 

experimentos complejos de realizar en un entorno tradicional. 

 

Tabla 29 

Indicador competencia digital. Sub indicador nivel de preferencia 

Indique su nivel de preferencia en el uso de las siguientes herramientas TIC para 
aprender Física de cuarto año: 

Alternativas 
Muy bajo Bajo Regular Alto  Muy Alto 
N % N % N % N % N % 

Libros Digitales  40 58,0% 25 36,2% 3 4,3% 0 0% 0 0% 
Redes Sociales 8 11,7% 23 33,3% 23 33,3% 15 21,7% 0 0% 
Plataformas Virtuales 0 0% 8 11,7% 7 10,1% 30 43,5% 24 34,7% 
Teléfono celular o Tablet 8 11,7% 24 34,8% 16 23,2% 12 17,4% 9 12,9% 
Aplicaciones online 0 0% 0 0% 17 24,6% 22 31,9% 30 43,5% 
Materiales Digitales offline 40 58,0% 19 27,5% 10 14,5% 0 0% 0 0% 

 

En la tabla 29 se muestra que los libros digitales no parecen ser herramientas 

atractivas para los estudiantes, tomando en cuenta que estos recursos ofrecen una forma 

accesible de contenido, no obstante, probablemente prefieren herramientas más 

dinámicas, interactivas y multimedia, como simuladores o aplicaciones. Con la 

dinámica tecnológica actual probablemente buscan aprender de una manera más visual 

e interactiva, y los libros digitales, al ser más estáticos, no cumplen completamente con 
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estas expectativas.  

   

Además, las redes sociales tienen una valoración mixta entre los estudiantes, es 

decir, mientras algunos las consideran útiles para el aprendizaje de la Física de cuarto 

año, no son vistas como una herramienta esencial. Hay que tomar en cuenta que las 

redes sociales, aunque populares, no están diseñadas específicamente para la enseñanza, 

lo que puede limitar su efectividad como herramienta pedagógica.  

 

Cabe destacar que las plataformas virtuales educativas, como Moodle o Google 

Classroom, son altamente valoradas por los estudiantes, a nivel descriptivo estas 

herramientas permiten organizar contenidos, interactuar con compañeros y profesores, 

y acceder a materiales multimedia, lo que facilita un aprendizaje más estructurado y 

organizado, de allí que la alta valoración indica que los estudiantes prefieren plataformas 

que centralicen la información y les ofrezcan un entorno interactivo. A pesar de que los 

teléfonos celulares y tabletas son herramientas omnipresentes y populares entre los 

estudiantes, su valor en el aprendizaje de la Física de cuarto año parece estar limitado. 

Es notable la falta de aplicaciones educativas específicas, a su vez, estos dispositivos 

son a menudo utilizados para tareas no educativas, lo que puede generar distracción.  

 

Con respecto a las aplicaciones online, como simuladores o herramientas 

educativas interactivas, son altamente preferidas por los estudiantes, en vista de que 

favorecen un aprendizaje más visual, práctico e interactivo, lo que es muy atractivo para 

los estudiantes. Los resultados indican que las aplicaciones online son una de las 

herramientas más eficaces y valoradas para aprender Física de cuarto año, es visto que 

de ese modo los estudiantes pueden experimentar y visualizar conceptos de manera 

dinámica. Al igual que los libros digitales, los materiales digitales offline no son 

preferidos por los estudiantes, este tipo de recurso generalmente incluye documentos o 

videos descargables, por lo que pueden ser vistos como estáticos y no tan interactivos.  

Por ello, se logra evidenciar que los estudiantes prefieren herramientas que les permitan 
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interactuar y experimentar con el contenido de manera más directa. 

 

Tabla 30 

Indicador aprendizaje significativo. Sub indicador objeto de la asignatura 

¿Conoce usted el objeto de estudio de la Física? 
Alternativas N % 

Si 58 84,05% 
No 11 15,95% 

 

En función de la tabla 30 se observa que la mayoría de los estudiantes (84,05%) 

afirma conocer el objeto de estudio de la Física, lo que indica que tienen una idea clara 

de qué es lo que abarca la asignatura. Esto sugiere que los estudiantes están 

familiarizados con el enfoque y los temas principales de la Física, lo cual es un buen 

indicativo de que la enseñanza está cubriendo adecuadamente estos aspectos 

fundamentales.  

 

Por otra parte, un 15,95% de los estudiantes no conoce el objeto de estudio de la 

Física, aunque es relativamente bajo, es significativo. Puede ser útil investigar más a 

fondo qué factores contribuyen a este desconocimiento. Por ejemplo, podría deberse a 

una falta de claridad en las primeras etapas de la enseñanza de la Física o a un enfoque 

didáctico que no ha logrado comunicar de manera efectiva este aspecto clave. 

 

A propósito, al preguntar si los estudiantes conocen el objeto de estudio de la 

Física, se está evaluando el nivel de comprensión básica y clara sobre qué es la Física y 

qué temas abarca, lo cual es fundamental para un aprendizaje significativo, porque de 

esa manera es más probable que puedan integrar los conceptos de la Física con otros 

conocimientos previos y aplicarlos de manera efectiva. El hecho de que un 84,05% de 

los estudiantes reconozca el objeto de estudio de la Física indica que la enseñanza está 

favoreciendo el aprendizaje significativo. Con respecto al subindicador, la pregunta 
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directamente relacionada es si los estudiantes conocen el objeto de estudio de la Física. 

Al visualizar una mayoría significativa indica que los estudiantes están en una posición 

favorable para aprender de manera significativa, ya que entienden de manera general lo 

que implica el estudio de la Física. 

 

Tabla 31 

Indicador aprendizaje significativo. Sub indicador nivel de importancia 

Indique el nivel de importancia que usted le otorga a la Física para la vida cotidiana: 
Alternativas N % 

Muy importante 60 87% 
Importante 9 13% 
Indiferente 0 0% 
Poco importante 0 0% 
Nada importante 0 0% 

 

El resultado de la tabla 31 demuestra que los estudiantes ven a la Física como 

relevante para su vida diaria, lo que es un indicador positivo de que el proceso de 

enseñanza está fomentando un aprendizaje significativo. Los estudiantes no solo están 

aprendiendo conceptos teóricos, sino que también están relacionando esos conceptos 

con experiencias y situaciones cotidianas. Esto aumenta la motivación y facilita la 

asimilación de los contenidos. Ahora bien, la alta proporción de estudiantes que 

consideran que la Física es muy importante muestra que el curso probablemente está 

alineado con la necesidad de que los estudiantes vean la utilidad de lo aprendido en su 

vida cotidiana. Esto también refleja que los estudiantes valoran que la enseñanza de la 

Física aborde temas que les permitan ver cómo los principios físicos explican 

fenómenos en el mundo real. 
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4.2. Fortalezas y debilidades de los elementos pedagógicos en la 

modalidad presencial con apoyo tecnológico de la asignatura de 

Física de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

Las fortalezas y debilidades se obtuvieron a partir del análisis de los datos 

recopilados mediante los instrumentos de recolección aplicados, específicamente las 

encuestas dirigidas a docentes y estudiantes. Dichas encuestas permitieron conocer 

percepciones, prácticas y niveles de competencia en relación con el uso pedagógico de 

las tecnologías en la enseñanza de la Física. Posteriormente, los resultados fueron 

organizados y sistematizados como se muestran en la tabla 32, donde se representaron 

los niveles de desempeño mediante una escala de tres niveles: alto (color verde), medio 

(color amarillo) y bajo (color rojo). Esta codificación visual facilitó la identificación de 

los aspectos que constituyen fortalezas, es decir, aquellos con resultados altos que 

evidencian logros o avances significativos, así como de las debilidades, 

correspondientes a los niveles bajos que reflejan carencias o áreas de mejora.  

  

De esta manera, en la tabla 33 se muestra el análisis conjunto de las respuestas 

obtenidas en las encuestas y su posterior clasificación, lo que permitió establecer un 

diagnóstico integral sobre los elementos pedagógicos en la modalidad presencial con 

apoyo tecnológico aplicables a la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad 

Educativa Colegio Pío XII.        
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Tabla 32 

Identificación de las fortalezas y debilidades 

Subdimensión Indicador Sub Indicador Población 
Fortaleza Debilidad 

Alta Media Baja Alta Media Baja 

Modelo Pedagógico 
Teorías del 
Aprendizaje 

Conductista 

D
oc

en
te

s 

      
Constructivista 

 

     
Cognitivista      
Conectivista      

Rol del docente 

Competencia 
Pedagógica 

Habilidades Conceptuales       
Habilidades Procedimentales       

Habilidades Actitudinales       

Competencia Digital 

Metodológica       
Conocimiento tecnológico       

Gestión y Desarrollo       
Actitudinal       

Rol del estudiante 
Competencia Digital 

Grado de Competencia 

E
st

ud
ia

nt
es

       
Nivel de Utilidad       

Nivel de Apreciación       
Nivel de Preferencia       

Aprendizaje 
Significativo 

Objeto de la asignatura       
Nivel de Importancia       

Metodología Didáctica 
Tipos de 

Metodología 
Didáctica 

Aprendizaje Basado en Proyectos 

D
oc

en
te

s 

      
Resolución de Problemas       

Aula Invertida       
Gamificación       

Evaluación de 
Aprendizajes 

Tipos de 
Evaluación de 
Aprendizajes 

Diagnóstica       
Formativa       
Sumativa       

Actividades 

Presencial Lluvia de ideas, estudio de casos, lectura comentada. 

D
oc

en
te

s       

Apoyo Tecnológico 
Foros interactivos, practicas virtuales, juegos 
interactivos, uso de calculadoras virtuales.       

Presencial Permanentes, ilustrativos e informativos.       
Apoyo Tecnológico Video Beam, pizarras electrónicas, simuladores       

Modelo Pedagógico 
Teorías del 
Aprendizaje 

Conductista 

E
st

ud
ia

nt
es

 

      
Constructivista       

Cognitivista       
Conectivista       
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En la tabla 33 se puede observar el análisis comparativo y crítico sobre las 

fortalezas y debilidades de los elementos pedagógicos en la modalidad presencial con 

apoyo tecnológico que pueden aplicarse a la asignatura de Física de cuarto año en la 

Unidad Educativa Colegio Pio XII. 
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Tabla 33 

Análisis de las fortalezas y debilidades 

Subdimensión Indicador Sub Indicador Población Análisis 

M
od

el
o 

P
ed

ag
óg

ic
o 

T
eo

rí
as

 d
el

 A
pr

en
di

za
je

 

Conductista 

D
oc

en
te

s 
y 

E
st

ud
ia

nt
es

 

• Los docentes tienen una fortaleza media en el uso del modelo conductista, mientras 
que los estudiantes pueden estar más enfocados en modelos que les permitan ser más 
activos y reflexivos en el aprendizaje, como el constructivismo. Por lo tanto, el 
modelo conductista parece ser utilizado por los docentes, pero con limitaciones en su 
aplicación práctica. 

Constructivista 

• Los docentes presentan una fortaleza alta en el uso del constructivismo, y estudiantes 
también lo perciben de manera positiva, aunque con un nivel algo más bajo. Esto 
indica que el modelo constructivista está siendo exitoso y es bien aceptado tanto por 
los docentes como por los estudiantes. Sin embargo, los estudiantes aún podrían 
beneficiarse de más prácticas de aprendizaje constructivista más frecuentes o 
intensivas. 

Cognitivista 

• Docentes y estudiantes, parecen tener una debilidad media o alta en el uso del modelo 
cognitivista, lo que sugiere que este enfoque no es el más utilizado en el aula. Los 
docentes podrían beneficiarse de estrategias que promuevan una reflexión más 
profunda sobre el proceso de aprendizaje y la organización mental de la información. 
Los estudiantes, por otro lado, podrían experimentar más actividades centradas en la 
metacognición y el pensamiento crítico. 

Conectivista 

• Los estudiantes muestran alta fortaleza en el uso del modelo conectivista, pero los 
docentes tienen una debilidad alta en implementarlo. Esto sugiere que, aunque los 
estudiantes están listos para aprender de forma conectada y a través de tecnologías, 
los docentes aún no están plenamente preparados o no utilizan de forma frecuente 
este enfoque, que requiere tecnologías de redes y un cambio en la metodología de 
enseñanza. 
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Subdimensión 

 
Indicador 

 
Sub Indicador 

 
Población 

 
Análisis 

R
ol

 d
el

 d
oc

en
te

 
 

 
C

om
pe

te
nc

ia
 P

ed
ag

óg
ic

a 
 

Habilidades 
Conceptuales 

D
oc

en
te

s 

• Los docentes tienen fortalezas evidentes en habilidades conceptuales (en cuanto a su 
conocimiento de las materias y metodologías) y habilidades actitudinales, ya que 
están comprometidos con su desarrollo profesional y el uso de recursos digitales. 

Habilidades 
Procedimentales 

• Habilidades procedimentales como la gestión del aula y la aplicación de 
metodologías más complejas (como el modelo conectivista) presentan debilidades 
medias o altas. Esto puede sugerir que los docentes aún tienen áreas de mejora en 
cuanto a la gestión de la dinámica de clase y la integración de enfoques más modernos 
en el aula. 

Habilidades 
Actitudinales 

• En el rol docente y en la competencia pedagógica, las fortalezas comunes son el uso 
de herramientas digitales y metodologías activas (como proyectos y gamificación). 
Estas prácticas reflejan un enfoque hacia el aprendizaje activo, que promueve la 
colaboración, la creatividad y el pensamiento crítico. 

C
om

pe
te

nc
ia

 D
ig

it
al

Metodológica 
• Tanto el rol del docente como la competencia digital muestran fortalezas en el uso 

de plataformas digitales y herramientas interactivas. Lo que indica que los docentes 
adoptan métodos de enseñanza que aprovechan las tecnologías digitales, lo que 
contribuye a un aprendizaje más dinámico y accesible. 

• La alta competencia digital de los docentes les permite facilitar el aprendizaje 
mediante herramientas tecnológicas, además de crear entornos de aprendizaje más 
inclusivos y flexibles que se adaptan a las necesidades de los estudiantes. 

Conocimiento 
tecnológico 
Gestión y 
Desarrollo 

R
ol

 d
el

 e
st

ud
ia

nt
e 

C
om

pe
te

nc
ia

 D
ig

it
al

 Grado de 
Competencia 

E
st

ud
ia

nt
es

 

• Tanto el rol activo del estudiante como la competencia digital muestran fortalezas 
notables en áreas como el aprendizaje autónomo y el uso de tecnologías interactivas. 
Los estudiantes están comprometidos con el uso de herramientas digitales para 
acceder a contenido, colaborar con compañeros y participar en actividades de 
aprendizaje. 

• Aunque los estudiantes tienen competencia digital alta, algunos pueden necesitar un 
mayor apoyo en gestionar su propio aprendizaje. Los estudiantes podrían 
beneficiarse de estrategias y recursos que los ayuden a organizar su tiempo, 
establecer objetivos de aprendizaje y reflexionar sobre su progreso. 

Nivel de 
Utilidad 
Nivel de 

Apreciación 

Nivel de 
Preferencia 
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• Se evidencia que los estudiantes están motivados intrínsecamente por la importancia 
del contenido y lo ven como algo relevante, lo cual facilita el aprendizaje 
significativo, ya que implica que los estudiantes no solo retienen la información, sino 
que también buscan formas de utilizarla en su vida diaria. 

•  Aunque una gran parte de los estudiantes tiene una valoración neutral o baja sobre 
la efectividad de las interacciones virtuales en el aprendizaje de la Física, se puede 
deducir que las interacciones virtuales no son percibidas como un factor clave para 
la creación de un aprendizaje significativo. Los estudiantes parecen valorar más las 
experiencias presenciales o los métodos más tradicionales de enseñanza, lo que puede 
ser una limitación en términos de aprovechar las TIC de manera óptima. 
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Aprendizaje 
Basado en 
Proyectos 
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• Los docentes muestran fortalezas altas en el uso de plataformas virtuales y 
herramientas tecnológicas, lo que sugiere que están adoptando estrategias 
pedagógicas modernas, como el constructivismo y el conectivismo, que requieren el 
uso de tecnologías digitales para promover el aprendizaje autónomo y colaborativo. 

• El uso de metodologías activas como el aprendizaje basado en proyectos (ABP) y la 
gamificación también refleja un enfoque orientado al aprendizaje activo y al 
aprendizaje significativo. Estas metodologías fomentan la participación activa, la 
colaboración y el pensamiento crítico de los estudiantes. 

Resolución de 
Problemas 

Aula Invertida 

Gamificación 

E
va

lu
ac

ió
n 

de
 

A
pr

en
di

za
je

s 

T
ip

os
 d

e 
E

va
lu

ac
ió

n 
de

 
A

pr
en

di
za

je
s 

Diagnóstica • Los docentes que emplean plataformas virtuales y herramientas TIC están 
aprovechando el seguimiento constante del desempeño de los estudiantes. Las 
evaluaciones en línea permiten monitorear el progreso de los estudiantes y 
proporcionar retroalimentación específica de manera eficiente. 

• A pesar de la preferencia por herramientas digitales, hay una debilidad en la 
integración de evaluación auténtica que permita a los estudiantes aplicar sus 
conocimientos en situaciones prácticas.  

• Las evaluaciones tradicionales (como exámenes) no son suficientes para evaluar el 
aprendizaje significativo, ya que los estudiantes no siempre pueden  

Formativa 

Sumativa 
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transferir lo aprendido a situaciones reales. 
• También se observa una falta de conexión entre las interacciones virtuales y el 

aprendizaje profundo. Esto podría deberse a una carencia de prácticas que fomenten 
la reflexión y la aplicación de conocimientos en contextos fuera del aula. 

• Evaluación sumativa, que tradicionalmente se realiza al final de un ciclo de 
aprendizaje, sigue siendo importante para medir el nivel de comprensión global del 
estudiante. 

• Sin embargo, aunque no se menciona explícitamente en las tablas, el uso de 
plataformas virtuales también facilita la realización de evaluaciones sumativas, 
donde los estudiantes pueden realizar exámenes o proyectos finales que integren los 
conocimientos adquiridos. 

A
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P
re
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Lluvia de ideas, 
estudio de 
casos, lectura 
comentada. 

• En las actividades presenciales, los docentes tienen una interacción directa con los 
estudiantes, lo que permite atención personalizada y retroalimentación inmediata. 
Este tipo de interacción favorece el aprendizaje significativo, ya que los estudiantes 
pueden plantear preguntas, discutir dudas y recibir explicaciones detalladas al 
instante. 

• Los docentes parecen utilizar estrategias activas en el aula, como trabajos en grupo, 
debates y experimentos prácticos, que promueven el aprendizaje activo y el 
desarrollo de habilidades de colaboración y pensamiento crítico. 

• Aunque los docentes utilizan actividades activas, las actividades presenciales pueden 
depender aún de métodos más tradicionales, como clases magistrales o exámenes 
escritos, lo que puede limitar la flexibilidad del aprendizaje y la aplicación práctica 
del conocimiento. 

• Ambas modalidades, las actividades presenciales y el apoyo tecnológico, tienen 
fortalezas y debilidades que deben ser consideradas para fomentar un aprendizaje 
significativo. La clave está en integrar ambas modalidades de manera efectiva, 
combinando lo mejor de la interacción personal y la flexibilidad tecnológica. 
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interactivos, 
practicas 
virtuales, 
juegos 
interactivos, 
uso de 
calculadoras 
virtuales. 
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Los resultados obtenidos evidencian que tanto docentes como estudiantes poseen 

fortalezas en el uso de herramientas digitales y en la aplicación de metodologías activas, 

lo que crea una base sólida para implementar estrategias pedagógicas presenciales con 

apoyo tecnológico en la asignatura de Física de cuarto año. Sin embargo, también se 

identifican áreas de mejora en la aplicación de enfoques cognitivistas y conectivistas, 

así como en la gestión del aula y el desarrollo de evaluaciones auténticas que promuevan 

el aprendizaje significativo.  

 

Estos hallazgos se relacionan directamente con la propuesta, ya que justifican la 

necesidad de integrar estrategias pedagógicas innovadoras que combinen la interacción 

presencial con recursos tecnológicos, favoreciendo la comprensión de conceptos físicos 

mediante la experimentación, la colaboración y el uso de entornos digitales. De este 

modo, la propuesta no solo responde a las debilidades detectadas, sino que potencia las 

fortalezas existentes, promoviendo una enseñanza de la Física más dinámica, reflexiva 

y adaptada a las demandas educativas actuales. 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 
5.1. Conclusiones 

En cumplimiento del primer objetivo específico, orientado a diagnosticar los 

elementos pedagógicos en la modalidad presencial con apoyo tecnológico aplicados en 

la asignatura de Física de cuarto año en la U.E. Colegio Pío XII, los resultados permiten 

evidenciar que los docentes hacen uso de diversas metodologías activas, tales como el 

aprendizaje basado en proyectos, la gamificación y el uso de plataformas virtuales, lo 

que demuestra una clara inclinación hacia enfoques constructivistas. Los estudiantes, 

por su parte, muestran un alto nivel de competencia digital y una actitud positiva hacia 

el uso de herramientas tecnológicas, lo que favorece la interacción y la autonomía en el 

aprendizaje. Estos hallazgos confirman que el contexto educativo cuenta con una base 

favorable para la integración de estrategias presenciales apoyadas en recursos 

tecnológicos. 

 

En cuanto al segundo objetivo, que consistió en analizar las fortalezas y 

debilidades de los elementos pedagógicos identificados, se observa que las fortalezas se 

centran en el compromiso docente, la disposición hacia la innovación, el uso de recursos 

digitales y la aplicación de metodologías participativas. Sin embargo, se detectan 

debilidades en la implementación de modelos cognitivistas y conectivistas, 

especialmente en la gestión del aula, el uso reflexivo de la tecnología y la evaluación 

auténtica de los aprendizajes. Estas áreas representan oportunidades de mejora para 



120 

 

 
 

consolidar un proceso formativo más integral y significativo. 

 

En este sentido, los resultados se articulan directamente con la propuesta de 

estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico, al evidenciar 

la necesidad de fortalecer la competencia pedagógica y digital de los docentes, promover 

la participación activa de los estudiantes y optimizar el uso de las TIC como medio para 

potenciar la comprensión de los contenidos de Física de cuarto año. De esta forma, la 

propuesta responde a las debilidades detectadas y aprovecha las fortalezas existentes, 

orientándose a la creación de experiencias de aprendizaje más dinámicas, colaborativas 

y contextualizadas, que contribuyan al logro de un aprendizaje verdaderamente 

significativo en la asignatura. 

 

Tanto los docentes como los estudiantes valoran el modelo constructivista, lo que 

indica que este enfoque tiene un impacto positivo en la enseñanza y el aprendizaje. Este 

modelo favorece la participación activa de los estudiantes y su capacidad para construir 

su propio conocimiento, lo que es un punto fuerte en la práctica educativa. Existe una 

desconexión entre el enfoque conectivista, que es muy apreciado por los estudiantes, y 

su implementación pedagógica por parte de los docentes. Los docentes podrían 

beneficiarse de formación en cómo utilizar redes digitales y tecnologías conectivas para 

facilitar el aprendizaje interactivo y colaborativo. 

 

El modelo cognitivista también muestra debilidad tanto en los docentes como en 

los estudiantes, lo que sugiere que este enfoque, que favorece la reflexión interna y la 

comprensión profunda, podría ser más explorado y aplicado en el aula. Por otra parte, 

un área crítica de mejora se encuentra en la gestión del aula y la integración de modelos 

pedagógicos más complejos. Los docentes podrían beneficiarse al recibir formación en 

estrategias de gestión de aulas virtuales, el modelo cognitivista (que promueve la 

reflexión profunda) y el modelo conectivista (que se enfoca en el aprendizaje a través 

de redes). 
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Aunque los docentes tienen una alta competencia digital, pueden necesitar 

formación adicional en áreas como el modelo conectivista o en estrategias de 

aprendizaje colaborativo en línea. Este enfoque se centra en aprender de manera 

conectada y en utilizar redes digitales para fomentar la creación de conocimiento 

compartido. Además, algunos podrían beneficiarse de formación adicional en gestión 

avanzada de herramientas tecnológicas para poder integrar tecnologías emergentes de 

manera más eficiente, como el uso de inteligencia artificial, realidad aumentada o 

aprendizaje adaptativo. 

 

Con respecto a los estudiantes, tienen competencia digital alta, sin embargo, 

algunos pueden necesitar un mayor apoyo en gestionar su propio aprendizaje, por lo que 

pueden beneficiarse de estrategias y recursos que los ayuden a organizar su tiempo, 

establecer objetivos de aprendizaje y reflexionar sobre su progreso.   

 

A pesar de que los estudiantes ya están familiarizados con herramientas 

tecnológicas básicas, muchos podrían beneficiarse de una formación más profunda en 

el uso de tecnologías más avanzadas, como aplicaciones de análisis de datos, 

plataformas colaborativas o herramientas de creación de contenido (por ejemplo, Canva, 

Adobe, Google Analytics). Esta formación les permitirá optimizar su aprendizaje y 

explorar nuevas formas de interactuar con la tecnología. 

 

Por ende, el rol del estudiante y su competencia digital están profundamente 

interrelacionados y juegan un papel crucial en la configuración del aprendizaje 

autónomo y colaborativo. Si bien los estudiantes tienen un alto nivel de competencia 

digital, pueden necesitar más capacitación en áreas como la autogestión del aprendizaje, 

el uso de tecnologías avanzadas y la colaboración digital.  

 

Es importante que los estudiantes observen la relevancia del contenido académico 

en su vida diaria. Si no pueden identificar la relación entre lo que están aprendiendo y 
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su contexto personal o profesional, es posible que no se sientan motivados a 

comprometerse con el contenido de manera significativa. El aprendizaje significativo 

requiere que los estudiantes sean capaces de reflexionar críticamente sobre el contenido 

y analizar su propia comprensión. Algunos estudiantes pueden necesitar un mayor 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y metacognición. 

 

5.2. Recomendaciones 

Es crucial que los docentes reciban formación en el uso de metodologías 

cognitivas y conectivistas, para que puedan promover una mayor reflexión 

metacognitiva y aprendizaje colaborativo entre los estudiantes. Esto permitirá un 

enfoque más integral en el que los estudiantes sean actores activos de su aprendizaje. A 

su vez, ofrecer talleres o recursos sobre gestión del aula para que los docentes puedan 

manejar de manera más eficiente tanto el entorno presencial como virtual. De ese modo 

las actividades de aprendizaje serán más fluidas y dinámicas. 

 

Se debe continuar con la promoción del uso de herramientas digitales (como 

plataformas de aprendizaje en línea, simuladores y aplicaciones interactivas), para 

asegurar que los docentes cuenten con los recursos y la capacitación necesaria para 

integrar la tecnología en sus clases de manera efectiva. Con respecto a la evaluación, 

aumentar el uso de evaluaciones auténticas que permitan a los estudiantes demostrar la 

aplicación práctica de los conocimientos adquiridos, como proyectos, investigaciones, 

estudios de caso y simulaciones.  

 

Utilizar plataformas virtuales para realizar evaluaciones continuas, 

proporcionando retroalimentación constante y permitiendo que los estudiantes mejoren 

su rendimiento de manera continua. Esto debe incluir actividades interactivas como 

quizzes, tareas colaborativas y foros de discusión. Entonces, es importante que se 

puedan desarrollar evaluaciones centradas en competencias, que no solo midan la 
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memorización de hechos, sino también la capacidad de los estudiantes para aplicar sus 

conocimientos en situaciones del mundo real.  

  

Mejorar las interacciones virtuales mediante el uso de metodologías colaborativas 

en línea, como proyectos grupales y debates en plataformas digitales. En búsqueda de 

promover el aprendizaje social y el desarrollo de habilidades de trabajo en equipo. Se 

recomienda integrar las actividades presenciales con el apoyo tecnológico, creando un 

modelo de aprendizaje llamativo. Por ejemplo, las clases presenciales pueden 

complementarse con el uso de plataformas virtuales y simuladores para realizar 

actividades prácticas, lo que favorece tanto la interacción directa como el aprendizaje 

autónomo. 

 

Los docentes deben capacitarse periódicamente en el uso de herramientas 

tecnológicas, de modo que puedan emplearlas de manera acertada y complementar su 

práctica presencial con recursos digitales. Estas herramientas enriquecen los contenidos, 

fomentan la motivación y el interés de los estudiantes, facilitan la gestión de tareas y la 

comunicación, y abren nuevas posibilidades para la personalización del aprendizaje. 

 

Todo ello bajo la premisa de que los docentes no serán sustituidos por la 

tecnología, sino que podrán apoyarse en ella como una aliada estratégica para alcanzar 

una educación pertinente y coherente con las demandas del contexto cambiante de la 

actualidad. 
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CAPÍTULO VI 

PROPUESTA DIDÁCTICA 

Estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 
tecnológico para el fortalecimiento de la enseñanza de la Física de 4to 

año en la U.E. Colegio Pio XII 
 

6.1.  Justificación de la propuesta 

En el entorno educativo actual, particularmente en las instituciones de educación 

media, los estudiantes presentan una alta familiaridad con las tecnologías digitales y las 

herramientas tecnológicas, lo que ha dado a un nuevo paradigma pedagógico. Este 

escenario, influido tanto por los avances tecnológicos, como por las dinámicas globales 

y locales, plantea el desafío de los docentes adapten sus estrategias de enseñanza para 

ser más efectivos y relevantes en el proceso de aprendizaje.  

 

En este contexto, las estrategias pedagógicas aplicadas en la modalidad presencial 

con apoyo tecnológico se convierten en una herramienta clave para potenciar la 

comprensión y aplicación de los conocimientos de la asignatura de Física de cuarto año. 

Al respecto, los estudiantes de la U.E. Colegio Pío XII son parte de una generación 

digitalmente nativa, lo que implica que interactúan constantemente con tecnologías 

como teléfonos móviles, tabletas y plataformas digitales. Esta familiaridad con el 

entorno digital no solo les permite acceder fácilmente a información, sino que también 

les exige herramientas pedagógicas que vayan más allá de las metodologías 

tradicionales y respondan a sus expectativas cognitivas y comunicacionales. 

 

De manera que la incorporación de tecnologías educativas en la modalidad 

presencial permite que los estudiantes dejen de ser un receptor pasivo de contenidos, 
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para convertirse en actores activos de su propio proceso de aprendizaje. Al integrar 

tecnologías interactivas como simuladores, plataformas educativas y herramientas de 

comunicación en línea, los estudiantes tendrán la posibilidad de explorar, experimentar 

y aplicar lo aprendido de manera más dinámica, lo que incrementa su motivación y 

facilita la construcción de conocimientos significativos. 

 

En este sentido, la Física por su naturaleza conceptual y experimental, demanda 

que los estudiantes no solo memoricen conceptos y fórmulas, sino que también 

desarrollen habilidades de razonamiento crítico, resolución de problemas y aplicación 

práctica de los conocimientos adquiridos. De allí que, la implementación de 

metodologías activas, combinada con el uso de tecnologías, tiene el potencial de 

transformar el proceso de enseñanza-aprendizaje de la Física de cuarto año. Por tanto, 

esta combinación metodológica permite crear experiencias significativas que vinculan 

la teoría con la práctica, estimulan la participación estudiantil y fortalecen la apropiación 

de los contenidos desde una perspectiva dinámica e integradora. 

 

 Bajo esta premisa se tiene que, mediante el apoyo tecnológico, los estudiantes 

pueden visualizar fenómenos físicos que de otra manera serían difíciles de comprender 

en un entorno tradicional. Herramientas como simuladores, modelos interactivos y 

plataformas de aprendizaje virtual permiten representar de forma visual y experimentar 

los conceptos de la Física de cuarto año, lo que refuerza el aprendizaje significativo. 

 

La integración de estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo 

tecnológico no solo mejora el aprendizaje de la Física de cuarto año, sino que también 

prepara a los estudiantes para enfrentar los retos del mundo profesional, donde el uso de 

tecnologías digitales y la capacidad de trabajar colaborativamente con herramientas en 

línea son habilidades clave. Al utilizar herramientas como simuladores, software 

educativo, y plataformas de colaboración en línea, los estudiantes adquieren habilidades 

digitales fundamentales que serán valiosas en su futura vida académica y profesional. 
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6.2. Objetivos de la propuesta 

6.2.1 Objetivo general 

 

Ofrecer un conjunto de estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con 

apoyo tecnológico para la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad Educativa 

Colegio Pio XII. 

 

6.2.2 Objetivos Específicos 

• Consolidar las estrategias pedagógicas implementadas en la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico para la enseñanza de la asignatura de Física 

de cuarto año en la Unidad Educativa Colegio Pio XII. 

• Optimizar los elementos pedagógicos que se aplican en la modalidad presencial 

con apoyo tecnológico en la asignatura de Física de cuarto año en la Unidad 

Educativa Colegio Pio XII. 

6.3. Fundamentos teóricos de la propuesta 

El sustento de esta propuesta son los resultados de investigación, la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico y una amplia fundamentación teórica, dentro de la que 

se destaca: 

 

• Estrategia pedagógica en la modalidad presencial con apoyo tecnológico. 

• Modelos pedagógicos, desde un enfoque de las teorías del aprendizaje, 

utilizando el conductismo, constructivismo, cognitivismo y conectivismo. 

• El rol del docente como parte de la competencia digital a nivel metodológico, 
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conocimiento tecnológico, gestión y desarrollo actitudinal; a su vez, la 

competencia pedagógica a nivel de habilidades conceptuales, habilidades 

procedimentales y actitudinales. 

• El rol del estudiante tomando en cuenta la competencia digital referente al 

grado de competencia, nivel de utilidad, nivel de apreciación y nivel de 

preferencia. También el aprendizaje significativo, que por aporte del juicio de 

expertos en el proceso de validación se ajustó en el objeto de la asignatura y el 

nivel de importancia. 

• Teoría de la metodología didáctica, específicamente los tipos de metodologías 

didáctica, fundamentado en el aprendizaje basado en proyectos, la resolución 

de problemas, el aula invertida y la gamificación. 

• Evaluación de los aprendizajes en cuanto a sus tipos, evaluación diagnóstica, 

formativa y sumativa. 

• Las actividades de tipo presencial y con apoyo tecnológico. 

• Los recursos de tipo presencial y con apoyo tecnológico. 

 

     6.3.1. Componentes de la estrategia pedagógica 

 

     Es importante mencionar que la estrategia pedagógica que se propone está 

constituida por una serie de elementos donde se destacan: 

 

• Los fundamentos teóricos. 

• Objetivos. 
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• Etapas. 

• Metodología. 

• Recursos. 

• Evaluación.  

     A tal efecto se presenta la Figura 4.  

 

Figura 4. Componentes de la estrategia pedagógica. Adaptado de López (2023) 

 

6.4. Descripción de la propuesta  

La presente propuesta se sustenta en los planteamientos de Salazar y Batista 

(2005), quienes, desde el modelo ecléctico o pluridimensional, conciben la práctica 

docente como un proceso integrador y flexible que permite al educador seleccionar los 

enfoques, métodos y estrategias más pertinentes de acuerdo con las características del 

contexto educativo y las necesidades del estudiante. Las autoras afirman que “la 
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adopción de una posición ecléctica para la enseñanza amerita tomar en cuenta ciertos 

parámetros teóricos que le otorguen un carácter formal y científico a este 

posicionamiento” (p. 5).  

 

En tal sentido, esta propuesta de estrategias pedagógicas en la modalidad 

presencial con apoyo tecnológico responde a la necesidad de articular recursos 

tradicionales y digitales en la enseñanza de la Física de cuarto año, favoreciendo la 

construcción de aprendizajes significativos a través de experiencias activas, 

colaborativas y contextualizadas. De esta manera, el docente asume un rol mediador que 

integra la tecnología como aliada estratégica, en coherencia con un enfoque pedagógico 

contemporáneo, dinámico y adaptativo. 

 

Por todo lo anterior en relación con las teorías de aprendizaje, las habilidades 

cognitivas y la metacognición, se consideró que después de analizar las diversas teorías 

de aprendizaje y los diversos caminos posibles para propiciar el desarrollo de 

habilidades cognitivas, valía la pena para el diseño de las estrategías pedagógicas asumir 

una posición ecléctica. Es decir, el diseño se hizo siguiendo diversos principios que 

incluían desde el modelaje fiel y total de la acción del profesor, pasando por la 

sugerencia de posibles caminos para enfrentar la resolución de problemas, hasta la 

posición más radical de dejar que el alumno construyese en algunos casos su propio 

camino. Todo eso tanto para la propia resolución de problemas de Física como para la 

simulación, explicación y construcción del proceso de pensamiento seguido para la 

resolución de los mismos ( y el manejo de habilidades cognitivas). 

 

A tal efecto en las tablas 35, 40 y 45 se muestran los elementos esenciales de la 

propuesta: la estrategia, el apoyo tecnológico, los objetivos, metodologías, recursos y 

formas de evaluación. Asimismo, se incluye la fundamentación teórica que sustenta su 

aplicación y el momento pedagógico correspondiente, junto con los roles del docente y 

del estudiante. Todo ello busca garantizar una práctica educativa coherente con los 
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resultados encontrados y orientada al desarrollo de aprendizajes significativos en el área 

de Física de cuarto año.  

 

6.5. Desarrollo de la Estrategia para cada Momento Pedagógico 

A continuación se desglosan las actividades para cada momento pedagógico.
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Tabla 35 

Estrategias pedagógicas propuestas de acuerdo a su enfoque, contenido, rol del docente y rol del 

estudiante para la asignatura de Física para 4to año en la U.E Colegio Pio XII 

Estrategia pedagógica 

Aprendizaje basado en problemas 

Momento Pedagógico 

I Momento 

Fundamentación Teórica:  

Conectivismo y la modalidad presencial con apoyo tecnológico, al respecto Giesbercht (2007) indica que el Conectivismo “se funda en 
conexiones, las cuales requieren que quienes aprenden interactúen con elementos que extienden las prácticas del aprendizaje más allá de 
las salas de clases, y que permiten experiencias en la vida real”(p.6) 

Objetivo 

Fomentar en los estudiantes el desarrollo de habilidades críticas y analíticas a través del aprendizaje 
basado en problemas (ABP), utilizando un entorno virtual como herramienta de apoyo tecnológico. 

Contenidos  

Movimiento Rectilíneo 
Uniformemente Variado 

Metodologías 
 Centradas en la construcción y colectiva del conocimiento: 

• Trabajo colaborativo  
• Intercambio de ideas entre estudiantes 

Apoyo tecnológico  

Uso de entorno virtual en el cual se mostrará los problemas 
propuestos referentes al tema. 

Recursos  

Moodle, recursos multimedia, como videos, simulaciones o 
infografías, que expliquen los problemas en diferentes contextos. 

Rol del Docente 
• Facilitador del aprendizaje 
• Diseñador de experiencias de aprendizaje 

Rol del Estudiante  
• Constructor activo del conocimiento 
• Explorador e investigador 

Evaluación 

Diagnóstica  
Lluvia de ideas 

Formativa  
Uso de autoevaluaciones y coevaluaciones, 
donde los estudiantes reflexionen sobre su propio 
proceso y el de sus compañeros. 

Sumativa 

Taller en equipo 



132 

 

 
 

     Estrategia: Para ello se adopta el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), que 

permite contextualizar los contenidos a través de situaciones reales que impulsan el 

análisis, la reflexión y la búsqueda de soluciones. 

 

Apoyo Tecnológico: Se emplea un entorno virtual como espacio de apoyo para 

mostrar los problemas, recursos y materiales de aprendizaje. Plataformas como Moodle 

permiten integrar recursos multimedia (videos, infografías, simulaciones) que 

enriquecen la experiencia y favorecen la autonomía del estudiante. 

 

Objetivo: El propósito central es fomentar en los estudiantes el desarrollo de 

habilidades críticas y analíticas mediante el ABP, integrando el uso de tecnologías 

digitales. Con ello se busca que los alumnos no solo adquieran conocimientos, sino que 

aprendan a aplicarlos en contextos diversos y significativos. 

 

Metodologías: La estrategia promueve el trabajo colaborativo, el intercambio de 

ideas y la construcción colectiva del conocimiento. Se generan espacios de discusión y 

reflexión tanto con apoyo tecnológico como presenciales, fortaleciendo la interacción 

entre pares y la co-creación de soluciones. 

 

Recursos: Los recursos incluyen plataformas virtuales como Moodle (ver figura 

4), materiales multimedia como videos, simulaciones, infografías (ver tabla 36) y 

actividades interactivas que permitan abordar los problemas en distintos contextos. 

Estos recursos buscan dinamizar el proceso de aprendizaje y atender a diferentes estilos 

cognitivos. 

   

En la Figura 5, se muestra la Plataforma Moodle creada para la estrategia. 

 



133 

 

 
 

 

Figura 5. Plataforma Moodle creada para la estrategia. Fuente: Propia 

En la Tabla 35, se presentan los materiales multimedia propuestos. 

 
Tabla 35 

Materiales multimedia 

Tipo Plataforma 
Título del 

video 
Duración Enlace 

Video Youtube Cinemática 18:09 
https://www.youtube.com/watch?v=mqW2Aq
314Hc 

  MRUV  12:23 
https://www.youtube.com/watch?v=Nzx-
03WgsCk 

  
Gráfico 
MRUV 

18:07 
https://www.youtube.com/watch?v=OIlX491c
15E 

Simulaciones PhET 
El Hombre 

Móvil 
No aplica 

https://phet.colorado.edu/es/simulations/movi
ng-man 

Infografías Prezi MRUV No aplica 
https://prezi.com/i/z4w2zs1mrwqd/infografia-
mruv/ 

     

Evaluación: se propone la evaluación diagnóstica (ver Tabla 36). 
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Tabla 36 

Proceso de evaluación Diagnóstica 

Tipo: Lluvia de ideas Recursos: • Video Beam 
• Jamboard/Padlet 

Preguntas a formular 
• ¿Dónde ven cosas que se mueven cada vez más rápido o más lento? 
• ¿Qué objetos cambian su velocidad con el tiempo? 

Desarrollo 
Actividad Inicial  
Cada estudiante escribe o 
dice ideas sobre situaciones 
con aceleración constante. 

Clasificación 
Se agruparán las ideas en 
categorías fáciles de entender. 

Discusión guiada 
¿Qué tienen en común todos estos 
ejemplos? 

Cierre y reflexión 

MRUV = movimiento en línea recta con aceleración constante. 
 

• Se reforzará con una mini demostración dejando caer una pelota y 
preguntándoles qué pasa con su velocidad. 

• Los estudiantes deberán escribir los aspectos que entendieron y una 
duda que les queda. 

 

Evaluación Formativa: se propone la evaluación formativa, donde los 

estudiantes darán respuesta a las siguientes interrogantes que servirán de 

autoevaluación y luego co-evaluación. A continuación, el estudiante marca con una 

“X” el nivel que cree tener en cada criterio y escribe al final qué necesita mejorar.  

 

Tal como se muestra en la Tabla 37.  
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Tabla 37 

Modelo de autoevaluación 

Criterio Excelente (5) Bueno (4) Regular (3) Débil (2) 
Muy Débil 

(1) 

Comprensión 
del concepto 

Puedo explicar 
claramente 
qué es el 
MRUV y dar 
ejemplos de la 
vida real. 

Lo explico 
con 
algunos 
ejemplos. 

Lo entiendo 
parcialmente. 

Me cuesta 
explicarlo. 

No lo 
comprendo. 

Uso de 
ecuaciones 

Aplico 
correctamente 
las fórmulas 
del MRUV en 
problemas y 
situaciones 
nuevas. 

Aplico las 
fórmulas 
con pocos 
errores. 

Necesito 
apoyo para 
resolver 
problemas. 

Solo 
resuelvo 
ejercicios 
simples. 

No logro 
usar las 
fórmulas. 

Interpretación 
de gráficas 

Comprendo y 
explico bien 
gráficas de x-t, 
v-t y a-t. 

Interpreto 
algunas 
gráficas 
con 
seguridad. 

Entiendo 
parcialmente 
las gráficas. 

Confundo 
las 
gráficas. 

No 
comprendo 
las gráficas. 

Confianza en 
mí 

aprendizaje 

Me siento 
seguro/a de lo 
que aprendí y 
puedo 
enseñarlo. 

Casi 
siempre 
estoy 
seguro/a. 

A veces 
dudo. 

Muchas 
veces 
dudo. 

No me 
siento 
seguro/a. 

 

Ahora, para el proceso de co-evaluación, cada integrante evalúa a los demás de 

su grupo y escribe un comentario positivo sobre el trabajo de un compañero. 

 

A tal efecto se muestra la Tabla 38. 
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Tabla 38 

Modelo de co-evaluación 

Criterio Excelente (5) Bueno (4) Regular (3) Débil (2) 
Muy 

Débil (1) 

Colaboración 

Escuchó y respetó 
las ideas de todos, 
aportó 
constantemente. 

Colaboró la 
mayor parte 
del tiempo. 

Colaboró de 
manera 
parcial. 

Colaboró 
poco. 

No 
colaboró. 

Explicación de 
ideas 

Explicó 
claramente 
conceptos y 
ejemplos de 
MRUV al equipo. 

Explicó con 
cierta 
claridad. 

A veces sus 
explicaciones 
fueron 
confusas. 

Explicó 
poco o con 
errores. 

No explicó 
nada. 

Responsabilidad 
Cumplió todas las 
tareas asignadas 
al grupo. 

Cumplió la 
mayoría de 
las tareas. 

Cumplió 
algunas 
tareas. 

Cumplió 
pocas 
tareas. 

No 
cumplió 
tareas. 

Actitud 

Mostró respeto, 
disposición y 
motivación en 
todo momento. 

Mostró 
buena actitud 
en general. 

A veces tuvo 
actitudes 
negativas. 

Con 
frecuencia 
no mostró 
interés. 

Mostró 
desinterés 
total. 

Aporte al 
producto final 

Su contribución 
fue clave para 
lograr un buen 
resultado. 

Contribuyó 
de manera 
importante. 

Su aporte fue 
regular. 

Aportó 
poco. 

No aportó 
nada. 

 

Evaluación sumativa: se propone la evaluación sumativa, a continuación, se 

muestra un ejemplo del taller en equipos que se puede aplicar de acuerdo con la 

estrategia pedagógica propuesta (ver Figura 6).  
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Figura 6.  Evaluación Sumativa. Fuente: Propia 

Justificación: Esta estrategia se relaciona directamente con los resultados 

obtenidos, ya que responde a las fortalezas identificadas en el uso de metodologías 

activas y recursos digitales por parte de los docentes, así como al alto nivel de 
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competencia digital de los estudiantes. Al mismo tiempo, aborda las debilidades 

detectadas en la aplicación de enfoques cognitivistas y conectivistas, promoviendo un 

aprendizaje más reflexivo, colaborativo y mediado por la tecnología. Por tanto, el 

aprendizaje basado en problemas con apoyo de entornos virtuales contribuye a 

consolidar un modelo pedagógico activo y significativo en la enseñanza de la Física de 

cuarto año.
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Tabla 39 

Estrategias pedagógicas propuestas de acuerdo a su enfoque, contenido, rol del docente y rol del 

estudiante para la asignatura de Física para 4to año en la U.E Colegio Pio XII 

Estrategia pedagógica 
Organizadores Gráficos 

Momento Pedagógico 
II Momento 

Fundamentación Teórica:  
Conectivismo y la modalidad presencial con apoyo tecnológico, al respecto Giesbercht (2007) indica que el Conectivismo “se funda 
en conexiones, las cuales requieren que quienes aprenden interactúen con elementos que extienden las prácticas del aprendizaje más 
allá de las salas de clases, y que permiten experiencias en la vida real”(p.6) 
Objetivo 
Favorecer la comprensión significativa de las Leyes de Newton mediante la organización visual 
de la información, facilitando la conexión entre conceptos abstractos y situaciones reales. 

Contenidos  
Leyes de Newton 

Metodologías 
  

• Análisis de textos y ejemplos 
• Elaboración de mapas conceptuales en grupo 
• Construcción de cuadros comparativos entre las tres leyes 
• Esquemas causa-efecto que representen la relación entre fuerza, masa y aceleración. 

Apoyo tecnológico  
Software de mapas conceptuales (CmapTools, MindMeister), 
presentaciones interactivas (PowerPoint/Genially). 

Recursos  
Pizarra, fichas con conceptos clave, plantillas de mapas conceptuales, 
infografías digitales, videos educativos sobre Newton y sus leyes. 

Rol del Docente 
• Diseñador de guías visuales. 
• Facilitador que modela el uso de organizadores gráficos. 

Rol del Estudiante  
• Constructor activo del conocimiento.  
• Organiza conceptos en esquemas y mapas. 

Evaluación 
Diagnóstica  
Lluvia de ideas sobre movimiento y 
fuerzas 

Formativa  
Revisión de mapas conceptuales 
elaborados en clase. 

Sumativa 
Presentación de un organizador gráfico que explique 
un fenómeno real aplicando las tres leyes 
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Estrategia: El estudiante construye significado al establecer relaciones entre 

conceptos y al representar gráficamente el conocimiento adquirido. En este contexto, 

se propone el uso de organizadores gráficos (mapas conceptuales, cuadros 

comparativos y esquemas causa-efecto) como herramienta que facilita la conexión 

entre las Leyes de Newton y las situaciones reales en las que se aplican. 

 

Apoyo Tecnológico: Se emplean software y plataformas digitales que potencian 

la creación visual y colaborativa del conocimiento, tales como CmapTools, 

MindMeister y Genially. Estas herramientas permiten a los estudiantes diseñar mapas 

conceptuales interactivos, integrar videos explicativos y vincular conceptos de forma 

dinámica. Además, el uso de presentaciones interactivas refuerza la comprensión y 

estimula la motivación. 

 

Objetivo: Favorecer la comprensión significativa de las Leyes de Newton, 

promoviendo que los estudiantes organicen la información de manera lógica y visual 

para conectar los conceptos teóricos con experiencias cotidianas o fenómenos reales. 

 

Metodologías: La estrategia contempla el análisis de textos y ejemplos, la 

elaboración grupal de mapas conceptuales y la construcción de cuadros comparativos 

que faciliten la diferenciación entre las tres leyes. A lo largo de la secuencia didáctica, 

el docente modela la creación de organizadores, guía la reflexión sobre las relaciones 

conceptuales y fomenta la participación activa de los estudiantes en la representación 

gráfica de los contenidos. 

 

Recursos: Se utiliza pizarra, fichas con conceptos clave, plantillas de mapas 

conceptuales, infografías digitales y videos explicativos sobre el movimiento y las 

fuerzas. Estas herramientas permiten una visualización clara de las relaciones entre 

magnitudes Físicas y promueven un aprendizaje más profundo y estructurado. Como 

se observa en la tabla 40. 
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Tabla 40 

Materiales multimedia 

Tipo Plataforma Título del video Duración Enlace 

Video Youtube 

Leyes de Newton 
en 2 minutos 

2:17 
https://www.youtube.com/wat

ch?v=_X-BTbwj3xU 
Entiende Las Leyes 
de Newton: 
Movimiento y las 
Fuerzas en el 
Universo 

5:28 
https://www.youtube.com/wat

ch?v=XlOREvBa5-E 

¿Cómo funcionan 
las Leyes de 

Newton? 
6:33 

https://www.youtube.com/wat
ch?v=86ZNmoAdlNg 

Plantillas 

Genially 

Ejemplo Genérico No aplica 

https://genially.com/es/plantillas/
mapas-conceptuales-y-mentales/ 

Mindmeister 
https://www.mindmeister.com/es/
presentations 

Cmaptools 

https://www.educarchile.cl/herra
mientas-tic/cmaptools-generador-
de-mapas-conceptuales-
esquemas-diagramas-y-mapas-
de-ideas 

 

Evaluación: Se inicia con una lluvia de ideas sobre movimiento y fuerzas para 

explorar los conocimientos previos de los estudiantes y activar su pensamiento inicial 

sobre la temática. Como se observa en la tabla 41. 
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Tabla 41 

Proceso de evaluación Diagnóstica 

Tipo: Lluvia de ideas Recursos: • Video Beam 
• Jamboard/Padlet 

Preguntas a formular 

• ¿Qué entiendes por movimiento? 
• ¿Qué factores crees que pueden hacer que un objeto cambie su 

estado de movimiento? 
• ¿Qué ejemplos de fuerza puedes mencionar en la vida cotidiana? 
• ¿Qué diferencia existe entre masa y peso? 
• ¿Qué ocurre cuando empujas un objeto y lo sueltas? 

Desarrollo 
Actividad Inicial  
Cada estudiante escribe o 
dice ideas sobre las 
respuestas.. 

Clasificación 
Se agruparán las ideas en 
categorías fáciles de entender. 

Discusión guiada 
¿Qué tienen en común todos estos 
ejemplos? 

Cierre y reflexión 

 
• Se reforzará con una mini demostración dejando caer una pelota 
• Se guiará una breve reflexión colectiva sobre cómo las fuerzas afectan 

el movimiento de los objetos, introduciendo así la relevancia de las 
Leyes de Newton.. 

 

Formativa: Durante el desarrollo de la estrategia, se realizará la revisión de los 

mapas conceptuales elaborados en clase, brindando retroalimentación individual y 

grupal para mejorar la organización y coherencia de las ideas. Se propone el siguiente 

instrumento de valoración en la tabla 42. 
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Tabla 42 

Modelo de Instrumento para evaluación formativa. 

 

Sumativa: Finalmente, los estudiantes presentan un organizador gráfico que 

explique un fenómeno real aplicando las tres Leyes de Newton, lo cual permite evaluar 

la comprensión y transferencia del aprendizaje a contextos prácticos.  El modelo puede 

Criterios Indicadores de Logro 

Escala de Valoración 

 
4 

Desempeño 
destacado 
supera lo 
esperado 

3 
Desempeño 

logrado 
cumple lo 
esperado 

 

2 
En proceso 

requiere 
orientación 

 
 

1  
No logrado 

presenta 
dificultades 

 

Comprensión 
de los 

conceptos 

Identifica correctamente 
los conceptos principales 
relacionados con las Leyes 
de Newton. 

    

Organización 
de la 

información 

Estructura el mapa 
conceptual de forma lógica, 
jerárquica y coherente. 

    

Relaciones 
entre 

conceptos 

Establece conexiones 
adecuadas entre los 
conceptos físicos (fuerza, 
masa, aceleración). 

    

Uso de 
herramientas 
tecnológicas 

Maneja adecuadamente el 
software seleccionado 
(CmapTools, MindMeister, 
Genially) para representar 
los conceptos. 

    

Participación 
y trabajo 

colaborativo 

Aporta ideas, coopera con 
el grupo y respeta los 
turnos de intervención. 

    

Reflexión 
sobre el 

aprendizaje 

Explica de manera breve 
cómo el organizador 
gráfico le ayudó a 
comprender mejor las leyes 
de Newton. 
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observarse en la tabla 43. 

 

Tabla 43 

Modelo de Instrumento para evaluación sumativa 

Criterios 
Indicadores de 

Logro 
Ponderación 

Valoración 

Excelente 
5pts 

Bueno 
4pts 

Regular    
3 pts 

Mejorable 
2 pts 

No 
cumple 

0 pts 

C
on

te
ni

do
 

co
nc

ep
tu

al
 Explica 

correctamente las 
tres Leyes de 
Newton y las 
aplica a un 
fenómeno real 

5,0 pts      

C
la

ri
da

d 
y 

es
tr

uc
tu

ra
 

de
l 

or
ga

ni
za

do
r Presenta una 

organización 
jerárquica, 
coherente y fácil de 
interpretar. 

4,0 pts      

R
el

ac
ió

n 
en

tr
e 

te
or

ía
 y

 
pr

ác
ti

ca
 

Integra 
adecuadamente 
ejemplos o 
situaciones reales 
que evidencian las 
leyes. 

4,0 pts      

C
re

at
iv

id
ad

 y
 

us
o 

de
 r

ec
ur

so
s 

te
cn

ol
óg

ic
os

 Utiliza de forma 
original y 
pertinente las 
herramientas 
digitales 
seleccionadas. 

3,0 pts      

E
xp

re
si

ón
 o

ra
l 

o 
es

cr
it

a 

Expone o describe 
el trabajo con 
claridad, utilizando 
terminología 
científica 
adecuada. 

2,0 pts      

R
ef

le
xi

ón
 

fi
na

l 

Incluye un 
comentario o 
conclusión 
personal sobre lo 
aprendido. 

2,0 pts      
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Justificación: Esta estrategia se vincula directamente con los resultados del 

diagnóstico al responder a la debilidad detectada en la aplicación del modelo 

cognitivista dentro de la enseñanza de la Física de cuarto año. El uso de organizadores 

gráficos con apoyo tecnológico promueve la estructuración mental de los contenidos, 

el desarrollo del pensamiento crítico y la comprensión significativa de las Leyes de 

Newton. Además, se articula con las fortalezas encontradas en la competencia digital 

de docentes y estudiantes, favoreciendo un aprendizaje activo y reflexivo mediante 

herramientas tecnológicas que integran el análisis conceptual con la práctica educativa 

presencial.
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Tabla 44 

Estrategias pedagógicas propuestas de acuerdo a su enfoque, contenido, rol del docente y rol del 

estudiante para la asignatura de Física para 4to año en la U.E Colegio Pio XII 

Estrategia pedagógica 
Repetición, refuerzo positivo y práctica dirigida mediante ejercicios. 

Momento Pedagógico 
III Momento 

Fundamentación Teórica:  
Conectivismo y la modalidad presencial con apoyo tecnológico, al respecto Giesbercht (2007) indica que el Conectivismo “se funda en 
conexiones, las cuales requieren que quienes aprenden interactúen con elementos que extienden las prácticas del aprendizaje más allá 
de las salas de clases, y que permiten experiencias en la vida real”(p.6) 
Objetivo 
Que los estudiantes identifiquen, clasifiquen y apliquen correctamente los conceptos de energía (cinética, 
potencial, mecánica, transformaciones) en situaciones cotidianas y problemas numéricos. 

Contenidos  
Energía 

Metodologías 
  

• Explicación expositiva breve 
• Resolución paso a paso de ejercicios guiados 
• Práctica constante de problema,. 

Apoyo tecnológico  
Cuestionario en Moodle. 

Recursos  
Guías de ejercicios, fichas con definiciones clave, 
cuestionarios impresos/digitales, pizarra, simuladores de 
energía, videos cortos. 

Rol del Docente 
• Expone los conceptos, guía la práctica con ejemplos 
• Corrige errores en el momento 
• Refuerza las respuestas correctas.. 

Rol del Estudiante  
• Practicante activo que resuelve ejercicios 
• Repite los procesos correctos y adquiere confianza a 

través del refuerzo positivo. 
Evaluación 

Diagnóstica  
Preguntas rápidas para detectar conocimientos 
previos sobre energía y sus formas. 

Formativa  
ejercicios cortos de aplicación con 
retroalimentación inmediata. 

Sumativa 
Examen escrito con problemas 
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Estrategia: El objetivo principal es reforzar los conocimientos adquiridos sobre 

el tema de la energía (cinética, potencial, mecánica y transformaciones), a través de 

ejercicios sistemáticos que permitan afianzar los procedimientos y la precisión 

conceptual. bajo este enfoque, el estudiante aprende mediante la ejecución constante 

de tareas y la corrección inmediata de errores, logrando consolidar habilidades 

operativas y analíticas. 

 

Apoyo Tecnológico: El componente tecnológico se integra mediante el uso deL 

cuestionario digital en Moodle, diseñado con ejercicios de aplicación y 

retroalimentación automática. Esta herramienta permite monitorear el avance de los 

estudiantes, identificar errores frecuentes y ofrecer refuerzos inmediatos.  

 

Objetivo: Que los estudiantes identifiquen, clasifiquen y apliquen correctamente 

los conceptos de energía en situaciones cotidianas y problemas numéricos, mediante la 

práctica constante, la retroalimentación inmediata y el refuerzo positivo, consolidando 

los aprendizajes adquiridos. 

 

Metodologías: La secuencia didáctica se desarrolla de forma guiada y 

estructurada. El docente inicia con una explicación expositiva breve sobre los tipos de 

energía y sus transformaciones, seguida de la resolución paso a paso de ejercicios 

modelo. Posteriormente, los estudiantes realizan ejercicios dirigidos individualmente o 

en parejas, aplicando los procedimientos aprendidos. El docente supervisa, corrige y 

refuerza las respuestas correctas, utilizando mensajes de estímulo o pequeñas 

recompensas académicas. Durante la práctica virtual, el cuestionario de Moodle 

proporcionara retroalimentación inmediata, lo que favorece la autocorrección y la 

consolidación de los conocimientos. 

 

Recursos: Se propone utilizar guías de ejercicios impresas y digitales, fichas con 

definiciones clave, pizarra, videos educativos y simuladores de energía. Estos recursos 
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permiten al estudiante practicar de forma activa y visualizar los conceptos en contextos 

reales. Los materiales multimedia propuestos se observan en la tabla 46. En la figura 6 

se muestra la sección del aula virtual en la que se cargaron los recursos de apoyo, videos 

educativos y simuladores. 

 

Tabla 45 

Materiales multimedia 

 

 

 

 

Tipo Plataforma Título del video Duración Enlace 

Video Youtube 

La Energía se 
Transforma 

 
7:08 

https://www.youtube.com/w
atch?v=CIBChfQ6BBA 

Energía 
Cinética, 

Potencial y 
Mecánica  

8:31 
https://www.youtube.com/w

atch?v=hYuNxhL111E 

Trabajo, 
potencia y 

energía 
8:33 

https://www.youtube.com/w
atch?v=cL4H9Vwd8v4&list
=PLiWRH3aE37VJTkahgp

CiinjrlnmCrupZc 

Simulador 

PHET 
Energía en la 

pista de 
patinaje: Intro 

N/A 
https://phet.colorado.edu/es/
simulations/energy-skate-

park-basics 

SimuFísica 
Conservación 
de la energía 

N/A 
https://simufisica.com/es/co

nservacion-energia-
mecanica/ 
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Figura 7. Sección del aula Moodle para recursos de apoyo. Fuente: Lobo (2025) 

 

Evaluación Diagnóstica: Se aplicarán preguntas rápidas para identificar los 

conocimientos previos sobre los tipos de energía y sus transformaciones. Algunas de 

las preguntas pueden ser: 
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Preguntas sugeridas 

1. ¿Qué entiendes por energía? 

2. Menciona ejemplos de energía en movimiento y energía almacenada. 

3. ¿Qué sucede con la energía de un objeto cuando lo dejas caer desde cierta 

altura? 

4. ¿Qué tipo de energía tiene un cuerpo en reposo sobre una mesa? ¿Y cuando 

comienza a moverse? 

5. ¿La energía se crea o se transforma? Explica brevemente. 

 

Evaluación Formativa: Durante la práctica, se observarán las respuestas de los 

estudiantes en los ejercicios de prueba del cuestionario de Moodle, brindando 

retroalimentación inmediata para reforzar los procedimientos correctos. 

 

Evaluación Sumativa: Se realizará un cuestionario en Moodle con problemas 

que involucren el cálculo de energía cinética, potencial y mecánica, permitiendo 

evaluar el dominio conceptual y procedimental del estudiante. En la figura 8, se observa 

la creación del cuestionario en el aula virtual Moodle, mientras que en la figura 8 están 

las instrucciones propuestas para su posterior presentación por parte de los estudiantes. 

 

 

Figura 8. Cuestionario Moodle. Fuente: Lobo (2025) 
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 Figura 9. Descripción del cuestionario Moodle.  

 

Justificación: Esta estrategia se relaciona directamente con los resultados del 

diagnóstico, ya que aprovecha las fortalezas docentes en el uso de herramientas 

digitales y responde a la necesidad de reforzar los aprendizajes procedimentales en la 

asignatura de Física de cuarto año. El enfoque conductista aplicado mediante 

cuestionarios en Moodle permite fortalecer la práctica guiada, la retroalimentación 

inmediata y la consolidación de los conceptos de energía. Asimismo, actualiza la 

práctica docente tradicional a través del uso de tecnología, favoreciendo un aprendizaje 

más dinámico y adaptado a las demandas del contexto educativo actual. 
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ANEXO A 

CUESTIONARIO DOCENTES  
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¡Gracias por su participación! 
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ANEXO B 

CUESTIONARIO ESTUDIANTES 
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ANEXO C 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS 
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DEL TÁCHIRA 

VICE-RECTORADO ACADEMICO 

DECANATO DE POSTGRADO 

MAESTRIA EN DOCENCIA VIRTUAL 

VALIDACIÓN 

 Quién suscribe, Carlos Peñaloza, con título de postgrado: MSc. Docencia Virtual, a 

través de la presente, manifiesto que he validado el modelo de encuesta diseñado por el 

ciudadano Luis Alejandro Lobo Caicedo, titular de la cédula de identidad Nº 20.288.814, 

alumno de la Maestría Docencia Virtual de la Universidad Nacional Experimental del Táchira, 

cuya Trabajo de Grado tiene por objetivo: Proponer estrategias pedagógicas fundamentadas 

en la presencialidad con apoyo tecnológico para la asignatura de física de cuarto año en la 

Unidad Educativa Colegio Pio XII. Y considero que los cuestionarios presentados: Se 

relacionan con los objetivos medibles de la investigación, siempre y cuando los ítems 

referidos a la dimensión modalidad estén dirigidos a conocer las fortalezas y debilidades de 

las estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico, por lo cual 

debe ser aclarado. 

En San Cristóbal, a los 13 días del mes de septiembre de 2024. 
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UNIVERSIDAD NACIONAL EXPERIMENTAL DEL TÁCHIRA 

VICE-RECTORADO ACADEMICO 

DECANATO DE POSTGRADO 

MAESTRIA EN DOCENCIA VIRTUAL 

VALIDACIÓN 

 Quién suscribe, José Alexy Moros Briceño, con título de postgrado: MSc. Docencia 

Virtual, a través de la presente, manifiesto que he validado el modelo de encuesta diseñado 

por el ciudadano Luis Alejandro Lobo Caicedo, titular de la cédula de identidad Nº 20288814, 

alumno de la Maestría Docencia Virtual de la Universidad Nacional Experimental del Táchira, 

cuya Trabajo de Grado tiene por objetivo: Proponer estrategias pedagógicas fundamentadas 

en la presencialidad con apoyo tecnológico para la asignatura de Física de cuarto año en la 

Unidad Educativa Colegio Pio XII. Y considero que los cuestionarios presentados: Se 

relacionan con los objetivos medibles de la investigación, siempre y cuando los ítems 

referidos a la dimensión modalidad estén dirigidos a conocer las fortalezas y debilidades de 

las estrategias pedagógicas en la modalidad presencial con apoyo tecnológico, por lo cual 

debe ser aclarado. 

En San Cristóbal, a los 12 días del mes de septiembre de 2024. 

 

 

MSc. José Alexy Moros Briceño 

C.I. V-9206806 

 


